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Franeais

PrZsentation de la matisre :
En Bac Pro Aquacole, le Franeais te sert "~ comprendre des textes, rZdiger clairement et

t'exprimer " l'oral dans des situations liZes " I'e au, " I'environnement et au travail en
Zquipe. Un camarade me disait qu'il osait enfin pre ndre la parole.
Cette matisre prZpare " I Zpreuve de culture humaniste , coefficient 3 sur 20, soit pres de

15 % de la note. En CCF tu passes 2 Zvaluations, si nonun Zcrit final de 2 x 2 heures en
terminale.

Conseil :

Pour progresser en Franeais au quotidien , garde un rythme rZgulier plut™t qu'un gros

sprint juste avant I'Zpreuve. Lis chaque semaine de courts articles liZs " l'aquaculture.

Entra’ne-toi avec des sujets liZs " I'eau ou " I'en vironnement et faisun  plan en 3 parties

avant de rZdiger pour Zviter le hors suijet.

Demande ~ ton enseignant de corriger quelques parag raphes clZs et rZZcris-les, ce

travail rZgulier  rZduit le stress pendant I'’Zvaluation et t'aide * gagner plusieurs points.
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Chapitre 1 : Lecture de textes du monde actuel

1. Comprendre un texte du monde actuel :

ftape 1 - identifier le type de texte :

La premiere chose est de repZrer le type de texte, article, interview ou reportage. Regarde
le titre, la date, l'auteur et l'intention gZnZrale pour situer le texte rapidement et
efficacement.

ftape 2 - repZrer la these et les arguments :

Cherche la these en une phrase, puis note 2 " 4 arg uments majeurs. Releve les exemples
et les chiffres qui soutiennent chaque argument pou r pouvoir les citer clairement en
rZponse ou en synthese.

ftape 3 - mots clZs et vocabulaire :
¥  Termes techniques liZs ~ l'aquaculture
¥ Connecteurs logiques pour suivre le raisonnement

¥ Chiffres, dates et noms propres ~ retenir

Exemple d'analyse rapide :

Article sur la santZ des alevins, tu retires la the se, listes 4 causes citZes, puis retires une
recommandation pratique en 2 phrases pour ton rappo rt de stage.
Type de texte Indices UtilitZ pour toi
Article de presse Titre, source, date ActualitZs et chiffres utilisables en TP
Tribune ou opinion Ton subjectif, arguments DZbat et prise de position orale
Rapport technique DonnZes chiffrZes, mZthodes Directement utile pour ton stage

2. Analyser pour rZdiger et convaincre :

MZthode pratico-pratique pour lire, analyser puis r Zdiger :
Commence par une lecture rapide de 2 minutes pour t e faire une idZe, puis une lecture
attentive pour prendre des notes. Organise les idZe s en plan simple avant d'Zcrire ta

rZponse ou ta synthese.
Vocabulaire clZ et connecteurs :
¥ Connecteurs d'addition: et, de plus, Zgalement
¥ Connecteurs d'opposition: mais, cependant, en revan che

¥ Expressions pour conclure: en somme, ainsi, finalem ent

Mini cas concret :



Contexte: tu dois analyser un article sur la rZduct ion d'antibiotiques en Zlevage piscicole

et proposer une fiche pratique " ton tuteur. Travai lle en 2 jours pour livrer un rZsumZ utile.
¥ ftapes: lecture active, repZrage these, extraction de 5idZes clZs
¥ DurZe: 2 jours de travail, environ 4 heures au tota I
¥ RZsultat: reduction ciblZe de 'usage mZdicamenteux ZvoquZe,
recommandations chiffrZes
¥ Livrable: une fiche d'une page et 5 bullets pratiqu es pour le cahier de bord
Note systZmatiquement la source et la date sur ta f euille de lecture, cela te fera gagner
30 minutes quand tu prZpareras ton rapport de stage ou ton oral.
ftape Action concrste
PrZparation Lire le titre, 'auteur, noter la date
Analyse RepZrer these, arguments, exemples
RZdaction Faire un plan en 3 parties et rZdiger
VZrification Relire 2 fois pour Zliminer erreurs
Livrable Fiche synthese d'une page et bullets
Ce chapitre t'apprend ~ lire efficacement des texte s du monde actuel pour ton

stage en aquaculture.

¥ Commence par identifier le type de texte et relever titre, source, date,
auteur.

¥  Formule la these et arguments principaux , avec exemples, chiffres,
noms propres.

¥ Repere vocabulaire technique, connecteurs logiques et expressions de
conclusion.

¥ Applique une lecture rapide puis attentive , puis fais un plan avant
d'Zcrire.

En suivant ces Ztapes (prZparation, analyse, rZdact ion, vZrification), tu produis une

fiche synthese utile Ou un court texte argumentZ, pret pour ton rapport ou ton oral.




Chapitre 2 : RZdaction de rZcits et dDarguments

1. DZfinir rZcit et argument :

Objectif et utilitZ :

Le rZcit raconte une suite d'ZvZnements pour inform er ou sensibiliser. L'argument vise ~
convaincre en organisant des preuves et des raisons . Dans nos rapports, les deux servent
~ expliquer une situation et ~ proposer une action.

flZments d'un rZcit :

Un rZcit contient un cadre temporel, des acteurs, d es actions concretes et une Zvolution
des faits. Raconte ce que tu observes sur 1”7 jou rs, indique qui intervient, et prZcise les
conditions mesurZes, c'est essentiel pour la preuve

flZments d'un argument :

Un argument comporte une these, des preuves chiffrZ es, et une conclusion
opZrationnelle. Appuie-toi sur donnZes, tZmoignages et comparaisons, puis propose une
solution prZcise et mesurable, avec coZts ou gains estimZs.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Raconte 3 jours d'observations oe la tempZrature a fluctuZ, puis argue pour installer un
thermostat fiable, en estimant une baisse de mortal itZ de 30 pour cent sur 1 mois.

2. MZthode pratique pour rZdiger :

Plan simple ~ adopter :

Adopte un plan en 3 parties, introduction courte, d Zveloppement factuel et proposition
claire. Ce format tient en 1 page pour le rZcit et 1 page pour lI'argument, suffisant pour un
rapport de stage ou une fiche technique.

Connecteurs et vocabulaire clZ :

Utilise connecteurs logiqgues comme donc, cependant, parce que, par exemple. PrivilZgie
un vocabulaire prZcis, mesurZ et professionnel pour convaincre un technicien ou un
responsable d'exploitation.

Ton, style et relecture :

Garde un ton factuel pour les donnZes et un ton ass ertif pour les recommandations. Relis
toujours " voix haute, corrige chiffres et unitZs, et demande un avis collegue avant
d'envoyer le document au tuteur.

Prends notes chaque jour pendant 5 minutes, exporte les chiffres sur 1 tableur simple, cela
te fera gagner 30 ~ 60 minutes lors de la rZdaction finale.

3. Cas concret en milieu aquacole :



Contexte :

Un bassin a connu 12 pour cent de mortalitZ en 7 jo urs, tempZrature instable et
alimentation inadaptZe. Ton objectif est de rZdiger un rZcit factuel et un argumentaire
pour changer le protocole d'alimentation.

ftapes ~ suivre :
Collecte 7 jours de donnZes, mesure tempZrature et oxygene 3 fois par jour, interroge 2
opZrateurs, vZrifie rations et stocks, puis synthZt ise en 2 documents distincts et chiffrZs.

RZsultat attendu et livrable :

Livrable attendu, une page rZcit de 400 ~ 600 mots avec tableau de 7 jours, plus une page
d'argumentation proposant une nouvelle ration. Atte nds une baisse de mortalitZ ~ 8 pour
cent en 2 semaines si appliquZ.

Exemple de livrable :

Rapport : 1 page rZcit, 1 page argument, 1 tableau 7 lignes, 3 recommandations chiffrZes et
un support de prZsentation de 5 minutes pour le res ponsable.
flZment Question " se poser Critere chiffrZ
DonnZes As-tu 7 jours de mesures complstes ? 7 jours
TZmoignages Combien d'opZrateurs as-tu interrogZs ? 2" 3 personnes
Analyse As-tu comparZ avant et apres ? Tendance sur 14 jours

Check-list opZrationnelle :

¥ Collecte 7 jours de mesures, tempZrature, oxygene e t ration.

¥ Noter heures et actions, au moins 3 relevZs par jou r.

¥ Interroger 2 opZrateurs pour recouper les causes po ssibles.

¥ RZdiger 1 page rZcit et 1 page d'argument avec chif fres clZs.

¥ PrZsenter en 5 minutes au responsable avec 3 recomm andations chiffrZes.

Exemple de recommandation chiffrZe :
Proposer un ajustement de ration de 10 pour cent et un suivi quotidien pendant 14 jours,
estimation de rZduction de mortalitZ de 33 pour cen t si conditions stables.

RZcit et argument servent ~ expliquer une situation et~ proposer une action utile. Le
rZcit dZcrit sur 1~ 7 jours les faits, acteurs, me  sures et conditions observZes.
L'argument formule une these appuyZe sur donnZes ch iffrZes, tZmoignages et
comparaisons pour aboutir ~ une solution concrste e t mesurable.



¥ Adopte un plan simple en 3 parties : introduction courte,
dZveloppement factuel, puis recommandation claire t enant sur une
page.

¥ Garde un rZcit quotidien et une argumentation chiffrZe convaincante
ton factuel pour les donnZes, assertif pour les rec ommandations.

¥ Enaquacole, assure un  suivi prZcis des donnZes  sur 7 jours, interroge 2
opZrateurs et prZpare 3 recommandations chiffrZes.

Ainsi, tu passes d'une simple observation ~ un rZcit factuel structurZ qui soutient
une dZcision concrete.



Chapitre 3: Matrise de |IOexpression orale

1. PrZparation et organisation :

Structurer son intervention :

Commence par dZfinir un objectif clair, par exemple
en 5 minutes. Utilise un plan simple : introduction
message ~ retenir.

Adapter le contenu au public :
Avant de parler, repere ton auditoire, collegues ou
nZcessaire et privilZgie des exemples concrets liZs

RZpZtition et gestion du temps :

RZpste 3 " 5 fois ton intervention, chronomstre-toi
minute pour la conclusion et 2 minutes pour les que
professionnalisme.

Exemple d'exposZ sur le cycle d'engraissement :
Tu prZsentes 8 diapositives en 7 minutes, tu expose
baisse ~ 6% apres changement de ration, avec conclu

2. Techniques vocales et non verbales :

Respiration et diction :

Respire en diaphragme, inspire 3~ 4 secondes, expi
chaque mot, vise un dZbit intelligible pour que tou
metres.

Posture et regard :

Tiens-toi droit, pieds ZcartZs " la largeur des Zpa
l'auditoire du regard 2 ~ 3 secondes par personne p
personne.

GZrer le trac :

Transforme ton stress en Znergie, fais 3 respiratio
commencer. Rappelle-toi qu'un IZger trac est normal
premieres rZunions.

Enregistre-toi une fois et Zcoute-toi 10 minutes po
30 minutes mais amZliore immZdiatement ta clartZ et

expliquer un protocole d'alimentation
, 2" 3 points clZs, conclusion avec

Zleveurs. Simplifie le vocabulaire si
" I'Zlevage ou aux cycles biologiques.

pour tenir 5~ 10 minutes. PrZvois 1
stions, cela montre ton

s mortalitZ initiale de 12% et explique
sion et plan d'action rapide.

re en parlant. Parle lentement, articule
t le monde comprenne meme "~ 5

ules, Zvite les balancements. Balaye
our crZer du lien sans fixer une seule

ns profondes juste avant de
, j'en avais toujours avant mes

ur corriger diction et dZbit, cela prend
ta confiance.

3. Interaction avec l'auditoire et gestion des questions :



fcoute active et reformulation :
Quand on te pose une question, reformule brisvement pour montrer que tu as compris.

Par exemple commence par "Si je comprends bien, tu demandes..." puis rZponds
clairement et simplement.

RZpondre aux objections :

Reste calme, donne des faits chiffrZs si possible. Si tu n'as pas la rZponse, dis-le
honnstement et propose un dZlai prZcis, par exemple "je te reviens sous 48 heures avec
les donnZes".

Utiliser supports visuels utiles :

PrivilZgie visuels simples, maximum 8 ~ 10 mots par diapositive. Montre un graphique de
mortalitZ ou poids moyen pour appuyer ton propos, ¢ ela rend tes arguments plus
crzZdibles.

Exemple de gestion de question sur le terrain :
Lors d'un bilan mensuel, on t'interroge sur la qual itZ de I'eau, tu rZponds avec mesures du
jour, tempZrature 18jC, oxygene 6 mg/L, et tu propo ses un plan d'action mesurable.

|~ Graphique chiffré

Aauaculture : capteurs et marché du suivi de I'eau (2024-2033)
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Cas concret mZtier :
Contexte, tu dois prZsenter le bilan d'un lot de tr uites apres 12 semaines d'Zlevage "
I'’Zquipe technique, Ztapes : collecte donnZes, prZp aration 8 diapositives, rZpZtition 4 fois,
prZsentation 10 minutes.
RZsultat, tu montres une amZlioration du gain moyen de masse de 18% et une rZduction
de la mortalitZ de 10 points, livrable attendu : ra pport d'une page et prZsentation de 8

diapositives.

Check-list opZrationnelle :



Utilise cette table en prZparation et sur le terrai n pour t'assurer d'une communication

efficace.
flZment Action
Temps Chronomestre ton intervention, vise 5~ 10 minutes
Voix Respire diaphragme, articule, parle lentement
Supports Max 8 diapositives, graphiques lisibles, IZgendes ¢ ourtes
Interaction Reformule les questions, rZponds avec chiffres ou d Zlai
PrZparation RZpste 3 " 5 fois, enregistre-toi 1 fois pour tamZ liorer

Erreurs frZquentes ~ Zviter :
Monter trop de dZtails techniques, lire tes notes m
PrZpare un plan succinct, priorise 3 messages princ

Pourquoi c'est utile ?

Bien parler te permet de dZfendre un protocole, de
d'amZliorer la sZcuritZ et le bien-stre des especes
3 jours sur un changement opZrationnel.

Organise ton intervention avec un objectif clair et
idZes clZs, conclusion mZmorable. Pense toujours ~
adapter au public

ot "~ mot, ou ignorer les questions.

ipaux et garde une attitude ouverte.

convaincre un employeur et
. Savoir prZsenter peut faire gagner 2

un plan simple introduction, 2 ou 3
structurer ton message et”

¥ RZpete 3" 5 fois, chronometre-toi, garde 1 minute de conclusion et du

temps pour les questions.

¥ Travaille respiration diaphragmatique, diction lent e, posture stable et

regard qui balaie IOauditoire.

¥ Pratique la gestion dutrac  par la respiration profonde et IOauto-

enregistrement pour tOamZliorer.

¥ Utilise des visuels ZpurZs, reformule les questions et sache rZpondre
aux objections  avec chiffres ou dZlai clair.

En appliquant ces reperes, tu gagnes en clartZ, en
IGadoption de tes recommandations sur le terrain.

crZdibilitZ et tu accZleres




Histoire-GZographie

PrZsentation de la matisre :

En Bac Pro Aquacole (Conduite de Productions Aquacoles), la matiere Histoire-
GZographie taide "~ comprendre les sociZtZs, les territoires et les milieux oe se
dZveloppent les Zlevages aquacoles.

Cette matisre conduit ~ une Zpreuve Zcrite  de Histoire-GZographie et EMC, en fin de
terminale. L'Zpreuve dure 2 h 30, vaut un coefficient de 2,5 , environ 8 %, et un camarade
m'a racontZ qu'il rZussissait mieux en liant chaque leeon " I'aquaculture.
Conseil :
Pour rZussir, commence par organiser ton travail. P rZvois chaque semaine 2 ou 3 sZances
de 20 minutes pour relire le cours et complZter une petite carte.
Entra’ne-toi rZgulisrement " rZpondre ~ une guestion courte  en 10 lignes. En examen, tu
gagneras du temps et tu Zviteras les hors-sujets fr Zquents.
¥ Utilise des cartes mentales simples pour relier dates, lieux et acteurs
¥ Apprends par clur 3 exemples liZs " l'aquaculture pour illustrer tes
rZponses
Garde en tete que quelques points gagnZs ici peuven t vraiment sZcuriser ton Bac Pro.
Table des matieres
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Chapitre 1 : Lecture de cartes et de paysages

1. Comprendre la carte et ses ZIZments :

Projection et Zchelle :

L'Zchelle d'une carte te dit combien de metres ou d e kilometres correspondent ~ un
centimetre sur le papier. Par exemple 1:25 000 sign ifie 250 metres pour 1 centimstre sur la
carte.

Exemple d'Zchelle :
Tu dois convertir distances sur le terrain, si tu m esures 4 cm sur une carte 1:25 000, la

distance rZelle est 1 000 m, soit 1 km.

Courbes de niveau et bathymZtrie :

Les courbes de niveau indiquent l'altitude et la pe nte, en aquaculture les courbes
bathymZtriques montrent la profondeur de I'eau. Un Zcart de 10 m change souvent la
tempZrature et 'oxygZnation locale.

Exemple d'utilisation :
Sur une carte bathymZtrique, repere une fosse ~ 8 m , cela peut abriter 30% plus de
poissons I'ZtZ, surveille la salinitZ et la circula  tion d'eau autour de cette zone.

|~ Graphique chiffré
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Symboles et IZgende :

La IZgende est ton dictionnaire, elle te dit ce que signifient les couleurs, traits et ic™nes.
Apprends les symboles de ports, routes, zones humid es, et stations de pompage, *a
sauve du temps sur le terrain.

Symbole Description Exemple d'utilisation




Courbe de Indique I'altitude ou la profondeur Calculer la pente entre deux
niveau points
Zone humide PrZsence de marais ou de fviter les excavations profondes
tourbieres
Pompe Point d'acces " I'eau ou station Planifier l'alimentation en eau
Imprime toujours la IZgende avant d'aller sur le te rrain, et prends des photos de la carte
annotZe pour gagner 30 ~ 60 minutes lors du relevZ en Zquipe.

2. Analyser le paysage et planifier sur le terrain :

Identifier les ZIZments utiles :

Avant d'implanter une ferme aquacole, repere source s d'eau, orientations dominantes,
vZgZtation et routes. Ces ZIZments dZterminent I'ap provisionnement, la protection contre
le vent, et I'acces pour livraison. Note les distan ces przZcises.

Prise de dZcision pour l'implantation :

DZcide I'emplacement selon la pente, l'acces ~ I'ea u et la salinitZ. Par exemple privilZgie
un site ” moins de 500 m d'une source douce, pente infZrieure ~ 5 degrZs et fond
uniforme de 1,2 m en moyenne.

|~ Graphique chiffré
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Mini cas concret :



Contexte: implantation de 2 000 m2 de bassins eau d
bathymZtrique, mesure de la pente, vZrification sou
prZvue 1 200 kg/an. Livrable: rapport 5 pages avec

Exemple d'optimisation d'un processus de production

ouce. ftapes: lecture de carte, relevZ
rce "~ 350 m. RZsultat: production
carte et tableau bathymZtrique.

En recalant I'implantation 50 m plus en aval, on a rZduit la distance de tuyau de 200 m "

150 m, Zconomisant environ 20% sur le coZt d'instal
d'eau.

Emporte toujours une boussole, un metre et une copi
perdre une demi-journZe quand le rZseau est absent,
vZrification.

lation et amZliorant le renouvellement

e papier de la carte, cela Zvite de
et les coordonnZes GPS servent de

Action Mesure Critere

VZrifier la source d'eau Distance en metres Moins de 500 m
Contr™Iler la pente DegrZs InfZrieur ~ 5 degrZs
Mesurer la profondeur Metres Moyenne 1,0"1,5m
VZrifier l'acces Temps d'acces Moins de 30 minutes

Pour prZparer un site aquacole, tu relies IOZchelle de carte au terrain et lis les

courbes de niveau ou bathymZtriques pour estimer pe nte et profondeur optimales.

¥ Utilise la IZgende comme  vrai dictionnaire graphique pour repZrer

zones humides, pompes et acces.

¥ Vise une source dOeau ~ moins de 500 m, une pente i nfZrieure " 5

degrZs et une profondeur moyenne de
simples de terrain

1"1,5mensu ivant des criteres

¥ Compare plusieurs emplacements pour rZduire les lon gueurs de
tuyaux et amZliorer le renouvellement dOeau.
¥  Emporte boussole, metre, carte papier et photos ann otZes pour

sZcuriser ton relevZ sans rZseadu.

En combinant lecture de carte et observation du pay
rentable, limites les coZts dQinstallation et sZcur

sage, tu choisis un site plus
ises la production.




Chapitre 2 : Reperes historiques essentiels

1. Origines et pratiques traditionnelles :

AntiquitZ et premieres techniques :

Les premieres traces d'aquaculture datent de plus d e 2 000 ans, notamment en Chine et
en fgypte, avec des bassins et des Ztangs destinZs ~ Zlever carpes et poissons pour la
consommation locale.

Moyen %oge et Ztangs europZens :
E partir du Xe siecle, I'Europe dZveloppe des Ztang S monastiques et seigneuriaux,
intZgrant rotation des cultures et gestion de l'eau pour produire du poisson toute l'annZe.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
En asie, l'association riz-poisson augmentait la pr oductivitZ des parcelles, fournissant

deux sources de revenus et amZliorant la fertilitZ des sols pour des fermes familiales.
Date approximative Lieu fvZnement
Vers -500 Chine Systemes de pisciculture associZe au riz
Xe - Xllle siecle Europe ftangs monastiques et gestion seigneuriale
XVillle siscle France DZbut d'une pisciculture plus organisZe

2. RZvolution industrielle et modernisation :

Xixe et dZbut du xxe siscle :

La rZvolution industrielle apporte la mZcanisation, les transports et la conservation
frigorifique, rendant possibles les marchZs urbains et la spZcialisation des Zlevages
marins et continentaux.

Progres scientifiques et hatcheries :
Au XXe siscle, la ma’trise de I'Zcloserie et de I'a limentation permet d'augmenter les taux
de survie des alevins et d'industrialiser certaines filieres, par exemple la truite et I'nu”tre.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
En instaurant une Zcloserie, une ferme peut passer d'une survie d'alevins de 10% "~ environ
60% sur 2 ans, multipliant ainsi la production comm erciale de fason significative.

ftudes et rZgulations :

La deuxieme moitiZ du XXe siecle voit ’Zmergence d ‘organismes de recherche et de
regles sanitaires, afin de protZger les ressources et structurer les filieres nationales et
europZennes.



3. PZriode contemporaine et consZquences pour ton mZtier :

Innovations rZcentes et enjeux environnementaux :

Depuis les annZes 1980, le dZveloppement de systeme s RAS, la sZlection gZnZtique et la
surveillance sanitaire rZpondent ~ une demande croi ssante tout en posant des dZfis de
durabilitZ.

Le contexte franeais et opportunitZs :

En France, les zones c™tisres comme la bretagne et la mZditerranZe restent centrales
pour l'ostrZiculture et la conchyliculture, avec de s filieres qui ont connu des crises mais
aussi des relances techniques.

Exemple de cas concret - relance d'une exploitation ostrZicole :

Contexte : exploitation bretonne touchZe par mortal itZs ZlevZes en 2010, production
tombZe ~ 5 tonnes par an. ftapes : surveillance san itaire, pZriode de repos de 12 mois,
nouvelle souche rZsistante, suivi de la qualitZ de l'eau.

RZsultat et livrable attendu :

RZsultat : production remontZe ~ 15 tonnes en 3 ans . Livrable attendu : rapport d'un page
contenant chronologie, mesures prises, indicateurs de suivi et plan d'action annuel chiffrZ.
Sur le terrain, garde toujours un carnet de bord av ec dates, tempZratures et observations,
cela facilite les diagnostics lors des stages et Zv ite des erreurs frZquentes de suivi.

Pourquoi ces reperes te servent ?

Connaitre ces Ztapes t'aide ~ comprendre pourquoi o n utilise certaines techniques
aujourd'hui, et " justifier des choix de gestion d' Zlevage face aux contr™|es sanitaires ou "~
la recherche d'efficacitZ.

Questions rapides pour rZvision :

¥ Quels ZvZnements ont favorisZ la spZcialisation des filisres au XIXe siscle

¥ Comment I'Zcloserie a changZ la production au XXe s iecle

¥ Quelles innovations rZcentes impactent directement le mZtier de conducteur

d'Zlevage
Checklist terrain Action

Date et rZfZrence Noter jour, heure, tempZrature, marZe
ftat sanitaire VZrifier mortalitZs et comportements
QualitZ de l'eau Mesurer oxygene et salinitZ
TraeabilitZ Archiver documents et rZsultats




Depuis I'AntiquitZ, I'aquaculture passe de bassins chinois et Zgyptiens " des Ztangs
monastiques intZgrZs " la gestion de 'eau et~ des systemes riz-poisson
productifs.

Avec la rZvolution industrielle et transports , mZcanisation et froid stimulent la
spZcialisation. Au XXe siscle, la  ma’trise des Zcloseries et de l'alimentation fait
exploser la survie des alevins et l'industrialisati on.

¥ AnnZes 1980 : RAS, sZlection gZnZtique et surveilla  nce sanitaire posent
les bases d'une aquaculture plus durable.

¥ Crises sanitaires rZcentes obligent " suivre de pre s mortalitZs, qualitZ
de l'eau et souches ZlevZes.
¥ Tenir un carnet de bord sZcurise diagnostics, trasa bilitZ et contr™les
officiels.
Comprendre cette histoire t'aide ~ justifier tes ch oix techniques, dialoguer avec les

contr™leurs et chercher des gains d'efficacitZ sans oublier I'environnement.



Chapitre 3 : Organisation des territoires

1. AmZnagement et acteurs :

Acteurs principaux :

Sur un territoire, tu retrouves I'ftat, la rZgion, les collectivitZs locales, les chambres
d'agriculture, les agences de I'eau et les professi onnels aquacoles. Chacun intervient pour
rZglementer, financer ou accompagner les projets.

R™]|es et interactions :

Comprendre qui dZcide et qui consulte Zvite les con flits d'usage entre peche, tourisme et
culture d'algues, surtout pres du littoral, oe les intZrsts se croisent et demandent
coordination et compromis.

2. Fonctions et organisation des territoires :

Zonage et aires de production :

Le zonage indique oe tu peux installer des bassins ou des parcs ~ hu'tres, il prend en
compte la qualitZ de I'eau, I'acces, et la compatib ilitZ avec d'autres usages comme la
navigation ou la baignade.

Services et Zquipements :

Les ports, routes, stations d'Zpuration et marchZs locaux sont essentiels pour la filiere. Leur
prZsence rZduit les coZts logistiques et facilite | a commercialisation des productions,
surtout quand tu dois acheminer le produit en moins de 24 heures.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Sur une ferme marine, on a regroupZ 3 livraisons he bdomadaires en 1, ce qui a rZduit les
frais de transport de 30% et amZliorZ la fra’cheur des produits.

3. fchelles et gestion des ressources :

fchelles d'action :

Tu dois penser localement pour choisir un site, mai s aussi " I'Zchelle rZgionale pour les
bassins versants et la commercialisation, en intZgr ant les schZmas rZgionaux et plans de
gestion.

Gestion de I'eau et des flux :

La qualitZ et le dZbit de I'eau conditionnent la sa ntZ des Zlevages, il faut surveiller la
turbiditZ, la tempZrature et les flux saisonniers, surtout apres des pluies intenses ou des
crues.

Sur le terrain, prend des photos gZolocalisZes et n ote la salinitZ et la tempZrature, cela

prend 10 minutes et Zvite des erreurs de choix de s ite.



Mini cas concret :

Contexte: installation d'une nurserie de crevettes en baie, objectif produire 20 000 post-
larves en 6 mois, respecter zonage et qualitZ de I eau.
¥ ftapes: Ztude de site, raccordement en 4 semaines, contr™les mensuels de la
qualitZ.
¥ RZsultat: production 20 000 post-larves en 6 mois, mortalitZ rZduite ~ moins
de 5%.
¥ Livrable attendu: rapport technique de 10 pages et tableau mensuel de

production chiffrZ.

flZment Action FrZquence
QualitZ de I'eau | Mesurer salinitZ, tempZrature, turbiditZ Hebdomadaire
Acces routier VZrifier accessibilitZ poids lourds Mensuel
Zonage Consulter plan local d'urbanisme et arrstZ Avant installation
Autorisations PrZparer dossier en 3 mois Ponctuel
Logistique froid | Planifier camion rZfrigZrZ pour livraison RZserver 24 heures avant
Ce chapitre explique comment s'organise un territoi re aquacole en croisant

rZglementation et contraintes techniques.

¥ Plusieurs acteurs publics et professionnels co-pilo tent lamZnagement
pour limiter les  conflits d'usage littoraux
¥ Lezonage des aires de production fixe oe installer bassins et parcs en
fonction de la qualitZ de I'eau et des autres activ itZs.
¥ Des infrastructures logistiques essentielles (ports, routes, froid)
garantissent des livraisons rapides et rZduisent le S coZts.
¥ La gestion se fait " diffZrentes Zchelles avec suivi rZgulier de l'eau et
vZrification des acces, autorisations et outils de transport.
En rZsumZ, si tu veux installer une ferme ou une nu rserie, tu dois intZgrer les regles
de zonage, coordonner les acteurs et surveiller en continu I'eau et la logistique pour

sZcuriser ta production.



Chapitre 4 :  Enjeux environnementaux et sociZtaux

1. Pressions environnementales :

Pollution et qualitZ de l'eau :

La qualitZ de I'eau conditionne directement la sant Z des Zlevages et la productivitZ.
Surveille 'ammoniaque, les nitrites et I'oxygene d issous pour Zviter mortalitZs et baisses
de croissance.

BiodiversitZ et interactions :

Les Zlevages influent sur les especes locales via | es rejets et l'introduction d'organismes.
Pense " limiter les ZchappZes et ~ protZger les zon es naturelles adjacentes pour
prZserver les Zquilibres.

Changement climatique et production :

Les variations de tempZrature affectent les saisons de reproduction et la qualitZ de I'eau.
Anticipe vagues de chaleur et crues, adapte I'oxygZ nation et ajuste les densitZs d'Zlevage
en consZquence.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
En ajustant la frZquence de renouvellement d'eau et la granulomZtrie du fourrage, une
ferme a rZduit ses pertes de mortalitZ de 15 % en 4 mois.

2. Impacts sociZtaux et Zconomiques :

Acceptation sociale et relation au public :

La proximitZ avec les habitants exige transparence et dialogue. Organise visites,
panneaux explicatifs et rZponses aux questions pour limiter les conflits et amZliorer
l'acceptation locale.

SantZ publique et sZcuritZ alimentaire :

La trasabilitZ et la gestion des traitements vZtZri naires sont cruciales pour assurer des
produits szrs. Note et conserve les traitements et les rZsultats d'analyses pendant au
moins 3 ans.

fconomie locale et emplois :

Les fermes gZnerent emplois et services locaux, mai s demandent investissements en
Zquipement. Optimiser les coZts ZnergZtiques et la gestion des intrants protege la
rentabilitZ sur 12 mois et plus.

Exemple de cas concret :

Contexte : petite ferme piscicole de 3 bassins sur 10 hectares cherchant ~ rZduire les

rejets d'azote. ftapes : audit, installation d'une biofiltration, optimisation des rations, suivi
hebdomadaire. RZsultat : rZduction d'azote de 42 % en 6 mois, amZlioration du FCR de 1,8



~ 1,6. Livrable attendu : rapport de 5 pages avec ¢
chiffrZ.

ourbes mensuelles et plan d'actions

|~ Graphique chiffré
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3. Gouvernance et bonnes pratiques :

RZglementation et normes :
Connaitre les regles locales et nationales Zvite am
autorisations d'exploitation et respecte les limite

endes et fermetures. Tiens ~ jour les
s de rejets dZfinies par I'administration.

Ouitils de gestion et suivi :
Utilise des fiches de production, un cahier d'Zleva ge et un tableau de suivi des indicateurs

clZs, comme FCR, mortalitZ et consommation d'eau, p our piloter les actions au quotidien.

Sensibilisation et formation :



Forme I'’Zquipe aux gestes simples de prZvention, la lecture des analyses et " la
communication vers le public. Une formation de 2 jo urs par an suffit souvent ~ maintenir
le niveau.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :

En installant un prZfiltre et en rZduisant la ratio n de 8 %, une exploitation a diminuZ
I'encrassement des filtres et rZduit les cozts Zner gZtiques de 12 % sur 9 mois.

Note systZmatiquement les anomalies le soir, c'est souvent le moment o les variations
apparaissent. Cette habitude m'a ZvitZ une perte si gnificative une fois en stage.

Ce chapitre montre comment |'Zlevage aquacole doit limiter ses impacts tout en
restant rentable.

¥ Surveille en continula  qualitZ de 'eau  (NH3, NO2, 02, tempZrature)

pour Zviter mortalitZs, pertes de croissance et rej ets excessifs.
¥ RZduis les pressions sur la  biodiversitZ et les milieux en limitant les
ZchappZes, les rejets d'azote et en optimisant alim entation et filtration.
¥ Travaille I' acceptation sociale locale par la transparence, la trasabilitZ
sanitaire et la crZation d'emplois structurants.
¥ Appuie-toi surla  rZglementation et suivi d'indicateurs (FCR, mortalitZ,
consommation) et la formation rZgulisre de I'’Zquipe pour sZcuriser
I'exploitation.
En combinant mesures environnementales, dialogue av ec le public et gestion
rigoureuse des coZts, tu proteges la ressource, la santZ des consommateurs et la

viabilitZ Zconomique de ta ferme.



Enseignement moral et civique

PrZsentation de la matiere :

En Bac Pro Aquacole (Conduite de Productions Aquaco les), I'Enseignement moral et
civique fait partie du tronc commun. Tu y travailles les d roits, les libertZs, la lascitZ et la
cohZsion dans une sociZtZ dZmocratique, ~ partir de situations liZes " tes stages.

Cette matisre conduit " I'  Zpreuve Zcrite finale  d'histoire-gZographie et EMC en
Terminale, de 2h30 d'examen , coefficient 2,5 pour I'histoire-gZo-EMC . Un camarade m'a
dit avoir mieux rZussi en reliant un conflit sur un bassin aux valeurs vues en EMC.

Conseil :

Pour rZussir en enseignement EMC , 'objectif est de savoir expliquer des valeurs et
d'argumenter. En cas d'oral de contr™le, tu peux et re interrogZ en  Zpreuve histoire-
gZographie-EMC  pendant 15 minutes aprss 15 minutes de prZparation

PrZvois 2 crZneaux de 20 minutes par semaine pour | 'EMC. Relis le cours, surligne 3 idZes
clZs et choisis un exemple d'aquaculture " relier a ux notions de droits et responsabilitZs.

¥ Noter 5 mots clZs apres chaque sZance
¥ Expliquer un document ~ un camarade

Le jour de I'Zpreuve, respire et prends 2 minutes p our relire, ton entra”’nement rendra
l'argumentation plus fluide.
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Chapitre 1 : Valeurs et principes de la RZpublique

1. Comprendre les valeurs principales :

DZfinition des valeurs :
La rZpublique repose sur libertZ, ZgalitZ, fraterni tZ et lascitZ, principes qui organisent la vie
collective et protegent chacun face aux discriminat ions ou aux abus de pouvoir.

Origine historique et temporelle :

La dZclaration des droits de 'nomme de 1789 a posZ les bases, la rZpublique moderne
s'est consolidZe au XIXe siscle, et la loi de 1905 sur la lascitZ structure aujourd'hui les
relations public privZes.

Impact pour toi en stage et au travail :

Ces valeurs se traduisent par des regles concretes au quotidien, par exemple traiter
chaque collegue Zquitablement, respecter les croyan ces privZes et suivre les regles de
sZcuritZ communes.

Exemple d'application :
Tu respectes les horaires et tu signalZs une remarq ue discriminatoire au tuteur, cela
montre que tu appliques ZgalitZ et respect en milie u professionnel.

2. Regles concretes et comportements attendus :

La lascitZ au travail :

La lascitZ signifie neutralitZ de I'espace professi onnel, chacun peut avoir ses convictions
privZes, mais l'expression ostentatoire de signes r eligieux n'est pas adaptZe dans certains
lieux de production ou accueil public.

Droits et devoirs du citoyen :
Tu as des droits comme la libertZ d'opinion et la p rotection contre l'injustice, et des devoirs

comme respecter la loi, la sZcuritZ des installatio ns et la santZ collective au travail.

Mini cas concret :

Contexte - lors d'un stage en Zlevage d'hu’tres, un conflit entre deux ouvriers sur des
remarques discriminatoires a perturbZ une Zquipe de 8 personnes pendant 2 jours.
ftapes - tu informes ton tuteur, tu remplis un rapp ort Zcrit de 1 page, I'encadrement
organise une rZunion de 30 minutes pour clarifier | es regles.

RZsultat - tension rZduite de 80 pour cent en 48 he ures, reprise normale des opZrations,

respect rZaffirmZ des regles d'Zquipe.

Livrable attendu - un compte rendu Zcrit de 1 page et une fiche d'action avec 3 mesures
simples " appliquer en zone de production.



Exemple de livrable :
Compte rendu de 1 page listant les faits, 3 actions proposZes et un calendrier de suivi sur
14 jours, signZ par le tuteur et I'apprenant.

Valeur Application concrete
LibertZ Exprimer une opinion respectueuse lors des rZunions d'Zquipe
foalitZ Acces Zgal aux t%oches et aux Zquipements pour tous
FraternitZ S'entraider lors d'une panne de pompe ou d'une urge nce sanitaire
LacitZ NeutralitZ affichZe dans les lieux de travail et de vente
Voici une courte check-list pour le terrain, ~ gard er sur toi pendant les lers jours de stage.
Action Pourquoi
PrZsenter toi au tuteur Installe confiance et clarifie les consignes
Respecter les EPI SZcuritZ et ZgalitZ de traitement
Signaler un conflit PrZvenir l'escalade et protZger I'Zquipe
Proposer 1 amZlioration Montrer ton engagement citoyen en entreprise
Tenir un petit journal Suivre progres et incidents sur 7~ 14 jours

Exemple d'alerte :
Tu notes une remarqgue discriminatoire, tu informes le tuteur par Zcrit le jour meme et tu
proposes une solution simple, comme une rZunion d'Z quipe de 30 minutes.

Astuces terrain :
Garde toujours 1 carnet, note les horaires, les con signes et une phrase par incident, cela
t'aidera pour ton rapport de stage et pour dZfendre tes droits si nZcessaire.

Ce chapitre texplique les  valeurs fondamentales de la RZpublique et la fason de
les vivre en stage.

¥ LibertZ, ZgalitZ, fraternitZ et lascitZ guident les regles communes et
protegent chacun contre les discriminations.

¥ L'histoire va de la DZclaration de 1789 " la loi de 1905 qui fixe la lascitZ
dans I'espace public et professionnel.



¥ Au travail, tu respectes la neutralitZ, les EPI, le
chaque collegue de fason Zquitable.
¥ En cas de conflit ou de paroles discriminatoires, t

s horaires et tu traites

u informes
rapidement ton tuteur et proposes quelques actions concretes.

En appliquant ces regles de vie collectives , tu sZcurises ton stage, fais progresser
I'’Zquipe et apprends " exercer pleinement tes droit s et devoirs de citoyen.



Chapitre 2 : Droits et devoirs du citoyen

1. Droits essentiels :

LibertZs publiques :

Conna’tre tes droits te protege au quotidien, notam ment la libertZ d'expression, la libertZ
de mouvement, et le droit ~ la sZcuritZ. Ces droits te donnent des reperes clairs pour agir
en milieu professionnel.

Droits civiques :

Le droit de vote, l'acces ~ la justice et la protec tion sociale sont des outils pour participer

et te dZfendre. Selon I''NSEE, la population franea ise est d'environ 67 millions, donc ton vote
compte.

Exemple d'inscription sur les listes Zlectorales :

Tu peux t'inscrire en mairie ou en ligne, cela pren d souvent moins de 5 minutes si tu as ta
carte d'identitZ et un justificatif de domicile, vZ rifie 2 mois avant I'Zlection.
flZment Droit Devoir
LibertZ d'expression S'exprimer librement Respecter la loi
Vote Participer aux Zlections S'informer avant de voter
Protection sociale Acces " la santZ Cotiser quand tu travailles

2. Devoirs du citoyen :

Respect de la loi :

Respecter la loi signifie suivre les regles, signal er un danger, ou contester de fason IZgale.
En stage, mieux vaut toujours demander quand tu n'e s pas sZr d'une procZdure pour
Zviter les sanctions.

Contribution " la collectivitZ :

Participer, c'est respecter I'environnement, payer ses imp™ts quand tu gagnes, et aider les
autres. Dans ton entreprise tu peux proposer 1 acti on Zco par an pour rZduire la pollution.
Garde une copie papier ou numZrique de tes bulletin s de salaire pendant 5 ans, cela
facilite les dZmarches administratives et les conte stations Zventuelles.

3. Application au monde professionnel et aquaculture :

SZcuritZ et environnement :



En aquaculture, tes devoirs incluent la gestion des produits dangereux, la protection des
bassins, et le tri des dZchets. Applique les fiches de sZcuritZ et note les incidents
immZdiatement.

Relations au travail :

Respecter les collsgues, signaler les conflits et s uivre le reglement intZrieur favorisent un
bon climat. Une bonne communication rZduit 70% des malentendus et amZliore la
productivitZ.

Mini cas concret :
Contexte: une ferme aquacole note une mortalitZ ano rmale de truites sur 7 jours, taux de
mortalitZ 12%, production menacZe, tu dois enquster avec I'Zquipe.
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ftapes: mesurer qualitZ de I'eau 3 fois par jour pe ndant 5 jours, rZcupZrer 10 Zchantillons,
consulter le vZtZrinaire. RZsultat: mortalitZ rZdui te ~ 3%, livrable: rapport de 5 pages et

plan d'actions.



|~ Graphique chiffré
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Indicateurs clés
T%oche FrZquence Indicateur
VZrifier la qualitZ de I'eau 3 fois par jour pH, oxygene, tempZrature
Suivre fiches de sZcuritZ E chaque Fiches signZes
intervention
Tenir registre des incidents E l'occurrence Nombres d'incidents
Former 1 collegue aux gestes de Annuel Nombre de personnes
sZcuritZ formZes
Proposer 1 action environnementale Annuel RZduction mesurZe des
dZchets
Exemple d'optimisation d'un processus de production :
En remplaecant 1 pompe par une pompe plus efficace, une ferme a rZduit la
consommation Zlectrique de 15% et abaissZ la mortal itZ liZe au stress thermique. C'Ztait
un petit geste avec un grand impact.
Ce chapitre rappelle tes  droits essentiels de citoyen et leur usage au travail, surtout

en aquaculture.



¥  Tudisposes de libertZs publiques et civiques : texprimer, te dZplacer,

voter, accZder " la justice et " la protection soci ale.

¥ E chaque droit correspond un devoir : respect de la loi , t'informer avant
de voter, cotiser quand tu travailles.

¥ Participer " la collectivitZ, c'est protZger I'envi ronnement, payer tes
imp™ts et garder tes bulletins de salaire pour tes dZmarches.

¥ En aquaculture, tu dois veiller ~ la sZcuritZ et environnement au
travail : produits dangereux, bassins, incidents et qualit Z de l'eau.

En rZsumZ, conna’tre tes droits te protege et rempl ir tes devoirs renforce ta place de

citoyen et de professionnel responsable.



Chapitre 3: Engagement dans des actions collectives

1. Motifs et formes d'engagement :

Comprendre pourquoi on s'engage :

Tu t'engages souvent par solidaritZ, pour protZger I'environnement, ou pour amZliorer un
site de production. L'engagement te permet d'appren dre vite, d'aider I'Zquipe, et de
montrer des compZtences utiles sur ton CV.

Formes d'engagement :

L'engagement peut stre bZnZvole en association, pro jet scolaire, mission ponctuelle en
ferme, ou participation ~ un chantier collectif. En pratique, compte 2 " 4 heures
hebdomadaires pour une implication visible et utile sur le terrain.

Exemple d'engagement en association :

Un Zlsve rejoint une association locale pendant 12 semaines, il rZalise 36 relevZs de
tempZrature et de pH, puis transmet les donnZes " | ‘exploitant. Sur mon stage, j'ai
constatZ le meme bZnZfice, I'exploitant a ajustZ I aZration.

2. R™les et compZtences collectives :

CompZtences mobilisZes :

Lors d'une action collective, tu utilises la commun ication, I'organisation, la rigueur et des
savoir-faire techniques. Au minimum 3 compZtences s ont souvent observZes en stage,
utiles pour valider ton livret professionnel.

R™Iles dans une Zquipe :

Les r™les sont coordinateur, responsable qualitZ, 0 pZrateur terrain et secrZtaire. RZpartis 3
" 5 t%oches par personne pour Zviter les doublons et garantir un suivi clair des
interventions et des mesures.

R™le Principales t%.ches
Coordinateur Planifie rZunions, rZpartit t%oches, suit planning
Responsable qualitZ VZrifie paramstres d'eau, enregistre mesures, alert e I'Zquipe
OpZrateur terrain RZalise prZlevements, entretient bassins, exZcute ¢ onsignes

3. Mise en luvre d'une action collective :

ftapes pour monter une action :

Pour lancer une action, identifie le probleme, orga nise une rZunion de cadrage, planifie
t%oches et durZes, rZpartis le matZriel, puis rZalis e une phase pilote sur 2 ~ 4 semaines
pour ajuster la mZthode.



Suivi et Zvaluation :

fvalue avec des indicateurs simples, comme le hombr e d'heures rZalisZes, le nombre de
prZlevements, la mortalitZ, et la qualitZ de I'eau. PrZpare un rapport synthZtique de 2~ 4
pages avec un tableau de suivi.

Exemple d'organisation d'une action collective :

Contexte: ferme c™tiere avec mortalitZ ~ 15% sur 2 mois. ftapes: diagnostic 1 semaine,
Zquipe de 4 Zlsves et 2 techniciens, installation d e 4 aZrateurs en 7 jours, suivi quotidien
pendant 30 jours. RZsultat: mortalitZ rZduite ~ 5%.

|~ Graphique chiffré
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Livrable attendu: rapport de 4 pages, fichier Excel avec 30 mesures datZes, journal
d'intervention signZ, et prZsentation orale de 10 m inutes devant I'Zquipe technique et le

chef d'exploitation.

VZrification Action
MatZriel Contr™ler pompe et aZrateurs avant intervention
Mesures RZaliser 3 relevZs par jour et noter dans le fichie r
SZcuritZ Porter EPI, signaler les zones glissantes
Communication Tenir une rZunion hebdomadaire de 30 ~ 45 minutes
Rapport RZdiger synthese de 2 " 4 pages " la fin de l'actio n




Dans une action collective, tu t'engages par solida ritZ ou pour protZger
I'environnement tout en renforeant ton CV.

¥ Principaux motifs d'engagement : aider, apprendre vite, amZliorer un
site de production.

¥ Formes d'actions : association, projet scolaire, mi ssion en ferme,
chantier, avec 2~ 4 h par semaine.

¥ CompZtences mobilisZes : communication, organisatio n, rigueur,
techniques, selon les  r™les dans I'’Zquipe (coordinateur, qualitZ, terrain,
secrZtaire).

¥ RZussir une action : dZfinir le probleme, suivre le s Ztapes clZs du projet
tester sur quelques semaines, puis assurer un suivi avec indicateurs et
un rapport synthZtique.

En timpliquant rZgulisrement, tu aides rZellement I'exploitation, fais baisser les

risques (comme la mortalitZ), et prouves concrsteme nt tes compZtences.



Langue vivante A (Anglais)

PrZsentation de la matiere :

En Bac Pro Aquacole (Conduite de Productions Aquacoles ), la matiere C Langue vivante
A (Anglais) E t'aide ~ communiquer, lire des documents techniq ues et prZparer ton avenir
professionnel.

Cette matisre conduit " I'Zpreuve obligatoire de langue vivante du baccalaurZat

professionnel, avec un  coefficient 2 et un niveau attendu proche de B1+ en fin de
terminale.

En voie scolaire, I'’Zvaluation se fait surtout en contr™|e en cours de formation :Une
situation Zcrite d'environ 1 heure et un oral de 10 minutes en terminale. En contr™le
ponctuel, tu as une Zpreuve nationale Zcrite et ora le en mai.

Consell :

Pour rZussir en Langue vivante A (Anglais) , travaille un peu chaque jour plut™t que de
tout revoir ~ la dernisre minute.

Tu peux t'organiser ainsi:

¥ Travaille 10 minutes par jour
¥ RZvise le vocabulaire aquacole
¥ PrZpare " l'avance ton oral PFMP

L'un de mes camarades a vraiment progressZ en prZse ntant chaque semaine, en anglais,

ce qu'il faisait en pisciculture, tu peux t'inspire r de cette mZthode.
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Chapitre 1 : ComprZhension de documents simples

1. Comprendre des textes courts :

Identifier la nature du document :

Commence par repZrer si c'est une fiche technique,
de suivi ou un extrait d'article, cela change la ma
ensuite.

RepZrer les informations essentielles :

Cherche les chiffres, heures, quantitZs et impZrati
temperature, feed, oxygen et les dates, ces ZIZment
lors d'un stage.

Vocabulaire spZcifique :
Apprends 10 " 15 mots frZquents avant le stage, cel

aussi les unitZs comme g, L, iC et les heures au fo

Exemple d'extrait technique :

Read the short note: "Water temperature must be mon
ure de I'eau doit «tre surveillZe

in the logbook". (Lis la note courte : "La tempZrat

une consigne de travail, un tableau
niere dont tu lis et utilises l'information

fs. Note les mots-clZs comme
s servent souvent d'action immZdiate

a t'Zvitera de perdre du temps. Repere
rmat 24 h.

itored daily at 08:00 and recorded

quotidiennement ~ 08h00 et notZe dans le carnet de bord".)
Verbe anglais Traduction franeais
Monitor Surveiller
Record Noter
Feed Nourrir
Measure Mesurer
Clean Nettoyer
Check VZrifier
Sample PrZlever
Count Compter
Adjust Ajuster

Garde ce tableau imprimZ en stage, surligne les ver
une fiche A4 collZe au bac, *a m'a sauvZ plusieurs

2. Lire pour agir :

Comprendre consignes et fiches :

bes que tu dois rZaliser. Moi j'avais
fois quand j'Ztais dZbutant.




Lis d'abord le titre et le premier paragraphe, puis repere les actions demandZes. Traduis
mentalement une phrase en anglais si nZcessaire, no te l'action, la frZquence et la
quantitZ.

Mini cas concret :

Contexte : tu reeois une fiche de consigne en angla is d'une page pour l'alimentation.
Objectif : extraire 5 informations clZs et produire une fiche rZsumZe d'une page en 2
heures.

¥ ftape 1: Lire entierement la fiche, repZrer heures et quantitZs.

¥ ftape 2 : Traduire les 5 points essentiels et rZdig er la fiche rZsumZe.

¥ ftape 3 : VZrifier avec le ma’tre de stage, corrige r si besoin.
RZsultat attendu : fiche rZsumZe 1 page, 5 points ¢ IZs listZs, validation en moins de 2

heures, prete " «tre affichZe au poste.

Dialogue pratique :

Could you repeat the feeding schedule for the juven ile tanks, please, so | can write it
down? (Peux-tu rZpZter I'horaire d'alimentation pou r les bacs d'alevins, s'il te pla't, afin que
je puisse le noter ?)

The schedule shows feeding at 07:00 and 17:00 with 500 g per tank, and daily checks of
oxygen levels at 12:00. (L'horaire indique alimenta tion = 07h00 et 17h00 avec 500 g par

bac, et contr™le quotidien des niveaux d'oxygene " 12h00.)

Erreurs frZquentes :

¥ Mauvaise formulation : "We feed fishes every day" N Correctif : "On Zcrit en
anglais : We feed fish every day" (On Zvite le plur iel incorrect avec "fishes").
¥ Mauvaise formulation : "Measure temperature in Cels ius degrees" N Correctif
: "On dit : Measure temperature in degrees Celsius” (ordre des mots important
en anglais).
¥  Mauvaise formulation : "Record the data at morning" N Correctif : "On dit :
Record the data in the morning” (prZposition correc te).
¥ Mauvaise formulation : "Check oxygen oftenly" N Cor rectif : "On dit : Check
oxygen often" (adverbe incorrect "oftenly” n'existe pas).
VZrification rapide Action " rZaliser
Lire le titre Identifier I'objet du document
RepZrer les chiffres Noter heures, quantitZs, unitZs
Trouver le verbe principal Savoir ce qu'il faut faire
Surligner les mots inconnus Chercher traduction ou demander




Faire la synthese RZdiger 5 points clZs

Imprime toujours une fiche A4 avec les verbes et ab rZviations utiles, garde-la pres du
poste et mets 2 couleurs pour heures et quantitZs, cela fait gagner facilement 10 ~ 20
minutes par jour.

Ce chapitre tOaide " lire un document court pour pa sser rapidement ~ IQaction
pendant le stage.

¥ Identifier vite le document : fiche technique, consigne, tableau ou
article pour adapter ta lecture.

¥ RepZrer chiffres et unitZs  : heures, quantitZs, g, L, iC, frZquence des
t%oches, mots-clZs techniques.

¥ PrZparer une liste de verbes frZquents en anglais (monitor, record,
check, feed, etc.) et la garder pres du poste.

¥ Lire, extraire IOessentiel et produire une  fiche rZsumZe en 5 points  , puis
la faire valider.

En suivant ces Ztapes, tu gagnes du temps, Zvites | es erreurs de consigne et peux
travailler en anglais avec plus de confiance.



Chapitre 2 : Expression orale en situations courantes

1. Se prZsenter et saluer :

Se prZsenter brisvement :

En stage ou au travail, tu dois te prZsenter en 20- 30 secondes, dire ton nom, ton r™le et
une compZtence clZ. Cela instaure confiance et faci lite les Zchanges avec I'Zquipe sur le
terrain.

Formules simples ~ conna’tre :
Apprends quelques phrases courtes pour saluer, dire ton r™le et prZciser ta disponibilitZ,
cela Zvite les blancs et montre que tu es pro et pr ot " aider.

Exemple de phrase :
Hello, I'm Lucas, I'm a trainee in fish farming. (B onjour, je suis Lucas, je suis stagiaire en
aquaculture.)

Erreurs frZquentes :
fvite les phrases trop longues ou hZsitantes, comme commencer sans dire ton nom, cela
donne une impression d'incertitude et complique la suite de I'Zchange.

2. Demander de l'aide et expliquer un probleme :

Exprimer un souci technique :
Sois prZcis, donne la mesure, le lieu et 'heure. P ar exemple, annonce un pH de 6,5 dans le
bassin 3~ 10 h, cela aide le responsable ~ prioris er l'intervention rapidement.

Demander de l'aide en anglais :
Utilise des formules courtes et polies, commence pa r la demande claire, puis ajoute les
donnZes utiles et ta proposition d'action pour gagn er du temps.

Exemple de demande :
Can you help me with the oxygen levels in tank 27 ( Peux-tu m'aider pour le taux d'oxygene
du bassin 2 ?)

Mini cas concret :

Contexte : Tu remarques une montZe de turbiditZ dan s le bassin 4 ~ 8 h, la conductivitZ
passe de 600~ 850 ! S. ftapes : mesurer pH, oxygene, prZlever 3 poisson s, Zchanger 500 L
si besoin.

RZsultat : Apres 3 h, la turbiditZ baisse de 40%, a  ucune mortalitZ constatZe, et le

responsable signe le rapport. Livrable attendu : 1 page de compte rendu, 3 photos et 3
mesures chiffrZes.

3. Donner des instructions et rendre compte rapidement :



Donner des consignes simples :
Utilise I'impZratif en anglais avec un verbe d'acti

on, prZcise le dZlai et la quantitZ si

nZcessaire. Par exemple, 'Check filter now' suivid  'un lieu prZcis et d'un dZlai de 15 minutes.

Faire un briefing court :
En 1" 2 minutes, dis I'objectif, I'Ztat actuel et

la prochaine Ztape. Termine par une

confirmation, par exemple 'Do you understand?' pour t'assurer de la comprZhension de

I'Zquipe.

Dialogue rapide :

Can you check tank 1's temperature now? (Peux-tu vZ rifier la tempZrature du bassin 1

maintenant ?)
Yes, I'll check and report in 10 minutes. (Oui, je

vZrifie et je rends compte dans 10 minutes.)

Temperature is 18;C and stable. (La tempZrature est " 18 |C et stable.)

English

French

Hello, I'm [name].

Bonjour, je suis [nom].

Can you help me with tank 3?

Peux-tu m'aider pour le bassin 3 ?

| don't understand, could you repeat?

Je ne comprends pas, peux-tu rZpZter ?

Check the oxygen level, please.

VZrifie le taux d'oxygene, s'il te pla’t.

| will report in 10 minutes.

Je rends compte dans 10 minutes.

There's an issue with the filter.

Il'y a un probleme avec le filtre.

Please take a photo and send it.

Prends une photo et envoie-la, s'il te pla’t.

Travaille ces phrases ~ voix haute, chronomestre-toi sur 20-30 secondes pour la
prZsentation, et rZpete les demandes types jusqu"” 5 fois pour gagner en assurance.
T%oche Pourquoi Phrase clZ en anglais
Saluer et se prZsenter Instaurer confiance Hello, I'm [name].
Signaler un probleme Prioriser l'intervention There's an issue with tank 4.
Donner une instruction Agir vite et clairement Check the filter now.
Rendre compte Clore l'action | will report in 10 minutes.

Astuce terrain : note les chiffres importants sur u
heure, cela te servira pour ton rapport et te fera

n carnet, par exemple pH, tempZrature et
gagner 2 " 5 minutes au briefing.




Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Lors d'un stage, j'ai proposZ d'ajuster I'aZration pendant 30 minutes chaque matin, ce qui
a rZduit la mortalitZ de 12% sur 2 semaines, et ren du le suivi plus simple.

Ce chapitre t'apprend " assurer une prZsentation claire et courte , Signaler un
probleme et donner des consignes efficaces en angla is en situation professionnelle.
¥ Te prZsenter en 20-30 secondes avec nom, r'™le et un e compZtence clZ
mise en avant
¥ DZcrire un souci technique avec  donnZes prZcises du probleme : lieu,
heure, mesures, proposition d'action.
¥ Utiliser limpZratif pour des  consignes simples et datZes , puis
demander une confirmation de comprZhension.
¥ Structurer un compte rendu bref avec chiffres, phot os et rZsultat
observZ.
En t'entra’nant ~ voix haute et en notant systZmati quement les valeurs importantes,

tu gagnes en assurance, en clartZ et en crZdibilitZ lors des Zchanges sur le terrain.



Chapitre 3: Vocabulaire professionnel de base

1. Termes essentiels en milieu aguacole :

Noms essentiels :

Tu dois conna’tre les mots de base pour parler de | ‘Zlevage, des poissons et de I'eau. Ces
termes te permettront de comprendre les consignes e n stage et les notices techniques
rapidement.

UnitZs de mesure :

Conna’tre les unitZs courantes aide sur le terrain, par exemple mg/L pour I'oxygene, iC
pour la tempZrature, g pour l'alimentation. Ces uni tZs servent " suivre la qualitZ de l'eau
et l'alimentation.

Termes sur la qualitZ de l'eau :

Oxygene dissous, turbiditZ, salinitZ et pH sont des mots que tu entendras tous les jours.
Savoir les traduire et les mesurer Zvite des erreur s lors des contr™|es ou des interventions
rapides.

Exemple vocabulaire bilingue :

English Franeais
Water quality QualitZ de l'eau
Dissolved oxygen (DO) Oxygene dissous
Salinity SalinitZ
Turbidity TurbiditZ
pH pH
Feed Aliment
Mortality rate Taux de mortalitZ
Stocking density DensitZ de peuplement

2. Verbes et consignes courants en anglais :

Verbes frZquents :

Apprends les verbes usuels pour agir en rayon ou en bassins, comme to check, to
measure, to feed, to clean. lls te permettront d'ex Zcuter des ordres simples sans perdre de
temps en traduction mentale.

Phrases de consigne :



Les consignes courtes sont tres frZquentes en forma tion ou en stage, par exemple Check
the oxygen, Feed the juveniles, Report any mortalit y. Traduire ces phrases t'aide ~ rZagir
vite en anglais.

Erreurs frZquentes :
Beaucoup d'Zleves traduisent mot ~ mot, par exemple dire "I do feed" au lieu de "I feed".
PrivilZgie les formes simples et actives, elles pas sent mieux en situation professionnelle.

Exemple de phrases bilingues utiles :

Check the dissolved oxygen level, (VZrifie le nivea u d'oxygene dissous.)

Reduce the feed quantity if mortality increases, (R Zduis la quantitZ d'aliment si la
mortalitZ augmente.)

RZpste " voix haute les consignes en anglais avant de les exZcuter, cing rZpZtitions
rapides suffisent pour mZmoriser la structure et Zv iter des erreurs pendant le travail.

3. Communication et sZcuritZ sur le terrain :

Signaux et alertes :

Connais les mots pour alerter et dZcrire un problem e, par exemple alarm, leak, mortality.
Savoir dire "There is a leak” ou "High mortality" p ermet une intervention plus rapide et
sZcurisZe.

Mini-dialogue de terrain :

Worker 1: There is a problem in pond 3, the oxygen is low. (Il y a un probleme dans I'’Ztang
3, l'oxygene est bas.)

Worker 2: | will check the aerator now, and call th e supervisor if it does not restart. (Je vais
vZrifier 'aZrateur maintenant, et appeler le respo nsable si a ne redZmarre pas.)

Mini cas concret :
Contexte: Une augmentation soudaine de mortalitZ de 12 pour cent sur 24 heures dans un
bassin de 2 000 poissons.

ftapes: Mesurer DO toutes les 2 heures, vZrifier ' aZration, prZlever 3 Zchantillons d'eau
pour pH et turbiditZ, rZduire le nourrissage de 30 pour cent.

RZsultat: RZduction de la mortalitZ ~ 2 pour cent a pres 48 heures, amZlioration des DO ~ 6
mg/L.

Livrable attendu: Rapport de 2 pages avec donnZes h oraires, 3 graphiques de DO, pH et
turbiditZ, et recommandations d'action pour la sema ine suivante.

Exemple d'intervention bilingue :
Turn off the feed automatically if oxygen drops bel ow 4 mg/L, (Arrete automatiguement
l'alimentation si I'oxygene descend en dessous de 4 mg/L.)



flZment

Action

Oxygene dissous

Mesurer toutes les 2 heures

AZrateur VZrifier fonctionnement immZdiatement
Nourrissage RZduire si DO < 5 mg/L
Rapport Fournir un rapport de 2 pages

VZrification FrZquence
Mesure DO Toutes les 2 heures

Contr™le aZrateur

Au dZbut de chaque poste

ftat des filets

Quotidien

Enregistrement des donnZes

Apres chaque intervention

Communication

ImmZdiate si incident

Note en anglais les chiffres clZs ~ chaque releve,
tempZrature et mortalitZ, cela aide pour faire un r

Ce chapitre t'aide ~ utiliser en anglais le vocabul

milieu aquacole.

¥ Ma’triser les termes de qualitZ d'eau

guatre valeurs suffisent: DO, pH,
apport rapide et professionnel.

aire professionnel indispensable en

et unitZs mg/L, iC, g pour suivre

les Zlevages et l'alimentation.

¥  Employer les verbes d'action courants
to clean) et des consignes simples sans traduction
¥ Savoir signaler un incident avec un

(to check, to measure, to feed,
mot ~ mot.

vocabulaire d'alerte prZcis (leak,

alarm, high mortality) pour agir vite et en sZcurit Z.

¥ Appliquer une procZdure de mortalitZ
contr™le des aZrateurs, ajustement du nourrissage e

En tentra’nant ~ rZpZter les consignes et ~ noter
tu gagnes en autonomie et en efficacitZ sur le terr

claire: mesures rZgulieres de DO,
t rapport structurZ.

DO, pH, tempZrature et mortalitZ,
ain.




Chapitre 4 : RZdaction de messages courts

1. Structure et objectif :

DZfinition :
Un message court sert ~ transmettre une information prZcise, rapide et actionnable. Tu
dois viser une ou deux idZes claires, un destinatai re identifiZ et une action attendue, pour

Zviter les malentendus sur le terrain.

Quand les utiliser ?

Utilise-les pour signaler une alarme, demander une vZrification, annoncer un

changement d'Zquipe ou confirmer une intervention. En 1~ 2 lignes, tu dois permettre une
rZponse immZdiate et comprZhensible.

Exemple d'alerte simple :
Oxygen alarm in tank 3, please check immediately (A larme d'oxygene dans le bac 3,
vZrifie immZdiatement).
2. Formules utiles et vocabulaire :
Salutations et ouverture :
Commence par un mot court si nZcessaire, par exempl e Hi ou Hello, puis le nom ou le

poste. L'objectif est d'identifier le destinataire en 1 mot pour attirer I'attention rapidement.

Phrases d'action et d'urgence :

Utilise des verbes " l'impZratif court comme Check, Stop, Start, Reduce. Ajoute un lieu, un
matZriel ou un numZro de bac pour stre prZcis et rZ duire le temps d'intervention.
Phrase en anglais Traduction en franeais

Check tank 3 oxygen VZrifie I'oxygene du bac 3

Stop feeding for 30 min Arrste I'alimentation pendant 30 min

Pump failure, need help Pompe en panne, besoin d'aide

Water change scheduled at 10:00 Changement d'eau prZvu " 10:00

Confirm you received this Confirme que tu as reeu ceci

Delay expected: 15 minutes Retard prZvu : 15 minutes

Need spare part: filter #2 Besoin de piece dZtachZe : filtre n;j2

3. Cas concret, erreurs et checklist :

Mini cas concret :



Contexte : alarme d'oxygene sur bac 3 " 08:12. ftap es : 1) envoyer SMS court, 2) demander
vZrification immZdiate, 3) stopper la distribution si < 3 mg/L, 4) noter durZe d'intervention.
RZsultat : intervention sous 12 minutes, oxygene re montZ ~ 6 mgl/L.

Livrable attendu :

Un message en anglais de 1 ~ 2 phrases, clair et da tZ, avec l'identifiant du bac et I'action
demandZe. Exemple de livrable chiffrZ, 1 message de 80 caracteres maximum envoyZ ~ 2
personnes responsables.

Exemple d'alerte terrain :
Tank 3 oxygen low at 08:12, check now and stop feed if <3 mg/L (Bac 3 oxygene faible ~
08:12, vZrifie maintenant et arrste l'alimentation si <3 mg/L).

Erreurs frZquentes :
Voici des formulations ~ Zviter et la version corre cte en franeais pour t'aider ~ Zcrire
rapidement et sans faute.

¥ Mauvaise : Oxygen low in tank. Correcte : Dis prZci ser le bac et I'neure, par
exemple Bac 3~ 08:12.

¥ Mauvaise : Need fix pump. Correcte : Indiquer quell e pompe, par exemple
pompe #2 et urgence.

¥ Mauvaise : Stop feed maybe. Correcte : fcrire I'act ion attendue clairement,
par exemple Arrete I'alimentation maintenant.

¥ Mauvaise : Call me. Correcte : PrZciser en ajoutant un dZlai et mZthode, par

exemple Appelle-moi sous 10 minutes au portable.

Note toujours I'neure et ton nom au dZbut du messag e, cela Zvite 30% des relances
inutiles et te protege en cas de contr™le ou d'astr einte.
Checklist opZrationnelle Action

Identifier le destinataire Nom, poste ou Zquipe

Donner 'heure Indiquer I'neure exacte

PrZciser l'action Check, Stop, Start, Confirm

Ajouter un critere chiffrZ Seuils, durZes, numZros

Demander confirmation RZponse attendue sous X minutes

Mini dialogue utile :

Situation : tu envoies un message " ton collegue po ur vZrifier la pompe.

Hi Louis, pump 2 failure, please check now (Salut L ouis, pompe 2 en panne, vZrifie
maintenant).

On it, I'll be there in 10 minutes (J'arrive, je se  rai I" dans 10 minutes).



Conseils pratiques :

Reste direct, Zvite les abrZviations inconnues, et limite-toi ~ 2 lignes. En stage, j'ai vu des

messages non prZcis qui ont retardZ une rZparation de 20 minutes, ne reproduis pas ea.
Un message court sert ~ transmettre une info prZcis e et actionnable: une idZe
principale, un destinataire, une action claire. fcr is un message court efficace enl”

2 lignes pour obtenir une rZponse immZdiate.

¥ Commence par destinataire, heure et ton nom: heure, lieu, action
limitent les relances et les doutes.

¥ Formule l'ordre avec des  verbes d'action impZratifs (Check, Stop...) et
prZcise bac, pompe ou Zquipe.

¥ Indique un chiffre cIZ etune  demande claire de confirmation avec

dZlai de rZponse.

Avec cette mZthode, tu sZcurises et accZleres chaqu e intervention.



MathZmatiques

PrZsentation de la matisre :

En Bac Pro Aquacole (Conduite de Productions Aquaco les), la matiere MathZmatiques
fait partie des cours gZnZraux. Tu as environ 2h pa r semaine pour revoir calculs,
pourcentages, statistiques et conversions utiles la gestion d'un Zlevage.

Cette matisre conduit " I'Zpreuve Zcrite de MathZmatiques du bac pro agricole en
terminale. Elle est intZgrZe ~ un ensemble avec les sciences pour un  coefficient global de
4. L'Zpreuve dure en gZnZral autour de 2h. Les autre s sciences du meme ensemble sont
souvent notZes en contr™le continu.

Un camarade m'a confiZ qu'il s'Ztait rassurZ le jou r o« il a reconnu, dans un sujet de bac,
les memes calculs que pendant une pesZe de poissons

Conseil :

Pour progresser, vois la matiere MathZmatiques en Bac Pro Aquacole comme un
entra’nement quotidien . PrZvois 20 minutes par jour pour refaire des exer cices, vZrifier tes
conversions et apprendre par ciur les formules vrai ment utiles en Zlevage.

En vue de I'Zpreuve, entra’ne-toi au moins 1 sujet type toutes les 2 semaines: Gestion de
volumes d'eau, pourcentages de mortalitZ, calculs d e coZts. Habitue-toi ~ rZdiger chaque

rZponse de fason claire et structurZe.

Table des matieres
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Chapitre 1 : Nombres et calculs usuels

1. Les nombres et leur utilisation :

Notions de base :

Tu vas revoir les entiers, dZcimaux, fractions et p ourcentages, ils servent ™ mesurer
volumes d'eau, quantitZs d'aliment et proportions d e sel. Savoir les reconna’tre Zvite des
erreurs lourdes en stage.

UnitZs et conversions :
Les unitZs courantes sont le litre, le metre et le gramme. Convertir 2 000 millilitres en litres

ou 1 500 grammes en kilogrammes se fait avec des mu I[tiplications et divisions simples.

Applications pratiques :

Tu utiliseras ces conversions pour doser un sel, me surer un changement de pH, ou
calculer un volume d'eau ~ renouveler. Ces chiffres influent directement sur la santZ des
poissons.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Si tu as un bassin de 2 000 L et que tu dois diminu er le niveau de 15%, tu calcules 2 000
0.15 = 300 L " retirer, il faut noter le dZbitet|  a durZe.

2. OpZrations courantes et applications en milieu aquacole :

Additions, soustractions, multiplications :

Ces opZrations servent ~ additionner poids d'alimen ts, soustraire pertes et multiplier
rations par nombre d'individus. Matrise-les pour Z tablir un plan d'alimentation fiable et
Zviter du gaspillage.

Pourcentages et proportions :

Le pourcentage est utile pour calculer mortalitZs o u croissance. Si 12 poissons sur 120
meurent, la mortalitZ est 10%, tu dois alors adapte r lalimentation ou vZrifier la qualitZ de
l'eau.

Ratios et vitesses de croissance :
Le ratio alimentaire FCR et la vitesse journaliere de croissance sont des indicateurs clZs.
Suivre 7 jours de mesures aide ~ dZtecter un proble me avant qu'il ne devienne critique.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :

Contexte: bassin de 5 000 L, biomasse estimZe 50 kg , taux de nourrissage 3% du poids
corporel. Objectif: calculer ration quotidienne et plan sur 14 jours pour optimiser
consommation.



|~ Graphique chiffré
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Valeurs (échelles mixtes)

¥ ftapes: calculer ration journaliere = 50 kg

jours = 21 kg de nourriture totale.

" 0.03 = 1.5 kg, multiplier par 14

¥ RZsultat: ration quotidienne de 1.5 kg, si FCR pass e de 1.8~ 1.6 pour un gain

prZvu de 10 kg, Zconomie approximative de 2 kg d'al iment.
¥ Livrable attendu: fichier tableur de 14 lignes, col onnes Jour, Biomasse
estimZe, Ration (kg), Total feed 21 kg, exportable en PDF pour le responsable.
Jour Biomasse estimZe (kg) Ration (kg/jour)
Jour 1 50 1,50
Jour 7 50,7 1,52
Jour 14 51,5 1,54

Le tableau ci-dessus donne une ration simple, ajust
de I'eau. Petite anecdote: une erreur de conversion
perdue.

e-la selon la tempZrature et la qualitZ
m'a coztZ 3 jours de croissance

T%oche

FrZquence

VZrifier paramstres d'eau

Quotidien

Calibrer balance

Hebdomadaire

VZrifier stockage de l'aliment

Chaque 3 jours




Enregistrer nourrissage Quotidien

Contr™ler mortalitZs Quotidien
Ce chapitre te rappelle les entiers, dZcimaux, fractions et pourcentages pour gZrer
volumes d'eau, aliments et dosage du sel. Tu appren ds les conversions entre unitZs

usuelles (mL, L, g, kg) afin d'Zviter des erreurs qui impac tent la santZ des poissons.

¥ Calculer volumes " changer ou ~ retirer gr¥%o.ce aux p ourcentages et
aux dZcimaux.

¥ ftablir un plan de nourrissage ~ partir de la bioma sse et du taux de
ration.

¥ Suivre le taux de mortalitZ et de croissance via FCR et mesures
journalieres.

¥ Appliquer un suivi rZgulier des bassins avec contr™les d'eau, balance,
stock d'aliment et mortalitZs.

En ma’trisant ces calculs simples, tu sZcurises le nourrissage, reperes vite les
problemes et amZliores I'efficacitZ de la productio n aquacole.




Chapitre 2 : ProportionnalitZ et pourcentages

1. Regle de trois et concentrations :

Regle de trois :

La regle de trois te permet de calculer une valeur inconnue quand deux quantitZs varient
de fason proportionnelle, utile pour adapter ration s, doses ou volumes d'eau selon
I'effectif.

Calcul de concentrations :
Pour rZgler la salinitZ ou un produit, tu divises | a masse ajoutZe par le volume, par
exemple 30 g pour 1 000 L Zquivaut ~ 0,03 g par lit re, facile ™ ajuster.

Exemple d'optimisation d'un processus de production

Calcul : 250 kg pour 1 000 poissons donne 0,25 kg p ar poisson, multipliZ par 250 poissons
= 62,5 kg par semaine, cela permet d'ajuster rapide ment la commande d'aliment.

2. Pourcentages et interprZtation :

Calcul d'une variation en pourcentage :

La variation en pourcentage se calcule en divisant la diffZrence par la valeur initiale puis
en multipliant par 100, mZthode incontournable pour suivre mortalitZ ou progression de
biomasse.

InterprZter un pourcentage :
Un pourcentage te donne l'ordre de grandeur, par ex emple 15 pour cent de perte sur 2 000
alevins correspond ~ 300 individus perdus, informat ion cruciale pour une action rapide.

Exemple de calcul de mortalitZ :
Sur 1 200 poissons, mortalitZ observZe 12 pour cent , calcul : 1 200 x 12/ 100 = 144 morts,
reste 1 056 poissons vivants, taux de survie 88 pou r cent.

Mini cas concret :

Contexte : bassin de 5 000 alevins avec hausse de m ortalitZ. ftapes : comptage sur 3
jours, calcul du pourcentage, analyse de l'eau. RZs ultat : mortalitZ 9 pour cent, livrable
rapport chiffrZ et plan d'action.

3. Applications pratiques et conversions :
Taux de conversion alimentaire :
Le FCR se calcule en divisant la masse d'aliment do nnZe par la prise de masse totale des

poissons, indicateur clZ pour juger l'efficacitZ d' une alimentation ou d'un lot.

Exemple de calcul FCR :



Si tu donnes 120 kg d'aliment et la biomasse augmen te de 100 kg, FCR =120/100 =1,2,

valeur satisfaisante pour certaines espsces comme | a truite.

Tableau de conversions utiles :

Tu trouveras ci dessous un tableau rapide pour conv ertir pourcentages, fractions et ratios
en exemples concrets d'Zlevage, pratique pour les r apports ou ajustements de rations.

Pourcentage Fraction | Ratio Exemple aquacole

50 pour cent 1/2 1:2 Perte de 50 pour cent sur 200 poissons = 100 poisso

ns

25 pour cent 1/4 1:4 RZduction de rations de 25 pour cent pour test de
satiZtZ

10 pour cent 1/10 1:10 | MortalitZ 10 pour cent sur 1 000 alevins = 100 alev

ins

1 pour cent 1/100 1:100 | Variation salinitZ de 1 pour cent sur 2 000 L = 20
salZe

L d'eau

InterprZter ces chiffres te permet de traduire une alerte en action, par exemple diminuer

la ration ou contr™ler la qualitZ d'eau si un pourc entage dZpasse le seuil tolZrable.

T%oche FrZquence Seuil d'alerte

Comptage des poissons Hebdomadaire Perte > 5 pour cent

Mesure de I'oxygene Quotidienne 02 <6 mg/L

Contr™le de la salinitZ 2 fois par semaine Variation > 2 pour cent

Suivi du FCR Mensuelle FCR>1,8

Ce chapitre t'apprend ~ utiliser la regle de trois  pour ajuster rations, doses et
volumes en fonction de I'effectif. Tu y vois commen t calculer une concentration
masse/volume pour rZgler salinitZ ou produits. Le calcul de variations en
pourcentage  sert " suivre mortalitZ, croissance et pertes puis “ les traduire en
nombres de poissons. Le taux de conversion alimentaire (FCR) t'aide ~ juger
I'efficacitZ de l'aliment.

¥  Tu relies pourcentages, fractions et ratios ~ des ¢ as d'Zlevage concrets.
¥ Des seuils d'alerte (pertes, oxygene, salinitZ, FCR ) guident tes contr™les

rZguliers.
¥ Tu transformes rapidement une alerte chiffrZe en ac tions: ajuster
rations ou qualitZ d'eau.




En ma’trisant ces calculs simples, tu prends des dZ cisions fiables et chiffrZes pour
sZcuriser ton Zlevage et amZliorer ses performances



Chapitre 3 : Statistiques et graphiques simples

1. Descriptive statistics :

Moyenne, mZdiane et mode :

La moyenne donne la valeur centrale d'une sZrie, la mZdiane sZpare ta sZrie en deux
parties Zgales, et le mode est la valeur la plus fr Zquente. Ces notions aident ~ suivre la
production.

Dispersion et Zcart type :

L'Zcart type mesure la variabilitZ autour de la moy enne, I'Ztendue indique la diffZrence
entre la plus grande et la plus petite valeur. Ces indicateurs montrent la rZgularitZ de ta
production.

Exemple d'analyse de poids :

Tu mesures 10 poissons, leurs poids en grammes sont 3,4,4,5,5,6,7,8, 8, 10. Calcule la
moyenne, la mZdiane, la mode et I'Ztendue pour dZci der d'un tri.
Poids (g) Effectif

3 1

4 2

5 2

6 1

7 1

8 2

10 1
Calculs :
La moyenne est (3+4+4+5+5+6+7+8+8+10) divisZ par 10 , soit 60 divisZ par 10 Zgal 6 g. La

mZdiane est la moyenne de 5 et 6 donc 5,5 g.

InterprZtation :
Une moyenne " 6 g et une Ztendue de 7 g (10 moins 3 ) montrent hZtZrogZnZitZ. Si tu dois
trier, privilZgie des lots autour de la moyenne pou r homogZnZiser la croissance.

2. ReprZsentations graphiques :

Histogramme et frZquences :
L'histogramme montre la rZpartition des poids par ¢ lasses. Il transforme les effectifs en
hauteurs de barres, utile pour voir si ta populatio n est centrZ ou dispersZe.



Diagramme en barres et courbes :

Le diagramme en barres compare des catZgories comme lots ou bassins. La courbe de
tendance suit I'’Zvolution d'une moyenne pondZrZe au fil du temps, pratique pour planifier
l'alimentation.

Quand utiliser quoi ?

¥ Histogramme pour distribution continue,
¥ Barres pour catZgories distinctes,
¥ Courbe pour sZries temporelles et tendances.

Sur Excel ou LibreOffice, choisis des classes de 2 ~ 5 grammes pour les juvZniles, Zvite des
classes trop larges qui cachent I'hZtZrogZnZitZ. Un graphique propre facilite la dZcision.

3. Cas concret et checklist opZrationnel :

Mini cas concret : suivi de croissance :

Contexte : bassin de 1 000 alevins, Zchantillonnage hebdomadaire de 30 poissons
pendant 4 semaines pour suivre la croissance. Objec tif, estimer la prise de poids
moyenne hebdomadaire.

ftapes et rZsultat chiffrZ :

ftape 1, mesurer 30 poissons la semaine 0, moyenne 2 g. ftape 2, mesurer meme nombre
semaine 4, moyenne 12 g. Croissance moyenne = (12 m oins 2) divisZ par 4 Zgal 2,5 g par
semaine.

Livrable attendu :

Un tableau Excel contenant 4 lignes de moyennes heb domadaires, un histogramme des
distributions, et un rapport indiquant la croissanc e moyenne 2,5 g par semaine et la
variabilitZ.
Semaine Moyenne poids (g)

0 2

1 5

2 8

4 12

InterprZtation mZtier :

Une hausse rZguliere de la moyenne indique une bonn e alimentation et qualitZ d'eau. Si
I'Zcart type augmente, inspecte la densitZ et l'ali mentation, car certains poissons
stagnent ou souffrent.



Check-list terrain :

Voici une liste opZrationnelle courte pour collecte r et analyser des donnZes sur le terrain.
T%oche FrZquence
fchantillonner 30 poissons Chaque semaine
Noter poids en grammes E chaque mesure
Calculer moyenne et Zcart type Apres chaque Zchantillonnage
Mettre ~ jour le graphique Chaque semaine
Signaler anomalies ImmZdiatement

Exemple d'optimisation d'un processus de production

Apres 4 semaines, tu observes 2,5 g de croissance m oyenne hebdomadaire. En rZduisant
la densitZ de 10%, la variabilitZ diminue de 15%, ¢ e qui homogZnZise les lots et facilite la

commercialisation.

Ce chapitre tapprend " rZsumer tes donnZes avec moyenne, mZdiane et mode
"~ mesurer la variabilitZ avec Zcart type et Ztendue  pour juger 'homogZnZitZ des

lots.

¥ Appuie-toi sur la moyenne et I'Zcart type pour dZci
repZrer des poids trop dispersZs.
¥ Utilise I'hnistogramme pour les poids continus, le d

pour comparer les bassins, la courbe pour les sZrie
¥ Le mini cas montre comment suivre la croissance

g par semaine) ~ partir d'Zchantillons rZguliers.
¥ La check-list t'aide ~ mesurer, saisir et grapher ¢
rZagir vite en cas d'anomalie.

En appliquant ces outils et en mettant ~ jour les graphiques
amZliores la croissance et la qualitZ de ta product ion.

der d'un tri et

iagramme en barres
s temporelles.
hebdomadaire (2,5

haque semaine, puis ~

rZgulisrement, tu

et




Physique-Chimie

PrZsentation de la matisre :

Dans le Bac Pro Aquacole (Conduite de Productions A quacoles), Physique-Chimie  t'aide
" comprendre la qualitZ de I'eau, les gaz dissous, la lumiere et la tempZrature dans les
bassins d'Zlevage.

Cette matisre conduit " I'Zpreuve Approches scientifique et technologique , le plus
souvent ZvaluZe en  CCF sur 3 ans . On y mobilise mathZmatiques, biologie, informatiq ue
et Physique-Chimie autour de situations aquacoles ¢ oncretes.

L'Zpreuve porte un coefficient de 3 , avec une possible Zpreuve Zcrite de 2 heures pour les
candidats hors CCF. Son poids reste non nZgligeable dans la note finale.

Conseil :

Pour rZussir en Physique-Chimie aquacole , prZvois au moins 2 sZances de 30 minutes
par semaine. D'abord tu relis le cours et les formu les, puis tu refais quelques exercices
ciblZs.

Tu peux aussi t'entra’ner sur de vrais relevZs de b assins, avec pH, oxygene ou turbiditZ.
L'un de mes amis a gagnZ 3 points en reliant chaque notion de cours ~ une situation de
stage, et il m'a dit qu'il a enfin pris confiance e n lui gr¥%oce ~ «a.
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Chapitre 1 : Mesures et unitZs de base

1. UnitZs et systemes de mesure :

Si de base :
Le systeme international regroupe 7 unitZs de base utiles en aquaculture, comme le
metre pour la longueur, le kilogramme pour la masse et le kelvin pour la tempZrature, tu

t'en serviras tous les jours.

PrZfixes et conversions :
Les prZfixes simplifient les mesures, par exemple k ilo vaut 1 000, milli vaut 0,001 et micro
vaut 0,000001, apprendre ~ convertir Zvite les erre urs quand tu passes du L au m3.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Convertir 2,5 L en metres cubes donne 0,0025 m3, ut ile pour calculer volumes d'eau d'un

bassin avant d'ajuster I'aZration ou la distributio n d'aliment.

Erreurs frZquentes :

MZlanger unitZs (gramme et kilogramme) ou oublier u n facteur 1 000 reste courant, vZrifie
toujours l'unitZ sur I'appareil et note l'incertitu de de mesure si nZcessaire.
UnitZ Symbole Correspondance

Metre m Base de longueur

Kilogramme kg Masse, 1 kg=1000g

Seconde S Base de temps

Kelvin K TempZrature absolue

Litre L Volume courant, 1 L = 0,001 m3

Milli m Facteur 0,001

2. Mesurer en pratique :

Mesures en aquaculture :

Tu devras mesurer volume d'eau, tempZrature, pH, ox ygene dissous et masse d'aliment,
ces grandeurs influencent la croissance des especes et la qualitZ de I'eau dans les
bassins.

Manipulation courte :
MatZriel: balance 0,1 g, Zprouvette graduZe 50 mL, thermometre numZrique, Zlectrode pH
et sonde O2. ftapes: prZlever, mesurer 3 fois, note r moyenne, signaler valeur hors plage.

Exemple de manipulation :



Mesure de densitZ d'un Zchantillon: masse 250 g, vo lume 250 mL. Formule ! =m/V donne
1,00 g/mL soit 1 000 kg/m3, valeur normale pour eau douce.

InterprZter les donnZes :

Compare tes mesures aux plages usuelles, par exempl e tempZrature entre 18 et 22 {C
pour certaines especes, rapporte les valeurs et pro pose une action si Zcart supZrieur ~ 2
iC.

Mini cas concret :

Contexte: bassin de 10 m3 avec truites, objectif ma intenir tempZrature stable et DO > 6
mg/L pendant 7 jours. ftapes: mesures jour 0~ jour 6, 3 relevZs par jour " 8 h, 14 h et 20 h.
RZsultat: moyenne tempZrature 19,5 jC, Zcart-type 0O ,8 iC, DO moyen 6,4 mg/L. Livrable
attendu: rapport de 2 pages avec tableau de 21 mesu res et 3 actions correctives chiffrZes.
Checklist opZrationnelle Action
VZrifier la calibration Calibrer pH et sonde 02 avant chaque sZrie
Prendre 3 mesures Faire trois relevZs et calculer la moyenne
Noter l'unitZ Toujours enregistrer 'unitZ exacte utilisZe
Reporter les anomalies Signaler immZdiatement si Zcart > 10% par rapport ~ la cible
Archiver les donnZes Conserver les tableaux et courbes pendant 1 an




Prends I'habitude d'Zcrire I'unitZ sur ta feuille a vant la valeur, cela Zvite d'avoir " refaire

une mesure et tu gagnes souvent 10 ~ 15 minutes en moins d'erreurs.
En aquaculture, tu utilises le  systeme international d'unitZs pour mesurer longueur,
masse, temps, tempZrature et volume, afin de pilote r tes bassins avec prZcision.

¥ Ma'trise les prZfixes de conversion (kilo, milli, micro) pour passer du L
au m3 sans erreur de facteur 1 000.

¥ Tu mesures rZgulisrement volume d'eau, tempZrature, pH, oxygene
dissous et masse d'aliment, toujours en notant I'in certitude.
¥ RZalise 3 mesures par paramstre, calcule la moyenne , et vZrifie
toujours l'unitZ  indiquZe sur l'appareil et sur ta feuille.
¥ Compare tes rZsultats aux plages cibles et propose des actions
correctives chiffrZes si I'Zcart dZpasse 10 % ou 2 iC.
Ces rZflexes de mesure t'aident ~ sZcuriser la qual itZ de I'eau, la croissance des

poissons et la fiabilitZ de tes rapports.



Chapitre 2 : PropriZtZs de I'eau et des solutions
1. PropriZtZs physiques principales :

PolaritZ et cohZsion :

L'eau est une molZcule polaire, les liaisons hydrog *ne crZent cohZsion et tension
superficielle. Ces propriZtZs expliquent I'adhZrenc e aux surfaces, le transport des
nutriments et le comportement des larves dans les f ilets.

DensitZ et anomalie de la glace :
L'eau a sa densitZ maximale " 4 jC, environ 1,00 ga cm #3, et la glace est plus IZgere, environ
0,92 gacm#3. En pratique, la couche de glace protege la vie a guatigue en hiver.

CapacitZ thermique et stabilitZ :

La capacitZ thermique massique de l'eau est 4,18 Ja g#14a¥K1, elle stabilise les tempZratures
des bassins. Par exemple 1 000 kg d'eau nZcessite 4 180 kJ pour augmenter d'1 jC, utile
pour dimensionner chauffages.

Exemple d'importance de la polaritZ :

Lors d'une mise en place de nurserie, la tension su perficielle influence la dispersion
d'aliments microencapsulZs. Ajuster le dZbit aide ~ limiter l'agrZgation et la perte
d'aliment.

2. Solvant et caractZristiques des solutions :

SolubilitZ et types de solutions :



L'eau dissout ions et molZcules polaires, formant s olutions ioniques et molZculaires. En
aquaculture, salinitZ et osmolaritZ modifient 'osm orZgulation des organismes et la
disponibilitZ des nutriments.

Concentrations et formules utiles :
Utiisen=m/Met C =n/V pour les calculs, av ec n en moles, m en grammes, M en
gamol#1 et V en litres. Les unitZs courantes sont gal.  #1, mga#1, ppm et molaL#1.

Exemple de calcul de molaritZ :
5gde NaCldans 1 L donne n =5/58,44 = 0,0856 m ol, donc C $ 0,086 molaL#1. C'est utile

pour prZparer solutions salines prZcises en laborat oire.

ConductivitZ et indication de salinitZ :

La conductivitZ reflste la quantitZ d'ions dissous. En eau douce on mesure souvent 100~ 5
000 ! Sacnm#l, en eau de mer environ 50 000 ! Sacm#l. C'est un contr™le rapide du milieu.
Parametre UnitZ Plage typique eau douce Remarque
TempZrature iC 4°25 Impact sur mZtabolisme et 02
SalinitZ gak#l 0°35 OsmorZgulation
pH U 6,5°8,5 Croissance et toxicitZ
ConductivitZ I Sacm#1 | 100 ~ 50 000 Estimation rapide de salinitZ
Oxygene dissous mgal#l (5712 Respiration des organismes

3. Mesures pratiques et manipulations :

Mesure de la salinitZ et du ph:

Utilise un rZfractomstre pour petites prZcisions, u n conductimetre pour suivis frZquents, et
un pH-metre pour le pH. Calibre chaque matin, prend s 3 prZlsvements par bassin et
moyenne les rZsultats.

Exemple de mesure sur un bassin :
PrZlevement sur 3 points, salinitZs 3,0, 3,2, 2,8 g a&1, moyenne 3,0 galL#1. Objectif 5 gal#1,
besoin total de sel 10000 L " 2 gal#1 = 20 kg, ajouter puis remesurer apres 30 minutes.

Mini cas concret - ajustement de salinitZ d'un bass in:
Contexte : bassin de 10 m3 avec salinitZ initiale 3 gal#1, objectif 5 gal#1. ftapes : calculer 20
kg sel " ajouter, rZpartir, brasser 30 minutes, con tr™ler. RZsultat attendu : 5 + 0,2 gaL #1.

Livrable : fiche d'intervention chiffrZe.

Contr™le du dioxygene dissous :
Mesure avec sonde DO en continu ou mZthode de Winkl er en labo. Vise 6 "9 mgaL #1 selon
especes. Note tendances sur 7 jours et rZagis aux b aisses rapides la nuit.



Action FrZquence Seuil d'alerte Ouitil
Calibrer pH-metre 1 fois par jour Variation > pH-metre et tampons
0,2
PrZlevements 1 fois par jour fcart>0,5 RZfractomstre ou
salinitZ gak#l conductimstre
Contr™|e DO Matin et soir <5 mgal#1 Sonde DO portative
VZrifier turbiditZ 1" 2 fois par > 50 NTU Turbidimstre
semaine

polaritZ et tension superficielle ,
qui stabilise les bassins.

L'eau prZsente des propriZtZs physiques clZs:
densitZ maximale ~ 4 iC et forte capacitZ thermique

¥ Comme solvant, elle regle salinitZ et osmolaritZ , donc
I'osmorZgulation et la disponibilitZ des nutriments

¥ Utlise n=m/M etC=n/V pour prZparer des solutions et ajuste r
prZcisZment la salinitZ.

¥ ConductivitZ, pH et oxygene dissous offrent un suiv
d'eau.

¥ En pratique, calibre les appareils, multiplie les p

tendances pour corriger t™t les dZrives.

i rapide de la qualitZ

rZlevements et note les

En ma’trisant ces parametres, tu peux dimensionner les Zquipements, sZcuriser les

conditions d'Zlevage et limiter le stress des organ ismes.




Chapitre 3: Notions dOZnergie et de tempZrature

1. fnergie et formes utiles en aquaculture :

Principes gZnZraux :

L'Znergie permet de chauffer, aZrer, filtrer et tra nsformer la matiere. En aquaculture tu la
verras sous forme chimique dans les aliments, therm ique pour le chauffage, mZcanique
pour les pompes et lumineuse pour I'Zclairage.

UnitZs et conversions utiles :

Retiens les unitZs pratiques, joule pour I'’Znergie, watt pour la puissance et kilowattheure
pour la consommation. Formule simple, E = P " t. Conversion utile, 1 kwh = 3 600 000 J.
fquipement Puissance Heures par jour fnergie par jour (kwh)
Pompe de circulation 0.5 kw 12h 6
Chauffage Zlectrique 2 kW 6h 12
AZrateur 0.2 kW 24 h 4.8
fclairage 0.1 kw 10 h 1

Exemple d'optimisation d'un processus de production :

En baissant la consigne de chauffage d'un bassin ch auffZ de 1jC, tu peux Zconomiser
environ 8% d'Znergie. Sur un systeme consommant 12 kWh par jour, cela reprZsente
environ 1 kWh d'Zconomie quotidienne.

Note la puissance inscrite sur chaque appareil et v Zrifie les heures d'utilisation rZelles,
souvent tu gagnes 10 ~ 20% d'efficacitZ sans invest ir, juste en ajustant les plages horaires.

2. TempZrature et effets sur les organismes :

TolZrances et plages optimales :

Chaque espece a une plage thermique optimale qui gu ide la reproduction et la
croissance. Par exemple, la truite prZfere 10;C "~ 1 6iC, la tilapia 25;C " 30;C. Respecter ces
plages maximise le rendement.



Effets physiologiques et pratiques :

La tempZrature modifie le mZtabolisme et la consomm ation d'oxygene. La regle Q10
indique qu'une rZaction biologique peut doubler pou r une hausse de 10iC, et I'oxygene
dissous diminue d'environ 1,5 mg/L entre 20;C et 30 iC.

Exemple de rZglage :



Pour des alevins de truite, maintiens 12jC et une s aturation en oxygene supZrieure ~ 80%,
sinon le stress augmente et la mortalitZ peut grimp er de plusieurs pourcents sur 24
heures.

3. Mesures pratiques, manipulations et calculs :

Manipulation courte :

MatZriel simple, thermomstre numZrique, chronomstre , compteur d'Znergie et 20 litres
d'eau. Mesure la tempZrature initiale, chauffe pend ant un temps connu, releve la
consommation et note les valeurs pour le calcul.

Formules utiles et interprZtation :
Pour I'ZlectricitZ, E= P " tavec P en kW et t en heures. Pour la chaleur, Q =C
c eau =4 186 J/kgjC. Convertis J en kWh en divisan t par 3 600 000.

m" "Tavec

Exemple de calcul :
Chauffer 1 000 litres d'eau de 2;C demande Q =4 18 6" 1000" 2=8372000 J, soit environ

2,33 kWh. Ce calcul aide " dimensionner un chauffag e ou " estimer le coZt ZnergZtique.
Temps | TempZrature initiale TempZrature finale I't | fnergie consommZe (kwh)
0 min 15iC - - 0
10 min | 15iC 16iC 1iC | 0.40
20 min | 15C 17iC 2iC | 0.80
30 min | 15iC 18iC 3iC | 1.20

Mini cas concret :

¥ Contexte, Une ferme en Bretagne gere 10 bassins nur serie et dZpense 300
kWh par mois pour le chauffage.

¥ ftapes, Mesurer la consommation actuelle pendant 30 jours, isoler les
couvercles, baisser la consigne de 1jC et programme r les heures de chauffe.

¥ RZsultat, Baisse de consommation estimZe "~ 20%, Soi t rZduction de 300 "~ 240
kWh par mois et Zconomie de 60 kWh mensuels.

¥ Livrable attendu, Rapport mensuel chiffrZ avec cons ommation avant-apres

et planning des actions mis en place.

Exemple d'application en stage :
Lors d'un stage j'ai vu que cacher les tuyaux expos Zs rZduisait la perte thermique et
Zconomisait environ 5% d'Znergie en plus des autres mesures.

T%oche FrZquence Seuil ~ contr™ler




Mesurer tempZrature 2 fois par jour +0.5;C de la consigne
Contr™ler consommation 1 fois par semaine Variation > 10% " expliquer
VZrifier oxygene 1 fois par jour Saturation > 80%

Entretien des chauffages Tous les 3 mois Absence d'oxyde ou fuite
L'Znergie en aquaculture sert ~ chauffer, aZrer, fi Itrer et Zclairer. Retient les  formes
d'Znergie clZs et les unitZs pratiques, joule, watt et kWh avec E =P" t.

¥ Identifier les principaux postes de consommation (p ompe, chauffage,
aZrateur, Zclairage) pour cibler les Zconomies.
¥  Respecter les plages thermiques optimales des especes pour limiter
stress et mortalitZ.
¥ Surveiller l'effet tempZrature sur mZtabolisme et oxygene (Q10, baisse
d'O2 dissous).
¥ Appliquer les formules d'Znergie thermique pour dimensionner les
Zquipements et estimer les coZts.
En pratique, mesure rZgulisrement tempZrature, oxyg *ne et kWh, puis ajuste
consignes et horaires de chauffe pour respecter les besoins des poissons tout en

rZduisant la facture ZnergZtique.




Chapitre 4 :  Transformations chimiques simples

1. Nature des transformations chimiques :

DZfinition et principes :

Une transformation chimique modifie I'organisation
substances, la masse totale se conserve toujours, e
rZarrangement des liaisons chimiques.

fquations et conservation :

On Zcrit une Zquation chimique en respectant I'Zgal
par exemple CH4 + 2 02 = CO2 + 2 H20, notation util
rendements.

Exemple d'illustration d'une Zquation :
La combustion d'un hydrocarbure dans un moteur, ou
une Zcriture similaire pour suivre consommation d'o

2. Acides, bases et ph :

Mesurer et interprZter le ph :
Le pH mesure la concentration en ions H+, pH 7 est
" 7 basique. Le pH influence la solubilitZ des nutr

Neutralisation et impact sur Zlevage :

Neutraliser une eau acide nZcessite une base dosZe
de pH stresse les poissons, vise des corrections le
choc osmotique.

Exemple d'optimisation d'un processus de production
Tu peux corriger 1000 L d'eau ~ pH 6,5 en ajoutant
sodium pour atteindre pH 7,5, " ajuster avec un pH-

Manipulation pratique - titrage simple pour alcalin
MatZriel : pH-metre, burette, NaOH 0,01 mol.L-1, Zc
initial, ajouter NaOH goutte ~ goutte, noter volume
1.

des atomes pour former de nouvelles
t les rZactifs deviennent produits par

itZ des atomes "~ gauche et " droite,
e pour calculer quantitZs et

la respiration des poissons, suivent
xygene et production de CO2.

neutre, pH infZrieur ~ 7 acide, supZrieur

iments et la toxicitZ de I'ammoniac.

prZcisZment, un changement brutal
ntes sur 24 ~ 48 heures pour Zviter le

environ 400 g de bicarbonate de
metre et par petites doses.

itZ :
hantillon 100 mL. ftapes : mesurer pH
" pH 8,3. Calcule l'alcalinitZ en mmol.L-

Concentration en ions
h+

Ph

InterprZtation

sensibles

6,5 | 3,16a10-7 mol.L-1 LZgerement acide, risque pour certaines espsces

7,0 | 1,00410-7 mol.L-1 Neutre, condition de rZfZrence




8,0 [ 1,00a10-8 mol.L-1 Basique, favorise ammoniaque non ionisZ si T
augmente

3. OxydorZduction et gestion des ZIZments :

Oxydation, prZcipitation et fer :

Le fer dissous Fe2+ peut s'oxyder en Fe3+ puis prZc ipiter sous forme d'hydroxyde, cette
transformation abaisse la turbiditZ mais peut obstr uer filtres, prZvoit rinsage et
dZcantation.

Chlore, oxygene et nitrification :

Le chlore dZsinfecte mais rZagit avec matiere organ ique, I'oxydation biologique
transforme ammoniac en nitrite puis nitrate, survei lle concentrations pour Zviter pics
toxiques chez les juvZniles.

Manipulation d'oxydation du fer par aZration :
MatZriel : Zchantillon 100 L, dZbit d'air 5 L.min-1 , pH 7, aZrateur 24 h. Mesures : Fe2+ initial 2
mg.L-1, Fe3+ prZcipitZ attendu environ 3,2 mg de Fe  (OH)3 par L.

Mini cas concret - traitement d'une cuve avec exces d'ammoniac :
Contexte : cuve 2000 L, ammoniac 1,5 mg.L-1, pH 7,5 . ftapes : dosage d'aZration intensif
pendant 48 h, ajout de biofiltre mobile, contr™le p H toutes les 6 heures. RZsultat :
ammoniac rZduit > 0,2 mg.L-1 en 48 h. Livrable atte ndu : fiche d'intervention chiffrZe avec
courbe de concentration horaire et recommandation d e 3 actions correctives.
Action Pourquoi

Mesurer pH toutes les 6 heures fvite variations brutales et stress des poissons

Rincer filtres apres prZcipitation PrZserve dZbit et efficacitZ de filtration

Noter volumes et concentrations Permet trasabilitZ et calcul de rendements

Corriger pH lentement sur 24 ~ 48 h RZduit le risque de mortalitZ

Si tu veux Zviter une erreur frZquente, ajuste le p H par doses de 10 ~ 20% du calcul initial et
attends 1 heure pour stabiliser avant d'ajouter la suite, «a m'a sauvZ d'un lot sensible une
fois.



Les transformations chimiques rZorganisent les atom es sans changer la masse et
s'Zcrivent avec des  Zquations chimiques ZquilibrZes utiles pour prZvoir quantitZs
et rendements.

¥ Le pH pilote la solubilitZ, la toxicitZ de I'ammoni ac et la gestion du pH
doit rester progressive pour Zviter le stress des p oissons.

¥ Les rZactions acide-base permettent de neutraliser une eau trop acide,
par exemple avec du bicarbonate ajustZ par petites doses et contr™I|Z
au pH-metre.

¥ Les processus d' oxydation et nitrification transforment fer et azote,
nZcessitant aZration, rineage des filtres et suivi des concentrations.

En pratique, mesure systZmatiquement pH, fer et azo te, note volumes et rZsultats

pour amZliorer la  gestion de la masse d'eau et sZcuriser ton Zlevage.



Biologie-f cologie

PrZsentation de la matiere :

En Bac Pro Aquacole, la matiere Biologie-f cologie appliquZe aux Zlevages t'aide ”
comprendre le vivant et les milieux aquatiques. Ell e mene " I'Zpreuve scientifique
coefficient 4, ZvaluZe surtout en CCF et, pour cert ains candidats, par un Zcrit final

d'environ 4 heures.

Tuy Ztudies cellules, reproduction, Zcosystemes , qualitZ de I'eau et impacts des
Zlevages, toujours en lien avec les installations a quacoles. Un camarade m'a dit que
manipuler en bassin I'avait vraiment dZbloquZ, parc e qu'il voyait enfin * quoi servaient les

formules vues en classe.

Conseil :

Pour rZussir, vois la matiere  Biologie-fcologie au service de |'Zlevage comme un outil de
terrain. PrZvois 2 fois 20 minutes par semaine pour relire le cours, complZter tes schZmas
et fixer dZfinitions et unitZs, plut™t que de tout reprendre juste avant un CCF.

Pendant les CCF et I'Zcrit, les profs regardent sur tout ta faeon de raisonner. Appuie-toi sur
ces rZflexes simples :

¥ Relire les dZfinitions clZs du cours  des la fin
¥ Refaire au calme les exercices avec calculs sur l'eau

Le jour de I'Zpreuve, commence par I'exercice os tu te sens le plus " l'aise pour installer
calme et confiance.
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Chapitre 1 : Fonctions des tres vivants

1. Fonctions de nutrition :

Alimentation et assimilation :

La nutrition comprend ingestion, digestion et absor ption des nutriments nZcessaires " la
croissance et~ I'’Znergie. En Zlevage, contr™le la qualitZ des aliments et le taux de
consommation pour optimiser la conversion alimentai re.

Respiration et Zchange gazeux :

Les Zchanges gazeux se font par des surfaces respir atoires comme les branchies,
l'oxygene dissous idZal se situe souvent entre 6 et 8 mg/L. Surveille rZgulisrement pour
Zviter stress et mortalitZ.

ExcrZtion et osmorZgulation :

L'Zlimination des dZchets azotZs et la rZgulation d es ions conservent I'Zquilibre interne.
Mesure ammoniac et salinitZ en routine pour prZveni r intoxication, stress osmotique et
baisse de rendement.

Exemple d'alimentation :

Dans un bassin de 5 m3 hZbergeant juvZniles, on dis tribue 40 g d'aliment par jour, soit 8 g
par m3 par jour, ajustZ selon tempZrature et appZti t observZ.

Fonction Organes impliquZs Indicateurs en Zlevage
Nutrition Tube digestif, intestin Taux d'ingestion, gain de poids
Respiration Branchies, surface respiratoire 02 dissous 6-8 mg/L, ventilation
ExcrZtion Reins, branchies NH3 < 0,5 mg/L, clartZ de I'eau

2. Fonctions de relation et de reproduction :

DZtection et comportement :

Les organismes pereoivent lumiere, courant et odeur S pour se nourrir ou fuir le danger. En
Zlevage, observe les comportements anormaux, ils si gnalent souvent un parametre
rZgler rapidement.

Reproduction et cycle de vie :

Comprendre cycles et stades permet de planifier les lots et les ventes. Note durZe
d'incubation, taux de survie et poids moyen pour es timer rendement et ajuster les
pratiques d'Zlevage.

HomZostasie et rZgulation :



L'homZostasie maintient tempZrature, pH et osmolari
Des variations de pH de 0,5 unitZs peuvent rZduire

aux maladies, reste vigilant.

Exemple de reproduction :

Pour une espece ZlevZe en bassin, l'incubation dure
70 pour cent, et la premiere distribution de nourri

Mini cas concret :
Contexte: Ztang de 200 m3 avec truitelles, mortalit
semaines. ftapes: mesurer NH3 et 02, renforcer aZra

pour diminuer stress.

RZsultat: apres 3 semaines, la mortalitZ baisse " 2
augmente de 12 pour cent. Livrable attendu: rapport

plan d'action chiffrZ.

tZ pour un fonctionnement optimal.
l'appZtit et augmenter la vulnZrabilitZ

14 jours, le taux de survie attendu est
ture a lieu au jour 3.

Z observZe de 10 pour cent sur 2
tion, rZduire densitZ et ajuster ration

,5 pour cent et la croissance moyenne
de 3 pages avec courbes 02, NH3 et

VZrification FrZquence Seuil critique Action
02 dissous Toutes les 4 5 mg/L Augmenter aZration 30 pour
heures cent

Ammoniac Quotidien 0,5 mg/L Renouveler 20 pour cent d'eau
(NH3)

TempZrature Matin et soir Variation +2 Ajuster chauffage ou ombrage

iC
SalinitZ Quotidien Variation 1 g/L Corriger par dilution ou ajout

Lors de ton stage, note les routines de contr™I|e et

chaque jour, cela te permet de repZrer une tendance
pour une fluctuation ponctuelle.

Les stres vivants assurent survie et croissance gro%o
relation et de reproduction. En Zlevage, tu ajustes

optimiser conversion alimentaire et gain de poids.

¥

Mesurer rZgulisrement O2 et NH3 pour
limiter stress, mortalitZ et intoxication.

Contr™ler tempZrature, pH, salinitZ et dZbit pour m
homZostasie et parametres

prends des mesures au meme moment

en 37 7 jours plut™t que d'alerter

ce aux fonctions de nutrition , de
ingestion, digestion et ration pour

surveiller I'oxygene dissous et

aintenir

dans la zone optimale.




¥  Observer les comportements anormaux des poissons pour dZtecter

vite un probleme d'eau, de densitZ ou d'alimentatio n.
En suivant ces indicateurs et les cycles de reprodu ction, tu peux planifier les lots,
corriger t™t les dZrives et amZliorer durablement r endement et bien-stre des

animaux.



Chapitre 2 : fcosystemes aquatiques et terrestres

1. Notions de base et zonation :

DZfinitions clZs :

Un Zcosysteme regroupe les etres vivants et leur mi lieu, avec des Zchanges d'Znergie et
de matiere. Tu dois comprendre les notions de rZsea u trophique et de niche Zcologique
pour gZrer une production.

Zonation et types :

Les milieux aquatiques se rZpartissent en eau douce , eau saum%otre et eau de mer, et en
zones littorales ou pZlagiques. Les milieux terrest res varient selon la vZgZtation et le climat
local.

Exemple d'interprZtation d'un milieu :
Sur un Ztang agricole, tu reperes la zone littorale riche en plantes, utile comme refuge
pour juvZniles et comme lieu de filtration naturell e.

2. Facteurs abiotiques et biotiques :
Parametres physico-chimiques :
Les facteurs clZs sont la tempZrature, I'oxygene di ssous, le pH, la turbiditZ et la salinitZ. Par

exemple, vise O2 supZrieur ~ 5 mg/L pour la plupart des especes d'Zlevage.

Interactions biologiques :

Les cha’nes alimentaires, les compZtitions, les mal adies et la biodiversitZ influencent la
productivitZ. Comprendre ces interactions t'aide limiter les mortalitZs et ~ optimiser la
croissance.

Exemple d'effet d'une variation :

Une hausse de tempZrature de 4 jC peut rZduire la s olubilitZ de l'oxygene et provoquer du
stress, augmentant le risque de mortalitZ dans les 48 " 72 heures.
flZment Aquatique Terrestre
TempZrature Influence directe sur Influence locale, variation rapide
mZtabolisme, variation lente entre jour et nuit
Oxygene DZpend de la solubilitZ, besoin PrZsence sous forme gazeuse,
>5 mg/L moins limitant pour plantes
MobilitZ des DZplacements libres ou passifs Souvent sZdentaire ou limitZ par
organismes selon courant obstacles

3. Interactions et gestion sur le terrain :



Gestion des parametres au quotidien :

Sur le terrain, contr™le tempZrature, O2 et pH chagq ue jour. Par exemple, prends mesures
matin et soir, et note les valeurs dans un carnet o u un fichier Excel tous les jours pendant
90 jours.

Cas concret de terrain :
Contexte, un bassin d'alevinage de 3 000 L reeoit 5 000 juvZniles. ftapes, diminuer densitZ
~ 8 kg/m3, contr™ler O2 deux fois par jour, nourrir 3 fois par jour pendant 60 jours.

Exemple de rZsultat attendu :
Apres 60 jours, objectif atteint, croissance moyenn e 0,9 g/jour, mortalitZ infZrieure " 4%,
livrable : tableau Excel quotidien de 60 lignes ave c parametres et mortalitZ cumulZe.

Erreurs frZquentes et conseils :

Erreur frZquente, oublier la vZrification du nighti me O2 qui chute souvent. Astuce, installe
un enregistreur ou fais relevZ " l'aube, cela Zvite 50 " 70% des baisses imprZvues selon
mon expZrience.



Contr™|e FrZquence Seuil d'alerte Action ~ mener
Oxygene Deux fois par jour 5 mg/L Augmenter aZration, rZduire
dissous alimentation
pH Une fois par jour 6,5 ou 8,5 selon Ajuster eau apportZe, vZrifier

espece nitrates
TempZrature Continu ou Varie selon Modifier ombrage ou
matin/soir espece renouvellement d'eau
Mini check-list opZrationnelle :

¥ VZrifier 02 matin et soir et noter les valeurs.
¥ Contr™ler pH une fois par jour et consigner les ano malies.
¥ Peser 30 poissons chaque semaine pour suivre la cro issance.
¥ Tenir registre de mortalitZ quotidien, calculer tau X en pourcentage.
¥ Inspecter visuellement la nourriture et adapter la ration si reste ” plus de 10%.

PrZpare toujours un kit d'urgence avec pompe, boute

m'a sauvZ un lot entier lors d'un stage oe la pompe

illes d'oxygene et tests rapides, cela

principale est tombZe en panne.




Un Zcosysteme associe etres vivants et milieu, orga nisZs en rZseaux trophiques
interdZpendants et en niches Zcologiques. Les milieux aquatiques s ont zonZs
(littoral, pZlagique, eau douce ou salZe) et les mi lieux terrestres dZpendent surtout
de la vZgZtation et du climat.

¥ Surveiller tempZrature, oxygene dissous , PH, turbiditZ et salinitZ pour
Zviter le stress.

¥ Maintenir IQoxygene au dessus de 5 mg/L et adapter densitZ, aZration
et alimentation.

¥  Comprendre compZtition, prZdation, maladies pour limiter les
mortalitZs.

¥ Mesurer matin et soir, tenir des tableaux de suivi et prZvoir un kit

dOurgence opZrationnel

En appliquant ces contr™les rZguliers sur tes bassi ns ou Ztangs, tu amZliores la
croissance, rZduis les pertes et optimises ta produ ction au quotidien.



Chapitre 3 : Relations entre activitZs humaines et milieu

1. Impacts des activitZs aquacoles sur le milieu :

Sources de pollution :

Les exploitations aquacoles peuvent rejeter des nut riments, des produits
pharmaceutiques et des sZdiments. Ces apports provi ennent du suralimentage, des
traitements et de I'Zrosion des bassins, et influen cent directement la qualitZ de I'eau
locale.

Effets sur la qualitZ de l'eau :

Une surconcentration d'azote ou de phosphate favori se |'eutrophisation, baisse I'oxygene
dissous et augmente les risques de mortalitZ. Surve ille une turbiditZ, un oxygene et un
ammonium rZgulisrement pour prZvenir les crises.

Cas d'Zchappement et risques gZnZtiques :

Les poissons ZchappZs peuvent s'hybrider avec les p opulations locales, rZduire la
diversitZ gZnZtique et introduire des maladies. Con tr™le les filetages et vZrifie les points
d'usure rZgulisrement en stage pour limiter ces ris gues.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
En rZduisant l'alimentation de 10% et en amZliorant la granulomZtrie, une ferme a diminuZ
les dZchets solides de 20% sur 3 mois, tout en main tenant les croissances prZvues.



2. ActivitZs humaines extZrieures influeneant les milieux aquatiques

Urbanisation et ruissellement :

L'artificialisation des sols augmente les flux de n utriments et de polluants vers les zones
aguatiques apres les pluies, multipliant les pics d e turbiditZ et les risques de
contamination ponctuelle.

Agriculture et apports nutritifs :

Les engrais et pesticides ruisselent souvent vers | es rivisres et Ztangs. Cela Zlsve les
concentrations de nitrate et de phosphate et favori se les blooms d'algues nuisibles pour
les Zlevages.

Changements d'habitat :

Drainage de zones humides ou dragage modifie les ha bitats et rZduit les services
ZcosystZmiques, comme la filtration naturelle et la nurserie pour les juvZniles, ce qui
affecte la production halieutique locale.

Note toujours les pluies importantes et les travaux agricoles en amont avant une tournZe,
cela t'Zvite d'stre surpris par une dZtZrioration r apide de la qualitZ de I'eau.
Impact Origine Mesure de mitigation
Eutrophisation Exces d'alimentation et RZduire la ration de 5~ 15% et installer
fertilisants des filtres grossiers
Pollution MZdicaments et Respecter les dZlais d'attente et
chimique pesticides privilZgier les traitements ciblZs
Perte de fchappements et Contr™les d'ZtanchZitZ et plan de
diversitZ transferts biosZcuritZ

3. Gestion, prZvention et bonnes pratiques en aquaculture :

Techniques de rZduction des impacts :

Les systemes RAS et les bassins d'Zpuration rZduise nt les rejets. L'IMTA combine especes
pour rZcupZrer nutriments. Ces approches demandent un investissement, mais
Zconomisent I'eau et rZduisent les charges environn ementales.

Surveillance et indicateurs :

Surveille l'oxygene dissous, la tempZrature, le pH, I'ammonium et les phosphates. Des
relevZs hebdomadaires suffisent souvent, sauf en pZ riode critique o« il faut passer " des
mesures journalieres.

RZglementation et rapportage :



Tenir un registre des traitements, des bornes de su ivi et des volumes d'eau rejetZe est
obligatoire. Selon Ifremer, un plan de gestion adap tZ amZliore la conformitZ et rZduit les
sanctions potentielles.

Exemple de surveillance opZrationnelle :

Un Zlevage a mis en place 3 contr™les hebdomadaires de l'oxygene et a rZduit les
mortalitZs de 30% sur 6 mois, gr%oce " des ajustemen ts de la ventilation et de la densitZ de
peuplement.

Mini cas concret :

Contexte :
Un bassin de production de 2 hectares montre une ha usse de phosphate ~ 0,9 mg/L, et
des floraisons algales rZgulieres. Objectif, diminu er la concentration ~ moins de 0,3 mg/L

en 12 semaines.
ftapes:

¥ RZduire la ration de 12% et optimiser les horaires d'alimentation.

¥ Installer un filtre ~ tapis pour capter les particu les solides en 2 semaines.

¥ Introduire une espece brouteuse en complZment pour capter les algues en 6
semaines.

¥ Mesurer phosphate et ammonium chaque semaine pendan t 12 semaines.

RZsultat observZ :
Apres 12 semaines, phosphates tombent ~ 0,28 mg/L, matiere en suspension rZduite de
35% et mortalitZ stabilisZe. Rendement de productio n maintenu ~ 95% du prZvu.



Livrable attendu :
Un rapport de 10 pages comprenant 12 fiches hebdoma
rations ajustZes, et 3 recommandations opZrationnel

Check-list terrain :

daires de mesures, un tableau des
les chiffrZes pour la saison suivante.

T%oCche FrZquence Seuil d'alerte
Mesurer oxygene dissous Quotidien <5 mg/L
Contr™ler ammonium Hebdomadaire > 0,5 mg/L
VZrifier ZtanchZitZ des filets Mensuel PrZsence d'ouvertures
visibles
Consigner traitements et volumes Apres chaque Document manquant
d'eau intervention
PrZpare une fiche de contr™le A4 avec 5 rubriques, tu gagnes 10 ~ 20 minutes par tournZe

et Zvites d'oublier des mesures clZs.

Ce chapitre montre comment aquaculture et autres ac
aguatiques et comment limiter ces effets.

tivitZs modifient les milieux

¥ Les sources de pollution aquacole (nourrissage, traitements,
sZdiments) dZgradent la  qualitZ de 'eau et peuvent provoquer
eutrophisation, mortalitZs et risques gZnZtiques.

¥ Urbanisation et agriculture apportent nutriments et pesticides,
dZclenchant turbiditZ, blooms d'algues et perte d'h abitats utiles.

¥ Des bonnes pratiques de gestion comme RAS, bassins d'Zpuration,
IMTA et rZduction des rations limitent rejets et Zc happements.

¥ Une surveillance rZguliere (02, ammo

nium, phosphates) couplZe

une traeabilitZ stricte permet d'anticiper les cris es et de rester

conforme " la rZglementation.

En stage, combine mesures de terrain, observation d

es ZvZnements extZrieurs et

rigueur de suivi pour sZcuriser production et envir onnement.




Sciences Zconomigues, sociales et de gestion

PrZsentation de la matiere :

Dans le Bac Pro Aquacole (Conduite de Productions A quacoles), la matiere Sciences
Zconomiques, sociales et de gestion t'aide ~ comprendre le fonctionnement
Zconomique et social d'une entreprise aquacole : Pr ix de vente, charges, salariat et place

de I'exploitation dans le territoire.

Cette matisre conduit surtout ~ I'Zpreuve orale ExpZrience en milieu professionnel ,en
examen final : Tu prZsentes un dossier de stage pen dant un oral de 25 minutes, notZ sur
20 avec un coefficient 3. Elle compte aussi dans Pratiques professionnelles , ZvaluZe
principalement en cours de formation pour un coeffi cient 5.

Conseil :

La matisre  Sciences Zconomiques, sociales et de gestion se gagne avec la rZgularitZ :
Consacre 2 ou 3 moments de 20 minutes par semaine p our revoir le vocabulaire, les

schZmas de coZts et quelques exercices types.

Avant l'oral ExpZrience en milieu professionnel , filme-toi en train de prZsenter ton
chantier : Tu repZreras tes hZsitations et tu appre ndras " parler chiffres sans lire tes notes.
L'un de mes amis a vraiment gagnZ des points aprss 2 entra’nements filmZs.

¥ Apprends les notions
¥ RZvise avec fiches
¥ Parle de stage

Ces petits efforts payent souvent tres cher ~ I'exa men.

Chapitre 1 : Fonctionnement dOUNE ENLTEPIISE .........cccceveve coveveeeereeeeeeeeeeeeeeesesess e s s oo AT
1. Lamission et 1eS ODJECHITS ......oooiiiiiiiiiiiii i st e« s [ €T
2. Lastructure, les fonctions etles Chiff 1S ... Aller...

Chapitre 2 : Lecture de documents Zconomiques ................. B UUUTUPP TR TRRO .|| (-1 g
1. Comprendre |eS SOUrCeS ZCONOMIGUES ... woveveevevereeeereeeeereesssesssss e e eeeeeeneeneeees o AAUEE
2. Lire un compte de rZsultat et un bilan ...Aller
3. Utiliser les indicateurs pour dZcider en PrOAUCTION ...evviiiiiiiiiaeee e e Aller

Chapitre 3 : Gestion simple des coZts et des recettes ......... PP UUU PP URPRPPPY 1 | (=) ¢
1. Distinguer cozZts fixes et COZtS variable S ....occciiiiiiiiiii e Aller...
2. Calculer la marge et le seuil de rentabi 72O Aller..
3. Suivre recettes et dZPeNnses au QUOLIAIEN ...ocvovevceveeeeeeeeeeee et cee e eense e Aller.

Chapitre 4 : Notions de droit du travail rural ................ TP UUUUUPPPURRTPRRY 1| = g



1. Contrats et statuts des travailleurs rur BUX tetteeeeeee e e e e e e e ettt e oo mmmm bbb e e e eeeaaaaaeens Aller..
2. Droits, protection sociale et SZCUritZ @ U traVaAIl ........ccoevevereevereeeeeeieeeeeeeeeeeses e Aller.

3. Rupture du contrat et relations collecti VS ittt e e e e b eeaaeas Aller..



Chapitre 1 : Fonctionnement dOune entreprise

1. La mission et les objectifs :

Mission gZnZrale :

La mission dit pourquoi I'entreprise existe, par ex
poissons de qualitZ, assurer la trasabilitZ et resp
clients et partenaires.

Objectifs opZrationnels :

Les objectifs sont concrets, par exemple augmenter
rZduire les pertes de 15% et viser un taux de survi
rentabilitZ.

Exemple d'organisation de mission :

Une entreprise aquacole se fixe pour mission d'alim
kg de poissons par mois, en respectant les normes s
Une fois en stage, j'ai oubliZ d'ouvrir une vanne p
une leson pour la vie, toujours suivre la check-lis

emple produire des larves ou des
ecter les regles sanitaires pour satisfaire

la production de 10% en 12 mois,
e des juvZniles ~ 85% pour amZliorer la

enter 20 restaurants locaux avec 500
anitaires et les dZlais de livraison.
endant 24 heures, rZsultat 10% de perte et

L.

2. La structure, les fonctions et les chiffres :

Organigramme et fonctions :

L'organigramme montre la direction, la production,
commercial. Dans une petite exploitation 3~ 6 pers
polyvalence selon les saisons.

Processus clZs et flux :

Les processus clZs sont 'approvisionnement, I'Zlev
commercialisation et la gestion des dZchets. Chaque
et des indicateurs " suivre rZgulisrement.

Calculs Zconomiques :

Commence par estimer le chiffre d'affaires, CA = pr
vendue. Totalise ensuite coZzts variables et cozts f
net attendu.

Exemple d'illustration chiffrZe :
Vend 2000 kg "4 %lkg, CA=8000
000 %, coZts fixes 1 200 %, rZsultat 800 %.

Mini cas concret :
Contexte: une ferme produit des juvZniles, mortalit
mois par meilleure qualitZ d'eau et alimentation ad

%. CoZzts variables 3

la qualitZ, la maintenance et le
onnes couvrent ces postes, souvent en

age, la surveillance sanitaire, la
processus a des t%oches journalieres

ix de vente multipliZ par la quantitZ
ixes pour obtenir la marge et le rZsultat

%/kg soit 6 000

%, marge brute 2

Z initiale 25%, objectif rZduire ~ 10% en 6
aptZe.



ftapes: suivi quotidien des paramstres, ajustement aliment, formation de I'Zquipe.

RZsultat: mortalitZ 9% au bout de 6 mois, productio n stable ~ 1 200 juvZniles livrZs.
Garde un cahier de suivi simple avec pH, tempZratur e, oxygene et mortalitZ journaliere,
note 2 fois par jour, cela permet d'anticiper et sa uver des lots.
Indicateur Formule Valeur cible
Marge brute Chiffre d'affaires moins coZts variables 2000 %
Cozt de production par kg (CoZts fixes + coZts variables) / QuantitZ 3,6 %/kg
Taux de survie (Nombre vivant / Nombre initial) x 100 85 %
InterprZtation: surveille la marge brute et le cozt au kilogramme. Si le coZt par kg dZpasse
le prix de vente, il faut agir sur les cozts variab les ou augmenter la productivitZ pour

retrouver la rentabilitZ.

Check-list terrain :

¥ VZrifier parametres d'eau matin et soir, pH, tempZr ature et oxygene.
¥ Contr™ler l'alimentation et calculer les rations qu otidiennes selon la
biomasse estimZe.
¥ Noter les mortalitZs et ZvZnements inhabituels dans le cahier de bord.
¥ VZrifier I'Ztat des pompes et gZnZrateurs avant cha que pZriode critique.
¥ Faire un point hebdomadaire avec I'’Zquipe pour ajus ter les actions et garder
la trasabilitZ.
La mission de I'entreprise expligue pourquoi tu produis: fournir des poissons de
qualitZ en respectant normes sanitaires et dZlais. Des objectifs mesurables et
datZs traduisent cette mission: augmenter la production, rZduire les pertes et
amZliorer le taux de survie.
La structure regroupe direction, production, qualit Z, maintenance et commercial. Tu
dois ma’triser les processus clZs " suivre  : approvisionnement, Zlevage, santZ, vente
et gestion des dZchets, avec t%oches quotidiennes et indicateurs.
¥ Suis des indicateurs Zconomiques simples : chiffre d'affaires, marge
brute, cozt de production par kg.
¥ Note chaque jour parametres d'eau, alimentation, mo rtalitZ et

incidents dans un cahier de suivi.



Avec une organisation claire, des chiffres suivis e t une check-list terrain, tu limites
les erreurs et sZcurises la rentabilitZ de ton Zlev age.



Chapitre 2 :

Lecture de documents Zconomiques

1. Comprendre les sources Zconomiques :

Types de documents :

Tu vas rencontrer des rapports, bilans, comptes de
chacun ayant un but diffZrent. Savoir identifier la

linterprZter en stage.

FiabilitZ et date :
VZrifie 'auteur, la date et la source, c'est cruci
pour des prix d'aliments qui ont changZ depuis, vZr

Exemple d'analyse d'un rapport INSEE :

Un rapport INSEE sur la production aquacole indique
tu le cites pour justifier une augmentation de prod

rZsultat, factures et Ztudes de marchZ,

nature du document Zvite de mal

al. Un rapport de 2010 peut ne plus convenir
ifie toujours la mise ~ jour.

une hausse de 4% des exportations,

uction ciblZe l'annZe suivante.

2. Lire un compte de rZsultat et un bilan :

Compte de rZsultat expliquZ :

Le compte de rZsultat montre les produits et les ch
rZsultat net. Suis la logique produits moins charge

Bilan simplifiZ :
Le bilan liste I'actif et le passif ~ un instant do
ce que possede I'entreprise, le passif = ce qu'elle

Calculs Ztape par Ztape :

Calcule le chiffre d'affaires, soustrais les cozts
dZduis les charges fixes pour trouver le rZsultat d
imp™ts Zventuels.

Exemple d'interprZtation de marge :

Si ton Zlevage gZnere 50 000
marge brute est 30 000

% de chiffre d'affaires et 20 000
%, soit 60% du chiffre d'affaires.

arges sur une pZriode, il calcule le

s, pour vZrifier si I'activitZ est rentable.

doit.

variables pour obtenir la marge brute,

nnZ, utile pour mesurer la solvabilitZ. L'actif =

‘exploitation, puis le rZsultat net apres

% de coZts variables, la

variable

charges fixes

Indicateur Formule InterprZtation Valeur
Chiffre Somme des ventes Volume d'activitZ sur la 50 000
d'affaires pZriode %
Cozt variable Cozts proportionnels ~ la Impact direct sur la marge 20 000

production %
Marge brute Chiffre d'affaires - Cozt Montant disponible pour 30 000

%




Taux de Marge brute / Chiffre Pourcentage de rentabilitZ 60%

marge d'affaires commerciale

RZsultat net Marge brute - Charges fixes BZnZfice ou perte finale 15 000
- Imp™ts %

3. Utiliser les indicateurs pour dZcider en production :

InterprZter les chiffres en pratique :

Relie les indicateurs ~ I'exploitation, par exemple si le taux de marge tombe sous 30%, il
faut rZviser les achats d'aliments ou le prix de ve nte, agir rapidement pour Zviter une
perte.

Mini cas concret de terrain :
Contexte : Un Zlevage a un chiffre d'affaires de 60 000 %, cozt d'aliments 18 000 %, autres
coZts variables 6 000 %, charges fixes 20 000  %. Objectif : amZliorer le rZsultat net.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
ftapes : 1) Auditer consommation d'aliment pendant 2 semaines, 2) tester un aliment

alternatif moins cher pendant 4 semaines, 3) mesure r mortalitZ et croissance sur 8
semaines, 4) calculer Zconomie. RZsultat : rZductio n des coZts d'aliments de 10%, soit 1
800 % d'Zconomie, augmentant le rZsultat net du meme mon tant. Livrable attendu :
rapport chiffrZ de 2 pages avec tableau comparatif des coZts et recommandation.

Conseils et erreurs frZquentes :

Ne te fie pas ~ un seul indicateur, regarde au moin s 3 ZIZments corrZIZs, par exemple
marge brute, taux de mortalitZ et cozt moyen par ki logramme produit, pour Zviter de
prendre une dZcision risquZe.

Exemple d'erreur " Zviter :

J'avais rZduit de 5% la ration sans mesurer la croi ssance, rZsultat une baisse de poids
moyen qui a rZduit le prix de vente, jai perdu du temps et de l'argent, depuis je teste
toujours 2 lots pilotes.

Check-list opZrationnelle sur le terrain :

ftape Action " rZaliser
Collecte RZcupere factures, bons de livraison et relevZs de ventes sur 3 mois
Calcul Calcule CA, coZts variables, marge brute et taux de marge
VZrification | Contr™le cohZrence dates et quantitZs avec carnet d "Zlevage
DZcision Propose une action chiffrZe, par ex. rZduire cozt a liment de 10% ou
augmenter prix de 5%




Suivi

Mesure l'effet sur 8 semaines et archive les rZsult ats

Ce chapitre tOaide ~ ma’triser la lecture des documents Zconomiques pour mieux
piloter ton Zlevage.

¥ Identifie chaque document (rapport, facture, Ztude) et vZrifie fiabilitZ
et actualitZ des donnZes

¥ Lis le compte de rZsultat et bilan pour juger rentabilitZ et solvabilitZ de
IGexploitation.

¥ Calcule chiffre dOaffaires, marge brute, taux de ma rge et rZsultat net
pour mesurer la performance.

¥ Utilise plusieurs indicateurs pour dZcider , teste les changements sur
des lots pilotes et suis les effets dans le temps.

En reliant chiffres et terrain, tu peux ajuster tes coZts, tes prix et tes pratiques de

production tout en limitant les risques Zconomiques




Chapitre 3: Gestion simple des coZzts et des recettes

1. Distinguer cozts fixes et cozts variables :

Cotts fixes :
Les coZts fixes sont ceux qui ne changent pas selon la production, par exemple le loyer, les
assurances, ou les amortissements du matZriel. lls s'Ztalent sur I'annZe et pesent sur ton

rZsultat final.

Cozts variables :

Les cozts variables Zvoluent avec la production, co mme l'aliment, les mZdicaments, ou
I'’Znergie liZe aux pompes. lIs influencent directem ent le cozZt unitaire et doivent stre suivis
frZquemment, souvent chaque semaine.

Pourquoi faire la distinction ?

Conna’tre ces deux familles permet de calculer la m arge utile pour couvrir les charges
fixes. C'est la base pour dZcider du prix de vente et pour estimer le seuil de rentabilitZ de
ton activitZ.

Exemple d'estimation de cozts variables :

Si l'aliment coZte 750 % pour 500 kg consommZs, le cozt moyen d'aliment par kilo
consommZ est 1,50 %. Pour 1 000 poissons avec 0,25 kg consommZs chacun , le cozt
aliment total est 250 %.

Note I'usage d'aliment et I'Znergie chaque jour pen dant 2 semaines apres chaque
changement d'aliment, cela Zvite de sous-estimer la consommation rZelle et d'avoir de
mauvaises surprises.

2. Calculer la marge et le seuil de rentabilitZ :

Marge unitaire et marge sur cozt variable :

La marge unitaire se calcule ainsi, prix de vente u nitaire moins coZt variable unitaire.
Multiplie ensuite par le nombre d'unitZs vendues po ur obtenir la marge sur cozt variable
totale.

Seuil de rentabilitZ :
Le seuil de rentabilitZ en unitZs se calcule par ch arges fixes divisZes par marge unitaire. Il
te dit combien d'unitZs il faut vendre pour ne pas perdre d'argent sur la pZriode donnZe.

InterprZtation et dZcision :

Si ton seuil est trop ZlevZ, tu peux agir sur le pr  ix, rZduire coZts variables ou diminuer
charges fixes. Chaque option a un impact diffZrent sur le marchZ et la faisabilitZ
opZrationnelle.



Exemple d'estimation de marge :
Prix de vente unitaire 3,50 %, cozt variable unitaire 1,80 %, marge unitaire 1,70 %. Charges
fixes annuelles 24 000 %, seuil en unitZs = 24 000 divisZ par 1,70  $ 14 118 unitZs.

Indicateur Valeur exemple
Prix de vente unitaire 3,50 %
Cozt variable unitaire 1,80%
Marge unitaire 1,70%
Charges fixes annuelles 24 000 %
Seuil de rentabilitZ (unitZs) $ 14 118 unitZs

3. Suivre recettes et dZpenses au quotidien :

Documents et outils simples :

Tiens un journal de bord quotidien, un tableau mens uel des dZpenses et un registre des
ventes. Utilise un fichier tableur avec colonnes da te, poste, montant, et responsable pour
garder tout clair.

FrZquence et responsabilitZs :

Fais le point chaque semaine, puis un bilan dZtaill Z chaque mois. Attribue une personne
responsable pour les relevZs de consommation, les f actures et la saisie dans le tableur ou
le logiciel choisi.

Mini cas concret :

Contexte : une unitZ de production de poissons prod uit 10 000 alevins par an, vendus
0,80% l'unitZ. ftapes : recenser coZts, calculer marge, Ztablir seuil. RZsultat : marge
unitaire 0,40 %, seuil $ 60 000 unitZs non atteignable.

Exemple de mini cas chiffrZ :

Livrable attendu : tableau mensuel en 12 lignes dZt aillant recettes 8 000 % par mois,
charges fixes 2 000 % par mois, charges variables 4 800 % par mois, profit attendu 1 200 %
par mois.

Sur le stage, j'ai vu qu'ignorer les petites dZpens es comme les pisces de rechange crZe
des Zcarts " la fin d'annZe, note tout meme si c'es t5% ici ou I", sa compte.
Checklist opZrationnelle :

¥ Enregistrer quotidiennement la quantitZ d'aliment u tilisZe.

¥ Noter chaque mortalitZ et son coZt estimZ.
¥ Archiver factures fournisseurs dans un dossier par mois.



¥ Saisir les ventes et les recettes chaque semaine.
¥ Comparer budget prZvu et rZalisZ le premier de chaq ue mois.

Ce chapitre tapprend ~ sZparer cozts fixes et variables pour comprendre ton
rZsultat et ton prix de vente.

¥ Les cozts fixes (loyer, assurances) restent stables et se couvrent gr¥%o.ce
”~ la marge.
¥ Les coZts variables (aliment, Znergie) changent ave ¢ la production,

surveille-les au moins chaque semaine.
¥  Avec le calculdelamarge etdu seuil de rentabilitZ , tu vois combien

vendre et si ton projet est viable.

Un bon suivi quotidien des dZpenses via journal, tableau mensuel et registre de
ventes t'aide " Zviter les mauvaises surprises et~ rZagir vite sur les prix, les charges

et l'organisation.



Chapitre 4 :  Notions de droit du travail rural

1. Contrats et statuts des travailleurs ruraux :

Contrat " durZe dZterminZe et saisonnier :

Le contrat le plus courant sur les exploitations es t le CDD saisonnier, souvent de quelques
jours ~ plusieurs mois selon les saisons, pour des t%oches comme l'alevinage, la rZcolte ou
I'Zlevage intensif.

Contrat ~ durZe indZterminZe :

Le CDI concerne les postes permanents, par exemple responsable d'Zcloserie ou
technicien d'exploitation, et apporte plus de stabi litZ et des regles de rupture plus strictes
gue le CDD.

Statut d'apprentis et contrats pro :

Les apprentis suivent une formation en alternance, avec un rythme typique de 1~ 3 jours
en centre et 2~ 4 jours en entreprise chaque semai ne, et bZnZficient d'avantages
spZcifiques pour la formation.

ParticularitZs rurales :

En milieu rural, on rencontre souvent des contrats " temps partiel, des heures
complZmentaires et des recours frZquents " l'intZri m pour gZrer des pics d'activitZ
saisonniers.

Exemple d'usage d'un CDD saisonnier :

Une pisciculture embauche 6 saisonniers pour 3 mois au printemps, pour un total de 1 800
heures, afin de gZrer les mises en bassin et la sur veillance quotidienne.

Type de contrat Usage frZquent Avantage principal
Contrat saisonnier Recrutement au printemps et ZtZ FlexibilitZ pour les pics d'activitZ
CDI Postes permanents SZcuritZ de I'emploi
Apprentissage Formation en alternance Formation et qualification

2. Droits, protection sociale et sZcuritZ au travail :

Couverture sociale des salariZs agricoles :

Les salariZs ruraux sont affiliZs au rZgime gZnZral ou au rZgime agricole pour retraite et
maladie, avec des cotisations prZlevZes sur la fich e de paie, et une prise en charge en cas
d'accident du travail.

PrZvention des risques et obligations de I'employeu r:



L'employeur doit Zvaluer les risques, former le per sonnel aux gestes sZcuritaires et fournir
les Zquipements de protection, surtout pour les pro duits et machines utilisZs en
pisciculture.

Temps de travail et repos :

Les regles de durZe du travail s'appliquent, inclua nt repos quotidien et repos
hebdomadaire, et des heures supplZmentaires rZmunZr Zes ou rZcupZrZes, selon les
accords ou la convention collective applicable.

Accidents du travail et maladies professionnelles :

En cas d'accident, il faut dZclarer sous 48 heures, assurer les soins et remplir les formalitZs
avec l'assurance, cela protege le salariZ et permet un suivi administratif correct.
Note chaque intervention de formation et chaque rem ise d'EPI, tu gagneras du temps lors

d'un contr™le ou d'une dZclaration d'accident.

flZment Ce qu'il faut vZrifier
Fiche de poste T%oches, horaires et risques listZs
Formation Dates et contenu archivZs
EPI Remise formalisZe et renouvellement

3. Rupture du contrat et relations collectives :

Motifs de rupture et procZdures :

La rupture d'un contrat obZit ~ des regles diffZren tes selon qu'il s'agit d'un CDD ou d'un
CDI, avec des dZlais de prZavis, indemnitZs et form alitZs Zcrites ~ respecter pour 2viter les
litiges.

Instances et reprZsentation du personnel :

Sur les exploitations de taille suffisante, des dZ| ZguZs du personnel ou comitZ peuvent
exister, et les Zlections ont lieu selon les seuils IZgaux, cela organise le dialogue social
localement.

Conflits et rZsolution :
En cas de conflit, privilZgie la discussion puis la mZdiation, et conserve traces Zcrites, les
prud’hommes restent la voie de recours si aucun acc ord amiable n'est trouvZ.

ConsZquences financieres d'une rupture :
La rupture peut gZnZrer indemnitZs, perte d'une mai n d'oeuvre clZ et cozts de

recrutement, il faut chiffrer ces impacts pour dZci der d'une procZdure adaptZe.

Exemple de calcul de cozt d'une rupture :



Si un salariZ en CDI part avec deux mois de prZavis payZ "~ 1800 9% net, la sortie cozte
environ 3 600 9% nets plus 20 % de charges patronales, soit un impa ct total proche de 4
300 %.

Mini cas concret : recrutement saisonnier pour une pisciculture :

Contexte :
Une pisciculture doit embaucher 4 saisonniers pour 4 mois au printemps pour l'alevinage
et la surveillance quotidienne, soit 640 heures par personne.

ftapes:

Publier une offre et vZrifier la preuve d'identitZ
Signer un CDD saisonnier prZcisant durZe et t%oches
Former 2 jours sur la sZcuritZ et I'alimentation

Tenir registre des heures et des EPI remis

RZsultat
Les 4 salariZs accomplissent 2 560 heures au total, les opZrations de mise en bassins sont
rZalisZes sans incident notable, et la productivitZ augmente de 15 % le premier mois.

Livrable attendu :

Un dossier de recrutement comprenant 4 contrats sig nZs, registre d'heures, 4 fiches de
poste, 4 attestations de formation et un rapport ch iffrZ de 2 pages sur les heures et
incidents.
Check-list opZrationnelle Action " rZaliser
Contrat signZ Archiver la copie papier et numZrique
Formation sZcuritZ 2 jours obligatoires notZs
EPI Remettre et dater la fiche
Registre d'heures Saisir quotidiennement
DZclaration d'accident DZclarer sous 48 heures si besoin
Dans le travail rural, tu alternes surtout CDD sais onniers, CDI, apprentissage et
intZrim, avec beaucoup de temps partiel. Le CDD saisonnier en pic  couvre les

besoins ponctuels, tandis que le CDI pour postes stables  sZcurise les fonctions clZs.

¥ Contrat adaptZ aux saisons, durZe, t%.ches et horair es toujours Zcrits.



¥ Protection sociale via rZgime gZnZral ou agricole, accidents dZclarZs
sous 48 heures.

¥ Obligation de sZcuritZ et prZvention  par la formation, les EPI et la fiche
de poste.

¥ Rupture encadrZe: prZavis, indemnitZs, cozt de remp lacement et
possibilitZ de prud’hommes.

Pour un recrutement saisonnier efficace, prZpare co ntrats, formation, EPI et
registres. Un suivi administratif rigoureux limite les risques juridiques et financiers.



fducation socioculturelle

PrZsentation de la matisre :

fducation socioculturelle est un enseignement gZnZral du Bac Pro Aquacole. Tuy
travailles ton expression, ta culture et la coopZra tion dans la classe, souvent ~ partir de
projets concrets liZs au territoire ou " ta future vie professionnelle.

Cette matisre conduit aux Zpreuves Inscription dans le monde culturel et Engagement
dans un projet collectif , coefficient global 4 sur 20, soit environ 20 % de ta note finale du
Bac Pro Aquacole.

Tu es surtout ZvaluZ en  contr™le en cours de formation lors de projets et dOoraux. Pour les
candidats hors CCF, une Zpreuve orale sur dossier ¢ omplste I0Zvaluation, la durZe
officielle nOest pas prZcisZe dans les textes publi  cs.

Conseil :

Pour rZussir en fducation socioculturelle , commence t™t. Travaille un peu chaque
semaine plut™t que tout faire la veille des oraux, cette rZgularitZ de 15 ~ 20 minutes
tOaidera vraiment ~ progresser.

Avant chaque Zvaluation, prZpare un plan simple et des supports clairs. Un camarade
mOa confiZ quden rZpZtant 3 fois son oral, il Ztait ~ beaucoup plus serein le jour o il est
passZ.

¥  Garde tous tes documents de projet dans un classeur
¥ Note tout de suite tes  idZes de crZation  pour ne rien oublier
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Chapitre 1 : Culture artistique et mZdias

1. Comprendre les mZdias et la culture artistique :

DZfinitions clZs :

La culture artistique regroupe les pratiques, les | uvres et les reprZsentations visuelles ou
sonores. Les mZdias sont les moyens de diffusion, ¢ omme la presse, la radio, la vidZo et
les rZseaux sociaux.

Fonctions des mZdias :

Les mZdias informent, divertissent, forment et infl uencent l'opinion. lls servent aussi ”
promouvoir des messages de prZvention ou des initia tives locales en Zlevage et gestion
de l'eau.

Codes et langage visuel :
Couleur, cadrage, rythme et son construisent un sen s. Apprendre ces codes te permet de
dZcoder un message, repZrer une manipulation ou crZ er une affiche claire et percutante.

Exemple d'analyse d'affiche :

Tu analyses une affiche de prZvention sanitaire en vivier, tu notes couleurs, pictogrammes
et slogan, puis tu vZrifies si le message cible bie n les techniciens et le grand public.
Type de ... L o
. CaractZristique principale Exemple d'utilisation
mZdia
Affiche Visuel statique, fort impact local Sensibiliser les stagiaires ~ la
biosZcuritZ
VidZo courte Dynamique, explicative, facile ” Tutoriel alimentation et conduite
partager des bassins
Publication Accessible, rZutilisable, Article de prZvention pour Zleveurs
web mesurable

2. Utiliser les mZdias pour communiquer :

Choisir le bon support :

Pour toucher un public technique privilZgie la vidZ o ou la formation en prZsentiel, pour le
grand public choisis I'affiche ou une publication s imple sur les rZseaux sociaux frZquentZs
localement.

CrZer un message efficace :
Message court, visuel lisible, appel ~ I'action cla ir. Par exemple Zcris un slogan de 6 ~ 8
mots, ajoute un pictogramme et une URL ou un QR cod e visible ~ 2 metres.

fthique et sources :



VZrifie toujours tes informations et cite les sourc es quand c'est nZcessaire. Respecte le
droit d'auteur pour les images et Zvite la diffusio n d'informations non vZrifiZes.

Lors d'un stage, j'ai testZ 2 versions d'une affich e, la version avec slogan court a eu 3 fois

plus d'engagement aupres du personnel, fais toujour S un test simple.

Exemple d'optimisation d'une campagne de sensibilis ation :

Campagne pour rZduire la mortalitZ des juvZniles, p roduire 200 affiches, 1 vidZo de 2
minutes et 1 session d'info de 30 minutes par site, objectif rZduire mortalitZ de 10 pour
cent.

Mini cas concret - campagne qualitZ de l'eau :

Contexte 1 ferme aquacole veut diminuer mortalitZ j uvZniles. ftapes recensement
paramstres, crZation d'une affiche et d'une vidZo t utorielle, diffusion sur site et en rZunion.
RZsultat baisse mortalitZ de 12 pour cent. Livrable attendu 200 affiches et 1 vidZo de 2
minutes.

Check-list opZrationnelle :

DZfinir I'objectif de communication et le public ci ble
SZlectionner un support adaptZ au budget et " la po rZe
RZdiger un message en moins de 8 mots clairs

VZrifier les sources et droits des images

Mesurer I'impact apres diffusion et ajuster

Ce chapitre t'explique comment utiliser la culture artistique et mZdias
communiquer en Zlevage aquacole.

pour mieux

¥ Comprends les fonctions essentielles des mZdias > informer, divertir,

former, influencer, prZvenir.

¥ Ma’trise les codes visuels clZs  (couleurs, cadrage, rythme, son) pour

analyser ou concevoir une affiche efficace.

¥ Choisis le support adaptZ : affiche et rZseaux pour le public large, vidZo

ou formation pour un public technique.

¥ CrZe un message court, visuel lisible, appel ~ l'ac tion clair, en

respectant  Zthique et vZrification des sources

En dZfinissant ton objectif, ton public et en testa nt plusieurs versions, tu peux
mesurer l'impact de ta campagne et amZliorer concre tement les pratiques sur le

terrain.



Chapitre 2 : Conduite de projets socioculturels

1. Identifier les besoins et les objectifs :

Analyse du public cible :

Pour dZmarrer, repere qui bZnZficiera du projet, le urs attentes et leurs contraintes. Pense
aux Zcoles, associations locales et aux salariZs de la production, note 3 besoins
prioritaires ” traiter.

DZfinition d'objectifs SMART :

Formule des objectifs spZcifiques, mesurables, atte ignables, rZalistes et temporels, par
exemple 3 ateliers en 6 semaines pour 60 participan ts, avec un indicateur de satisfaction
visZ ~ 80%.

Exemple d'objectif :
Organiser 3 ateliers pratiques de 2 heures pour 60 Zleves en 6 semaines, afin de faire
comprendre le cycle de I'eau et les mZtiers de la p roduction aquacole.

2. Planification et gestion des ressources :

Calendrier et Ztapes :

DZcoupe le projet en 4 Ztapes claires, par exemple prZparation 2 semaines,
communication 2 semaines, animation 1 semaine et bi lan 1 semaine, pour un total de 6
semaines de travail.

Budget et financement :

Estime un budget simple, souvent autour de 500 ~ 1 500 euros pour une animation locale,
et recherche 2 sources de financement comme la mair ie ou un sponsor local, ou la caisse
des Zleves.
RZpartis les t%.ches sur 4 personnes minimum et fixe rZunions hebdomadaires de 30
minutes, cela Zvite les imprZvus et clarifie qui s' occupe du matZriel, de la com et du suivi.
R™l|e ResponsabilitZ

Chef de projet Planification globale et relation partenaires

Animateur Conduite des ateliers et animation du public

TrZsorier Suivi du budget et factures

Logisticien MatZriel, transport et montage

3. RZalisation, Zvaluation et valorisation :



Mise en luvre sur le terrain :
Le jour J, vZrifie le matZriel, la sZcuritZ etles  autorisations, arrive 90 minutes avant le
dZbut, et prZvois un plan B pour une mZtZo contrair e ou des absences imprZvues.

fvaluation des rZsultats :

Mesure la rZussite avec 2 types d'indicateurs, quan titatifs et qualitatifs, par exemple taux
de participation, questionnaire de satisfaction et observation des apprentissages
pendant 1 semaine apres l'action.

Valorisation et livrables :

PrZpare un bilan chiffrZ de 4 ~ 6 pages, inclue pho tos et une fiche financiere, diffuse un
rZsumZ de 1 page aux partenaires et garde une vidZo de 2" 3 minutes pour promouvoir
ton action.

Exemple d'animation locale :

Contexte: animation scolaire sur la qualitZ de I'ea u. ftapes: prZparation 4 semaines, 3
ateliers, mesure avant/apres. RZsultat: 60 Zlsves s ensibilisZs, satisfaction 85%, dZpenses
780 euros. Livrable: rapport 5 pages et galerie pho to.
Checklist terrain Action " rZaliser

MatZriel Contr™|er et emballer outils 24 heures avant

Autorisation Confirmer accord mairie et assurance

Communication Envoyer rappel 3 jours avant aux participants

SZcuritZ VZrifier risques liZs ~ I'eau et premiers secours

Exemple d'un projet d'initiation en milieu aquacole

Contexte: atelier pZdagogique pour 45 collZgiens su r 2 jours, budget total 1 200 euros,
prZparation 5 semaines. ftapes: conception, recrute ment, animation et bilan. RZsultat: 45
participants, satisfaction 88%, rapport 6 pages liv rZ aux partenaires.

Livrable attendu :

Un dossier complet de 6 pages avec objectifs, calen drier, budget dZtaillZ, photos et un
rZsumZ d'une page pour les financeurs, plus une syn these chiffrZe des indicateurs de
rZussite.

Pour conduire un projet socioculturel, commence par une analyse prZcise du

public et de ses besoins, puis dZfinis des  objectifs SMART mesurables avec
indicateurs de rZussite et dZlais rZalistes.



¥ DZcoupe le projet en Ztapes: prZparation, communica tion, animation,
bilan, chacune avec durZe et livrables.

¥ PrZvois un budget simple, identifie plusieurs finan ceurs et rZpartis les
t%oches dans une Zquipe projet organisZe

¥ Le jour J, anticipe matZriel, sZcuritZ, autorisatio ns et plan B, en suivant
une checklist opZrationnelle.

¥ fvalue l'action avec indicateurs quantitatifs et qualitatifs , puis
valorise-la via bilan, photos, vidZo et rZsumZ pour les partenaires.

Au final, 'essentiel est de rester structurZ: obje ctifs clairs, planning rZaliste, r™les
dZfinis et Zvaluation rigoureuse pour amZliorer cha que nouveau projet.



Chapitre 3: Communication dans la vie quotidienne

1. Bases et formes de la communication :

Les ZIZments de la communication :

La communication repose sur I'’Zmetteur, le message, le rZcepteur et le canal.
Comprendre ces ZlIZments t'aide ~ envoyer des consig nes claires et " recevoir des retours
utiles en Zlevage aquacole.

Communication verbale et non verbale :

Le ton, le volume et le vocabulaire comptent autant gue la posture ou les gestes. Sur un
site, 60 ~ 70% des malentendus viennent d'un mauvai s ton ou d'un manque d'attention
non verbale.

Adapter son message au destinataire :

Parle diffZremment ~ un collegue dZbutant et "~ ton responsable. Utilise des phrases
courtes, vZrifie la comprZhension et reformule au b esoin pour Zviter des erreurs de
manipulation ou de dosage.

Exemple d'adaptation de message :

Tu expliques le nettoyage d'un bassin ™ un stagiair e en cing Ztapes simples, plut™t qu'en
une explication longue et technique qui le perdrait

2. Outils et pratiques au quotidien :

Les supports Zcrits indispensables :

Le cahier de bord, les fiches d'intervention et les consignes affichZes sont essentiels. Un
cahier bien tenu rZduit les erreurs de traitement d e I'eau et d'alimentation de 20 ~ 30% en
stage.

Communication orale et briefing :
Les transmissions matin et soir durent souvent 5” 10 minutes. Fait un tour rapide des
anomalies, priorise deux actions et indique qui est responsable pour la journZe.

Outils numZriques et messages rapides :

Le groupe de messagerie peut servir pour les urgenc es et les photos d'anomalies. N'utilise
pas ce canal pour des consignes critiques sans conf irmation de lecture, et garde les
donnZes de suivi centralisZes.

Exemple d'outil Zcrit :
Un mod-le de fiche d'alimentation de 1 page avec he ure, quantitZ, type d'aliment et
signature Zvite les surdosages et facilite les audi ts.

Mode de

. Quand l'utiliser
communication




Cabhier de bord Pour le suivi quotidien et les actions rZalisZes

Briefing oral Au dZbut et " la fin du service, pour prioriser les t%oches

Messagerie instantanZe Pour signaler urgences ou envoyer photos d'anomalie S

Affichage sur site Consignes de sZcuritZ et plans d'intervention visib les pour
tous

3. GZrer conflits, sZcuritZ et retours d'expZrience :
GZrer un dZsaccord avec mZthode :
fcoute d'abord, reformule le point de vue de l'autr e puis propose une solution simple.

RZsoudre un conflit en 10 ~ 15 minutes Zvite qu'il n'affecte la qualitZ du travail.

Communiquer en situation d'urgence :

En cas de mortalitZ anormale, alerte immZdiatement ton responsable et note les signhes
observZs. Une photo, une heure prZcise et une estim ation chiffrZe rendent le diagnostic
plus rapide.

Retour d'expZrience et amZlioration continue :
Apres une intervention, consigne 1 ~ 3 points d'amZ lioration. Cela crZe des procZdures
plus claires et peut rZduire les incidents rZcurren ts de 10 " 25% sur 6 mois.

Exemple d'amZlioration continue :
Apres trois erreurs de dosage en 2 semaines, I'Zqui pe a crZZ une fiche simple et une

double vZrification, ce qui a rZduit les erreurs ~ zZro pendant 1 mois.

Mini cas concret :

Contexte :
Un Zlevage constate 12% de mortalitZ sur 7 jours ch ez un lot. Le chef demande une
enquete et une communication claire pour Zviter la panigue et limiter les pertes.
ftapes:

¥ Collecte de donnZes horaires et photos pendant 24 h eures

¥ Briefing quotidien de 15 minutes avec 3 actions pri orisZes

¥ Mise en place d'une fiche de suivi de 1 page, rempl ie chaque 8 heures
RZsultat
Apres 10 jours, la mortalitZ est retombZe ~ 3% par lot. La dZmarche a permis d'identifier
une mauvaise distribution d'oxygene et d'amZliorer la procZdure.

Livrable attendu :
Une fiche de suivi d'1 page avec heure, parametre m esurZ, photo et signature. Le
document doit contenir 6 champs obligatoires et str e archivZ chaque jour.



Checklist opZrationnelle

Action

VZrifier le cahier de bord

Lire les dernieres 24 heures avant d'intervenir

Faire un briefing court

Donner 3 prioritZs claires au dZbut du service

Documenter une anomalie

Prendre photo, noter heure et sympt™me

Confirmer la comprZhension

Demander " la personne de reformuler la consigne

Archiver les donnZes

Sauvegarder les fiches quotidiennement pour traeabi litZ

Note 3 points clZs " la fin de chaque journZe, cela prend 5 minutes et simplifie la transition
entre Zquipes, Zvitant des erreurs coZteuses en ali mentation ou en traitement.

En Zlevage aquacole, bien communiquer repose sur les ZIZments de
communication et sur une communication verbale et non verbale cohZrente avec

ton message.

¥ Tu adaptes ton langage, simplifies les consignes et fais reformuler pour
Zviter erreurs de manipulation ou de dosage.

¥ Turelies les outils Zcrits et numZriques au briefing oral: cahier de bord,
affichage, messagerie et fiches de suivi.

¥  Tu appliques une gestion des conflits et urgences structurZe: Zcoute,
reformulation, dZcisions rapides et traeabilitZ des anomalies.

Avec ces rZflexes, tu sZcurises les poissons, rZdui s les incidents et facilites
I'amZlioration continue de I'Zquipe sur le long ter me.




Technologies informatiques et multimZdia

PrZsentation de la matisre :

Dans le Bac Pro Aquacole (Conduite de Productions Aquacoles ), I'enseignement de
Technologies informatiques et multimZdia t'apprend ~ utiliser 'ordinateur, la
bureautique, les tableurs et les ressources en lign e pour prZsenter les productions
aguacoles.

Cette matisre alimente surtout I'Zpreuve Approches scientifique et technologique , hotZe
sur 20 avec un coefficient 3 . En Ztablissement habilitZ, tu es ZvaluZ en CCF, s inon par une
Zpreuve Zcrite terminale de 2 h. Il n'y a pas de coefficient rZservZ ~ TIM seul, la note est
comptZe dans cette Zpreuve.

Comme cette Zpreuve a un coefficient 3 , les compZtences en TIM pesent vraiment dans
le dipl™me. Un camarade m'a dit qu'il avait pris co nfiance en prZparant un diaporama
pour son stage.

Conseil :
Pour rZussir en Technologies informatiques et multimZdia , pratique souvent. PrZvois 2
crZneaux de 30 minutes par semaine pour refaire les manipulations vues en cours sur

traitement de texte, tableur et diaporama.

Pense aussi© bien ranger tes fichiers pour ne pas perdre ton travail avant une
Zvaluation. Un dossier par chapitre ou par TP suffi t dZj" " te faire gagner du temps et "
limiter le stress.

Table des matieres
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Chapitre 1 : Utilisation courante de IQordinateur

1. Prendre en main le poste de travail :

MatZriel et pZriphZriques :

Repere les ZIZments essentiels du poste: unitZ cent rale, Zcran, clavier, souris, routeur et clZ
USB. VZrifie les c%obles et 'alimentation avant de dZmarrer pour Zviter des pannes en plein
travail.

DZmarrage et arrst propres :

Allume l'ordinateur, attends que le systeme charge, puis ouvre uniguement les logiciels
nZcessaires. fvite d'Zteindre brutalement pour prZv enir la perte de fichiers et I'usure du
disque.

Gestion d'Znergie et sZcuritZ :
Active la mise en veille apres 10 ~ 20 minutes d'in activitZ, mais dZsactive-la lors d'une
mesure en continu. Protege l'acces par un mot de pa sse fort et verrouille I'Zcran.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Utiliser un tableur pour suivre 3 bassins, noter te mpZrature et pH deux fois par jour, et

produire un graphigue hebdomadaire permet d'anticip er les risques et rZduire les pertes
de 15%.
Anecdote: une fois en stage j'ai perdu une journZe de relevZs car je n'avais pas

sauvegardZ, depuis je sauvegarde matin et soir.

Raccourci Action
Ctrl+C Copier
Ctrl +V Coller
Ctrl+S Enregistrer
Ces raccourcis sauvent du temps pendant les saisies de donnZes en stage, tu peux en
apprendre 5 10 en une semaine et les garder en pr atique.

2. GZrer les fichiers, sauvegardes et logiciels :

Gestion des fichiers et sauvegardes :

CrZe un dossier principal 'Ferme' et sous-dossiers pour fiches techniques, relevZs et
photos. Sauvegarde sur clZ USB et cloud, au moins u ne fois par jour pour sZcuriser les
donnZes.

Logiciels utiles pour I'aquaculture :



Apprends ~ utiliser un tableur pour calculer ration s, consommations et mortalitZ. Un
traitement de texte suffit pour rapports. Un logici el de suivi peut gZrer 1000 poissons ou
plus.

Mini cas concret :
Contexte: stage sur une ferme de 4 bassins, surveil lance des parametres pour 2

semaines. ftapes: collecte matin et soir, saisie da ns tableur, analyse hebdomadaire.

RZsultat: rZduction mortalitZ de 12% sur 14 jours.  Livrable: fichier Excel avec 14 jours de

relevZs, graphique et recommandations, fichier de 1 Mo environ.
Automatise la sauvegarde nocturne sur une clZ et vZ rifie la restauration une fois par
semaine, cela Zvite de perdre jusqu” 5 jours de tr avail en cas de panne.
T%oche FrZquence
VZrifier c%obles et alimentation Quotidien
Sauvegarder les relevZs Quotidien
Nommer fichiers clairement E chaque saisie
Mettre ~ jour les logiciels Hebdomadaire
Tu apprends ~ prendre en main un poste de travail sZcurisZ et efficace pour le suivi
dOZlevage.
¥ Contr™le le matZriel, dZmarre et arrste proprement, regle la mise en

veille et protege IOacces par mot de passe.
¥ Utilise un tableur pour le  suivi des parametres (tempZrature, pH,
mortalitZ) et rZduire les pertes.

¥ Gagne du temps avec les raccourcis clavier (Ctrl + C, Ctrl +V, Ctrl + S)
pour les saisies quotidiennes.
¥ Adopte une organisation claire des dossiers et des sauvegardes
guotidiennes multiples (clZ USB et cloud, sauvegarde automatique
nocturne).
En appliquant ces gestes simples et rZguliers, tu s Zcurises tes donnZes, fiabilises ton

suivi de production et amZliores concrstement les r Zsultats de la ferme.



Chapitre 2 : Traitement de texte et tableur

1. Traitement de texte essentiels :

Mise en forme rapide :

Apprends ~ structurer un rapport d'intervention en utilisant les styles, les titres et les listes
numZrotZes, cela te fera gagner 10 "~ 20 minutes par document et Zvitera les formats
incohZrents.

Styles et modeles :

CrZe un modsle pour les comptes rendus, avec en-tst e de l'exploitation, logo de
I'entreprise et champs modifiables, ainsi tu n‘aura s pas " repartir de zZro ~ chaque
rapport.

Gestion des en-tstes et pieds de page :
Insere les informations obligatoires, numZro de pag e et date, pour repZrer rapidement les
versions. N'oublie pas d'ajouter la pZriode de suiv i, par exemple 01/04/2025 ~ 30/04/2025.

Exemple d'Zdition d'un rapport :
Un rapport de visite hebdomadaire de 2 pages doit ¢ ontenir la date, le bassin concernZ, la
quantitZ d'eau changZe et une photo si possible pou r preuve visuelle.

2. Tableur pour la production :

Organiser les donnZes :

Utilise des colonnes claires pour Date, Bassin, Poi ds moyen, Nourriture donnZe, MortalitZ.
Range les donnZes par date pour faciliter les filtr es et Zviter les erreurs de saisie
frZquentes.

Calculs courants :
Ma’trise SUM pour totaux, AVERAGE pour moyennes, et IF pour alertes. Par exemple
=SUM(E2:E31) calcule la nourriture mensuelle donnZe en kilogrammes.

Automatise les totaux journaliers et les alertes, p ar exemple =IF(B2>20,"Alerte", "OK"), cela
te fera gagner du temps lors des tournZes matinales

Graphiques et suivi :
CrZe un graphique d'Zvolution du poids moyen ou de la consommation journaliere pour
dZtecter une dZrive en moins de 7 jours, c'est souv ent suffisant pour rZagir.

Exemple de calcul de consommation :
Situ as 5 bassins et que chaque bassin consomme 8 kg par jour, total journalier =5 x 8 =
40 kg. Sur 30 jours, total mensuel = 1 200 kg.



Fonction Usage concret
SUM Totaliser la nourriture donnZe sur 30 jours
AVERAGE Calculer le poids moyen par lot
IF DZclencher une alerte si mortalitZ > 2%
VLOOKUP Rappeler la fiche d'un lot ~ partir de son identifi ant

3. Cas pratique et livrable :

Contexte du cas :
Tu dois suivre 3 bassins de croissance pendant 30 j ours, noter la nourriture distribuZe, le
poids moyen et la mortalitZ, pour estimer la consom mation totale et le rendement.

ftapes et calculs :

Saisis 30 lignes de donnZes, utilise =SUM pour tota | nourriture, =AVERAGE pour poids
moyen, et =IF(mortalite>2,"VZrifier","OK") pour les alertes. VZrifie les saisies chaque
semaine.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
En rZduisant l'alimentation de 5% sur 30 jours pour un lot de 1 000 poissons, tu peux

Zconomiser environ 60 kg de nourriture sans impact notable, ~ condition de suivre le
poids moyen.

Livrable attendu :

Remets un classeur avec 4 onglets : journalier, syn these mensuelle, graphiques, et fiches
lots. Le fichier doit contenir 30 lignes par bassin , total nourriture chiffrZ et graphique
d'Zvolution.
ftape DZtail chiffrZ

Collecte 30 jours x 3 bassins = 90 lignes

Calculs Total nourriture par bassin, moyenne poids, mortali tZ en %

Graphiques 2 graphiques par bassin, poids et consommation

Livrable Classeur .xIsx, 4 onglets, taille < 2 Mo recommandZ

Check-list opZrationnelle :

¥ Enregistrer le fichier des la premiere saisie et sa uvegarder toutes les 10
minutes.
¥ VZrifier les unitZs, toujours en kilogrammes et en pourcentage pour mortalitZ.

¥ Ajouter une colonne commentaire pour anomalies obse rvZes.



¥ CrZer un graphique apres 7 jours pour dZtecter rapi dement une dZrive.
¥ Exporter en PDF le rapport hebdomadaire pour I'enca drement.

Exemple de livrable rZsumZ :
Classeur final : 4 onglets, 90 lignes de donnZes, t otal nourriture 1 200 kg, 3 graphiques
principaux, et synthese d'une page en PDF.

Un jour en stage j'ai perdu une feuille importante parce que je n‘avais pas verrouillZ les
cellules, depuis je verrouille toujours les formule s avant de partager.
Ce chapitre t'apprend ~ utiliser traitement de text e et tableur pour suivre ta
production.
Applique une mise en forme structurZe , des modeles de rapport et des en-tetes
complets pour des comptes rendus clairs. Dans le tableur, s tructure les colonnes
par date et bassin, puis automatise totaux et alert es avec SUM, AVERAGE, IF et
VLOOKUP.
¥ PrZpare un modsle de rapport avec logo, pZriode sui vie et numZros de
page.
¥ CrZe un tableau journalier avec nourriture, poids m oyen et mortalitZ
par bassin.
¥ Ajoute des formules de contr™le  pour repZrer vite les dZrives.
¥ Regroupe tout dans un classeur 4 onglets avec graph iques et synthese
PDF.
Pense ~ sauvegarder rZgulisrement , VZrifier les unitZs, verrouiller les formules et

noter les anomalies pour fiabiliser ton suivi.



Chapitre 3: Recherche dOinformations en ligne

1. DZfinir la recherche et formuler des mots-clZs :

Comprendre I'objectif :

Avant de chercher, prZcise ce que tu veux trouver, par exemple des protocoles de mesure
d'oxygene ou des fiches especes. Cela Zvite de perd re 30 © 120 minutes sur des pages
inutiles.

Choisir et affiner les mots-clZs :

Teste combinaisons courtes, mots techniques et syno nymes. Utilise 2~ 4 mots, ajoute le
lieu ou I'annZe pour prZciser. Par exemple, C oxyge ne dissous bassin intensif 2022 E donne
de meilleurs rZsultats.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :

Pour rZduire mortalitZ en Zcloserie, jai cherchZ C tempZrature larves esturgeon protocol
2019 E. Jai trouvZ 3 protocoles, et appliquZ 1 aju  stement de tempZrature qui a rZduit la
mortalitZ de 12% en 2 semaines.

2. fvaluer la fiabilitZ des sources :

Criteres rapides de vZrification :

VZrifie l'auteur, la date, le site et les rZfZrence s. PrivilZgie .gouv, .edu, publications
institutionnelles et articles avec bibliographie, s urtout pour donnZes chiffrZes sur qualitZ
de l'eau.

RepZrer les pisges courants :

Fais attention aux articles sans date, aux blogs no n sourcZs et aux chiffres sortis de leur
contexte. Ne retiens pas une info seule, recoupe av ec au moins 2 sources fiables avant de
['utiliser.

Au stage, garde une capture d'Zcran des pages consu ltZes et note la date, cela Zvite de

rZfuter une source perdue plus tard lors d'un rendu

Type de source FiabilitZ
Site gouvernemental (.gouv) Tres ZlevZe
Article scientifique flevZe si peer reviewed
Blog professionnel ModZrZe, vZrifier sources
RZseaux sociaux Faible, ~ recouper

3. Organiser, sauvegarder et citer les informations :



Outils simples et pratiques :

Utilise favoris du navigateur, Pocket ou Zotero pou r stocker 5 " 50 rZfZrences. Ajoute tags,
note rapide et capture d'Zcran, cela te fera gagner plusieurs heures lors de la rZdaction
d'un rapport.

Comment citer et garder la trace ?

Pour chaque donnZe, note I'URL, l'auteur, la date e t la page consultZe. Si tu utilises un
chiffre, indique la source clairement, par exemple C Selon I'INSEE, en 2020, 96% des
mZnages avaient acces " internet fixe E.

Exemple d'organisation d'une fiche source :
Fiche : Titre, Auteur, AnnZe, URL, Extrait utile, M ots-clZs, Date de consultation. Cette fiche

t'aide ~ retrouver une info en moins de 5 minutes.

Mini cas concret :

Contexte : Tu dois rendre une note de 2 pages sur | a qualitZ de I'eau d'un bassin en 4 jours
pour ton tuteur. ftapes : repZrer 3 sources officie lles, tZIZcharger 2 jeux de donnZes,
comparer conductivitZ et oxygene, faire 2 graphique S.
RZsultat : Note de 2 pages avec 2 graphiques, 3 sou rces citZes et un fichier Excel de
donnZes. Livrable attendu : PDF de 2 pages et fichi er Excel, dZlai 4 jours.
ftape Action concrete

Collecte Trouver 3 sources officielles en 2 heures

Analyse CrZer 2 graphiques dans 1 " 2 heures

RZdaction RZdiger 2 pages en 1 heure

Livrable PDF + Excel, envoyZ au tuteur

Check-list opZrationnelle sur le terrain :

Identifier 3 mots-clZs principaux et 2 synonymes.

VZrifier date et auteur de chaque source.

Capturer Zcran et sauvegarder 'URL avec la date.

Recouper toute donnZe chiffrZe avec au moins 2 sour ces.
Exporter ou copier les donnZes brutes en Excel.

Exemple de mauvaise pratique :
J'ai dZj" repris un article non datZ pour un rappor t et j'ai dZ tout corriger ensuite, ce qui
m'a coztZ 3 heures de plus et perdu des points lors de I'Zvaluation.



Pour chercher efficacement en ligne, commence par ¢ larifier ton objectif puis

formule des requetes de 2 ~ 4 mots, en ajoutant lie u ou annZe pour des rZsultats
plus prZcis.
¥ Teste et affine tes mots-clZs avec des synonymes pertinents et
techniques
¥ PrivilZgie les sources officielles et scientifiques fiables (-gouv, .edu,
articles avec bibliographie).
¥ Recoupe chaque donnZe chiffrZe avec au moins deux s ources avant
de l'utiliser.
¥ Organise tes trouvailles dans des outils simples av ec tags, notes et

captures pour gagner du temps.

Note systZmatiquement auteur, date, URL et contexte d'utilisation. Ainsi tu peux
justifier tes chiffres, Zviter les erreurs de rappo rt et retrouver rapidement toute
information utile.



Chapitre 4 :  PrZsentations numZriques simples

1. PrZparer ta prZsentation :

Objectif :

DZfinis clairement le but de ta prZsentation, I'aud ience et le message principal. Cela Zvite
de noyer les informations et te permet de rester su r 8~ 12 minutes pour une soutenance
courte.

Contenu :

Choisis 3 " 6 idZes principales, une par ou deux di apositives. PrZvois une diapositive
d'introduction, 1 ~ 2 pour chaque idZe, et une diap ositive de conclusion ou
recommandation.

Structurer les idZes :
Commence par un plan clair, utilise des titres cour ts et des listes ~ puces. NumZrote les
Ztapes si tu dois expliquer un protocole ou une pro cZdure technique en 3 " 5 Ztapes.

Exemple de plan :

Introduction, objectifs, matZriel, Ztapes de produc tion, rZsultats attendus, conclusion et
questions. Chaque partie occupe 1~ 2 diapositives pour rester concis et comprZhensible.

2. Concevolr lisiblement et efficacement :
Choisir le gabarit :
Prends un gabarit sobre, contraste ZlevZ et police sans serif taille 24 ~ 32 pour le texte.

Limite-toi ~ 2 polices diffZrentes pour garder une cohZrence visuelle professionnelle.

Images et mZdias :

Utilise photos nettes, IZgendes courtes et vidZos d e moins de 60 secondes. VZrifie la
licence, privilZgie des images libres ou prises toi -meme lors du stage en production
aquacole.
LisibilitZ
Un seul message par diapositive, 5~ 7 lignes maxim um et 5" 7 mots par puce. fvite les
paragraphes longs, ta voix doit complZter les visue Is sans rZpZter le texte intZgral.
Lors d'une prZsentation en visite d'exploitation, j affichais un plan photo de I'Ztang et 3
chiffres clZs pour capter l'attention en 10 seconde S.

flZment Temps conseillZ Remarque

Introduction 1 minute Accroche claire




Diapositive par idZe 1" 2 minutes 3" 6idZes

Conclusion et questions 2 minutes PrZpare 2 questions rZponses

3. RZpZter, exporter et livrables :

RZpZtition et timing :
RZpste " voix haute au moins 3 fois, avec chronomet re. Ajuste pour respecter 8~ 12
minutes. Prends en compte 30 secondes pour la trans ition entre diapositives importantes.

Export et formats :
PrZpare 1 version modifiable et 1 export PDF. Pense " exporter en PDF pour I'envoi par mail

ou l'impression, et garde la version originale pour modifications de derniere minute.

Cas concret et livrable :
Contexte, Ztapes, rZsultat et livrable attendu pour un mini cas concret liZ au mZtier :

Exemple d'implantation :

Contexte : prZsenter |'organisation d'un bassin de reproduction devant 10 collegues et le
responsable de production, durZe 10 minutes. ftapes : collecte des donnZes 3 jours,
prZparation du diaporama 2 heures, rZpZtition 30 mi nutes. RZsultat : clartZ des consignes
et gain de 15 minutes sur les opZrations, livrable attendu : diaporama de 10 diapositives et

fiche technique PDF de 2 pages.
Erreur frZquente :
Ne lis pas tes diapositives mot ~ mot, cela ennuie l'audience. Utilise des notes pour t'aider

et regarde l'auditoire, surtout en visite sur site o+ tu dois vZrifier aussi la sZcuritZ.

Checklist opZrationnelle :

flZment Action
Nom du fichier Format AAAAMMJJ_Topic_V1.pptx
Sauvegarde Copie locale et cloud 1 heure avant
Police Taille 24 minimum pour lisibilitZ
MatZriel Charge batterie, adaptateur VGA/HDMI
VZrification finale Test sur I'Zcran prZvu 15 minutes avant
Garde une copie PDF sur ton smartphone et une clZ U SB, cela t'a sauvZ lors d'une

prZsentation en extZrieur pendant mon stage.



Commence par dZfinir ton objectif, public, message clZ pour une prZsentation de 8

" 12 minutes. Organise 3 " 6 idZes en plan simple: intro, dZveloppement, conclusion.
Utilise un gabarit sobre, texte gros, contraste for t et un message par diapositive . Les
images doivent «tre nettes, IZgendZes et utiles.

¥ Limitetoi” 3" 6idZes , 1" 2 diapos par idZe.

¥ PrZpare introduction, conclusion et 2 questions rZp onses.

¥ Pense” rZpZter avec chronometre et ajuster le temps.

¥ Sauvegarde en version modifiable et PDF, teste le m atZriel.
Ne lis pas tes diapositives, parle au public et uti lise tes notes. Avec un bon plan, un
design lisible et quelques rZpZtitions, tu peux prZ senter clairement n'importe quel

projet.



Documentation

PrZsentation de la matisre :

EnBac Pro Aquacole C Conduite de Productions Aquacoles E, la matiere Documentation
tapprend~  chercher, trier et Zvaluer I'information utile pour tes projets scolaires et
professionnels. En premiere et terminale, tu y cons acres environ 0,5 heure par semaine.

Cette matisre conduit " I'Zvaluation de la capacitZ Analyser l'information dans I' Zpreuve
de culture humaniste , dotZe d'un coefficient 3 . Tu passes en premisre un  contr™le en
cours de formation oral de 15 minutes basZ surun  corpus de 3 documents  , ce qui a
rassurZ plusieurs camarades.

Conseil :

Pour rZussir la matiere Documentation , organise-toi : PrZvois chaque semaine 20
minutes pour suivre I'  actualitZ aquacole et enregistrer 2 ou 3 articles en lien avec ta
formation.

Entra’ne-toi ~ construire un corpus personnel  : Imprime ou enregistre 3 documents,

classe-les par theme, puis rZdige 5 lignes expliqua nt pourgquoi chacun est fiable et utile.

Pour t'habituer ~ I'oral, simule I'Zpreuve en parlant 5 minutes devant un camarade, puis

demande-lui 3 questions rapides pour vZrifier si to n message est clair.

Chapitre 1 : Recherche dOIinformations au CDI ..........ccc.ceveveeveereeeeeeieseeesesseess s s eeeee e AT
1. PrZparer Sa reCherche au CDI .......... .ccoccceoieeeeuereeeeesesseses s s e sesssessensseessensssmmmnd AEE
2. Utiliser les ressources du CDI Aller

Chapitre 2 :  Tri et sZlection de SOUrCES fIAbIES ...........c.. woceevvveeeveeeeeeeeeeeeeseeees s oo AT
1. fvaluer la fiabilitZ d'une source ..... P TP PU R TTROUPPPPPPPPY L\ -1 g
2. MZthodes pratiques pour trier les source S ettt e e Aller.
3. Cas concret et livrable attendu ....... PP PRPOPPPPPPPPUPPPPRN -\ | = o

Chapitre 3: PrZsentation organisZe des rZsultats ............. SRR V(-
1. Structurer un rapport de rZSURALS ...  ..ocococeveveeeeeereerseeeeeese s o e eseeeneenseenesnenennem ALEEL.
2. Choisir les supports et formats ....... U PUUPUUUP R TRPPPPPPPPPPY Y | (= o

3. PrZsenter les donnZes numzZriques et grap  hiQUES .......ovveveeeiveveeeeeeeeeeveenmeeeemne s e Aller



Chapitre 1 : Recherche dOinformations au CDI

1. PrZparer sa recherche au CDI :
Identifier le besoin d'information :
Avant d'ouvrir un livre, dZfinis clairement ce que tu veux savoir, ton objectif, I'angle et la

durZe prZvue, cela t'Zvite de perdre 1~ 3 heures s ur des documents inutiles.

Choisir des mots-clZs et des synonymes :

Trouve 4 ~ 8 mots-clZs principaux, ajoute 2 ~ 4 syn onymes et noms scientifiques, teste
aussi abrZviations. Ces variantes augmentent la per tinence et rZduisent les recherches
infructueuses.

Organiser son temps et son plan de recherche :
PrZvois 30 minutes pour repZrage, 2 heures pour lec ture rapide, puis 1~ 3 heures pour
synthese. Respecte ce planning pour avancer efficac ement pendant ton passage au CDI.

Exemple d'organisation d'une recherche :
Tu dois rZdiger un dossier sur la qualitZ de I'eau en Zlevage de truites, tu passes 45
minutes au CDI, tu trouves 6 sources, dont 2 articl es scientifiques, pour ta synthese.

2. Utiliser les ressources du CDI :

Le catalogue et les fiches :

Consulte le catalogue du CDI pour repZrer cote, dis ponibilitZ et emplacement. Note la
cote, la date d'Zdition et la localisation afin de retrouver vite le document et Zviter les
dZplacements inutiles.

Bases de donnZes et revues en ligne :

Accede aux bases via 'ENT ou le poste du CDI, util ise Cairn, Europresse ou des bases
spZcialisZes. TZIZcharge 1~ 3 articles PDF et sauv ~ egarde-les sur ta clZ ou ton espace
cloud.

Cas concret :

Contexte: rapport de stage sur mortalitZ des bivalv es. ftapes: repZrage 45 minutes,
sZlection de 6 sources, lecture critique 2 heures, synthese 2 heures. RZsultat: synthese 2
pages, livrable: fiche bibliographique 6 rZfZrences :
Petite anecdote, un jour au CDI j'ai perdu une rZfZ rence clZ, depuis je range
systZmatiquement tous mes PDF sur une clZ USB et da ns le cloud pour Zviter le stress.
Type de ressource Oe le trouver
Livre documentaire Rayon CDI, repere la cote via le catalogue en ligne

Revue papier PZriodiques du CDI, vZrifie la table des matieres




Article en ligne Postes du CDI ou ENT, tZIZcharge en PDF et note la  source

Fiche mZtier / brochure Espace orientation du CDI ou site institutionnel vi a le poste
Utilise ce tableau pour te repZrer rapidement, note toujours la cote ou le lien, et demande
au professeur documentaliste si tu bloques, il peut t'orienter en 5~ 10 minutes.

ftape Action rapide

PrZparer DZfinis objectif, durZe et type de document

Mots-clZs Teste 4 ~ 8 mots-clZs et 2 synonymes

RepZrage 30 ~ 45 minutes pour trouver 5~ 8 sources utiles

SZlection Choisis 4 " 6 sources pertinentes et variZes

Citer Note auteur, titre, annZe, lieu, URL ou DOI

Au CDI, commence par clarifier ce que tu cherches p our Zviter de gaspiller des

heures sur de mauvais documents.

¥ DZfinis ton objectif, la durZe prZvue et le type de ressources " utiliser.

¥ PrZpare 4~ 8 mots-clZs avec guelgues synonymes pertinents et
noms scientifiques.

¥  Organise un planning de recherche rZaliste : repZrage, lecture, puis
synthese.

¥ Utilise le catalogue du CDI et les bases en ligne, note cotes et
rZfZrences completes.

Repere 5~ 8 sources variZes (livres, revues, artic les en ligne, fiches mZtiers) puis
nOen garde que les plus utiles. Sauvegarde toujours tes PDF sur clZ et cloud et note
auteur, titre, annZe et URL pour pouvoir citer corr ectement.



Chapitre 2 : Tri et sZlection de sources fiables

1. fvaluer la fiabilitZ d'une source :

Objectif :
Savoir repZrer les sources fiables te fait gagner d u temps et Zvite les erreurs en
production aquacole. On vise " distinguer source of ficielle, scientifique ou commerciale

pour dZcisions techniques pertinentes.

Criteres ™ vZrifier :

Regarde l'auteur, sa formation et son affiliation, la date, la mZthode utilisZe, les rZfZrences
citZes et la prZsence d'une relecture ou d'une publ ication ZvaluZe par des pairs. Ces
ZIZments indiquent la crZdibilitZ.

Examen critique :

Croise les informations entre au moins 2 sources in dZpendantes, vZrifie les mesures ou
donnZes brutes, et note les contradictions. Si tout concorde, la source peut devenir fiable
pour ton protocole.

flZment Question ~ se poser Action recommandZe

Auteur L'auteur a-t-il une compZtence VZrifier affiliation et publier seulement
reconnue ? si crZdible

Date L'information est-elle rZcente PrivilZgier sources des 5 dernisres
pour la pratique ? annZes pour protocoles

MZthodologie | La mZthode est-elle dZcrite et Refuser sources sans description
reproductible ? mZthodologique

RZfZrences La source cite-t-elle d'autres Valider par triangulation avec au
travaux fiables ? moins 2 sources

2. MZthodes pratiques pour trier les sources :

Priorisation selon l'usage :

Classe les sources selon besoin immZdiat, sZcuritZ des animaux ou formation. Priorise les
guides rZglementaires pour la conformitZ, les artic les scientifiques pour mZthodes, et
rapports technigues pour problemes pratiques.

Outils et filtres :

Utilise des filtres sur les moteurs, consulte site: .gouv pour documents officiels, cherche PDF
et identifie revues scientifiques. Sauvegarde les P DF, note la date et crZe un rZsumZ de 4~
6 lignes.

Organisation des rZsultats :



Range tes sources dans un dossier par sujet, nomme les fichiers avec date et type, et
garde une table de bord indiquant statut vZrifiZ, u tile ou ~ approfondir. Cela Zvite les
doublons et les pertes de temps.

Pour gagner du temps, crZe un dossier par sujet et nomme les fichiers avec date et
source. En stage j'ai ZconomisZ 1 heure par recherc he ainsi.

3. Cas concret et livrable attendu :

Contexte du cas :

Tu dois prZparer une fiche sur la qualitZ de I'eau pour un bassin en Zlevage de truites, afin
de choisir bonnes pratiques pour ajuster I'aZration et la filtration avant le dZmarrage d'un
lot.

ftapes ~ suivre :

Collecte 5 sources fiables en 2 heures, lis et note 3 points clZs par source, synthZtise en 1
page chaque source, puis rZdige une fiche technique de 2 pages destinZe au technicien
sur le terrain.

RZsultat attendu :
Livrable : une fiche annotZe de 2 pages et une bibl iographie listant 5 sources avec rZsumZ
de 4~ 6 lignes chacune. Temps estimZ total 4 heure s pour I'Ztudiant.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
En appliquant ces sources, I'Zquipe a ajustZ l'aZra tion en 3 Ztapes, rZduit les mortalitZs au

sevrage et amZliorZ la surveillance. Le protocole f inal tient sur 2 pages et sert de
rZfZrence.
VZrification Action rapide

Avoir l'auteur et |'affiliation Valider sur le site de l'institution

Date de publication PrivilZgier les 5 dernisres annZes

MZthode dZcrite Tester reproduction sur petit Zchantillon

Licence ou usage VZrifier droit de rZutilisation

Ce chapitre tOapprend ~  Zvaluer la fiabilitZ des sources avant de les utiliser en

production aquacole.



¥ Contr™le |Qauteur, |Qaffiliation, la date, la mZtho de, les rZfZrences et la
relecture pour juger la crZdibilitZ.

¥ Croise au moins deux sources indZpendantes et vZrif ie les donnZes
avant dOintZgrer un rZsultat ~ ton protocole.

¥ Priorise selon IQusage : rZglementaire pour la conformitZ, scientifique
pour les mZthodes, technique pour le terrain.

¥ Utilise filtres de recherche, sauvegarde les PDF et adopte une
organisation rigoureuse des documents par dossiers, dates et
rZsumzZs.
Tu appliques ensuite cette dZmarche " un cas concre t de qualitZ de 1Oeau, pour

produire une fiche technique argumentZe et rZutilis able.



Chapitre 3: PrZsentation organisZe des rZsultats

1. Structurer un rapport de rZsultats :

Introduction et objectif :
L'introduction doit expliquer en 2 phrases le but d e I'Ztude, le contexte et la question ~
rZpondre. Indique la pZriode observZe, par exemple 8 semaines de mesure sur un bassin.

Plan clair et logique :

Organise ton document en parties identifiables, par exemple matZriel, mZthodes,
rZsultats, discussion. Utilise des titres courts po ur faciliter la lecture et la relecture rapide
par ton tuteur.

RZsumZ exZcultif :
RZdige un rZsumZ de 4 " 6 lignes qui donne le messa ge clZ, les chiffres essentiels et la
recommandation pratique pour I'Zquipe du bassin ou I'exploitant.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
ftudiant prZsente un suivi d'alimentation, montrant une rZduction du FCR de 1,8 " 1,6 sur 8
semaines, soit une Zconomie de 11 % sur la quantitZ de granulZs utilisZe.

2. Choisir les supports et formats :

Format papier et numZrique :
Choisis un format papier pour le livrable signature et un fichier PDF pour diffusion. PrZvois
aussi un tableau Excel avec les donnZes brutes pour reprise ou vZrification.

Graphiques et tableaux :
Pour les tendances utilise des graphiques linZaires , pour les comparaisons un

histogramme. Accompagne toujours d'un tableau chiff rZ avec unitZs et dates claires.

Annexes et sources :

Regroupe les protocoles, grilles de prZlevements et rZfZrences bibliographiques en
annexe, pour que ton tuteur puisse vZrifier mZthode s et rZutiliser tes donnZes facilement.
NumZrote les figures et tableaux, conserve un libel IZ identique entre texte et annexe, et
mets toujours l'unitZ entre parentheses, par exempl e masse (g) ou tempZrature (jC).

3. PrZsenter les donnZes numZriques et graphiques :

Choisir le bon graphique :

Utilise le graphique linZaire pour voir une Zvoluti on dans le temps, I'histogramme pour
comparer des lots, et le camembert uniguement pour des parts de total clairement
dZlimitZes.



Tableaux chiffrZs :
PrZsente les valeurs moyennes, I'Zcart type si poss ible, et prZcise le nombre de mesures
pour chaque valeur, par exemple n = 12 prZlsvements par bassin.

InterprZtation et message :

Explique brievement ce que les chiffres signifient pour la conduite, par exemple
augmentation de la mortalitZ de 2 % en 2 semaines i mpose une action, et propose une
action concrete.

Mini cas concret :
Contexte : Suivi trimestriel de croissance sur 3 lo ts de juvZniles, 12 mesures chaque
semaine pendant 12 semaines, objectif rZduire morta litZ et amZliorer croissance.

ftapes rZalisZes :
Collecte de donnZes hebdomadaire, saisie dans Excel , calcul des moyennes et crZation

de 3 graphiques linZaires comparant poids moyen et mortalitZ par lot.

RZsultats et livrable attendu :

RZsultat : difference de croissance de 8 % entre lo t A et B, mortalitZ moyenne 1,5 % par
semaine. Livrable : rapport PDF de 6 pages, fichier Excel de 1 feuille avec n = 36 mesures.
flZment Question ~ se poser Exigence

DonnZes Sont-elles complstes et Fichier Excel avec colonnes Date,

brutes datZes ? Mesure, UnitZ

Graphiques Sont-ils lisibles et annotZs ? Titre, axe, IZgende, n = nombre de

mesures
RZsumZ Le message principal est-il Phrase de 1~ 2 lignes au dZbut du
clair ? rapport

Checklist opZrationnelle :

VZrifie que chaque tableau indique 'unitZ et le no mbre de mesures.
Sauvegarde une copie Excel et un PDF horodatZ pour ton tuteur.
NumZrote figures et tableaux et renvoie au texte I" 0e C'est utile.
Ajoute une annexe protocole pour toute mZthode non standardisZe.
Relis ~ voix haute le rZsumZ pour vZrifier la clart Z du message.



Ce chapitre t'apprend ~ structurer un rapport compr Zhensible et utile pour la
conduite dOun Zlevage.

¥ Commence par une introduction courte et ciblZe , prZcisant objectif,
contexte et pZriode dOZtude, puis un plan simple ty pe matZriel-
mZthodes-rZsultats-discussion.

¥ Ajoute un rZsumZ exZcutif utle  avec message clZ, chiffres majeurs et
recommandation opZrationnelle.

¥ Combine supports: PDF signZ, fichier Excel structurZ avec dates,
mesures, unitZs, plus annexes mZthodes et protocole S.

¥ Choisis le graphique adaptZ aux donnZes , complste avec tableaux
(moyenne, Zcart type, n) et commente toujours IQimp act pratique.

Au final, ton rapport doit stre lisible, vZrifiable et directement exploitable par ton

tuteur et I0Zquipe du site.



Enjeux agro-Zcologiques et choix techniques

aquacoles

PrZsentation de la matiere :

Cette matiere professionnelle du Bac Pro Aquacole t ‘aide “relier les  enjeux agro-

Zcologiques aux choix techniques en Zlevage . Tuy Ztudies qualitZ de I'eau, alimentation,

densitZs, rejets, Znergie et impacts sur les milieu X aquatiques.

Cette matisre conduit "~ I'Zpreuve nationale C Choix techniques E du Bac Pro , Zcrite, de

durZe 2 h 30 , avec un coefficient global de 2 . C'est une Zpreuve ponctuelle terminale, la

meme pour les candidats en scolaire, apprentissage ou formation continue.

Dans I'ensemble du Bac Pro, I'Zvaluation combine co ntr™le continu et Zpreuves finales,

mais pour ce module la note du dip|™me vient surtou t de cet Zcrit. Un camarade m'a

racontZ avoir vraiment progressZ apres une Ztude de cas sur une pisciculture locale.

Conseil :

La matisre  Enjeux agro-Zcologiques et choix techniques aquacol es demande un travalil

rZgulier. PrZvois au moins 2 crZneaux de 30 minutes par semaine pour relire le cours,

complZter tes schZmas et noter les points que tu ne comprends pas.

Entra’ne-toi " justifier chaque choix de matZriel, densitZ ou alimentation par 3 effets

concrets, production, environnement, bien-stre anim al. Pendant I'Zcrit, commence par

surligner les donnZes importantes, puis construis u n plan simple avant de rZdiger.

Pour t'habituer au temps, demande des sujets d'entr a’nementen 2 h 30 chrono , avec les

memes outils qu' I'examen. L'un de mes amis a gagn Z presque 3 points en s'enregistrant

" l'oral pour vZrifier la clartZ de ses explication s.
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Chapitre 1 : Impacts des pratiques sur les Zcosystemes

1. Effets directs sur I'eau et la biodiversitZ :

Eutrophisation et qualitZ de l'eau :
L'apport d'aliments et d'excrZments augmente les nu triments, provoquant algues et
baisse d'oxygene. Cela arrive surtout en bassins ma I renouvelZs et avec densitZs ZlevZes.

Perturbation des habitats :
La crZation de bassins, I'aquaculture en mer et le dragage modifient les fonds et les
berges, rZduisant les habitats pour invertZbrZs et poissons sauvages.

fchappZes gZnZtiques et especes invasives :

Les individus ZchappZs peuvent croiser avec des pop ulations locales, altZrant leur
gZnZtique. Des especes introduites peuvent aussi de venir envahissantes et bouleverser
I'Zquilibre local.

Exemple d'eutrophisation en bassin :

En 3 semaines apres une suralimentation, I'oxygene dissous peut chuter de 40% et les
mortalitZs augmenter, forsant un renouvellement d'e nviron 60% du volume d'eau.
Observes le comportement des poissons 10 minutes ap res le nourrissage, si l'activitZ
baisse vite tu gaspilles, ajuste la ration et Zvite des apports inutiles.

2. Pratiques et choix techniques pour rZduire les impacts :

Gestion de l'alimentation et optimisation :
Adapte la ration selon tempZrature et appZtit, util ise tests de satiZtZ et rZpartis
nourrissage en 2 ~ 4 apports journaliers pour rZdui re le gaspillage.

Calcul d'impact liZ au FCR :
Passer d'un FCR de 1,6 ~ 1,2 rZduit I'apport de nou  rriture de 25% pour une meme
production, ce qui diminue directement la charge or ganique dans les effluents.

Traitement des effluents et systemes alternatifs :
Les lagunes, bassins de dZcantation et systtmes RAS traitent effluents. Les systemes RAS
rZduisent consommation d'eau jusqu’~ 90% par rappor t aux systemes en flux continu.

Surveillance sanitaire et pratiques de biosZcuritZ

Contr™les rZguliers, quarantaine pour nouveaux lots et vaccins limitent maladies. Une
surveillance hebdomadaire des paramstres clZs Zvite traitements massifs et pertes
Zconomiques.

Pratique Impact attendu Indicateur de suivi




Optimisation de
I'alimentation

RZduction de la charge
organique

FCR, quantitZ de nourriture
par mois

Systemes RAS

Diminution de la
consommation d'eau

Volume d'eau consommZ par
production

Bassins de dZcantation

Baisse des matieres en
suspension

TSS avant et apres traitement

Quarantaine et
vaccination

Moins d'antibiotiques et
pertes

Taux de mortalitZ mensuel

Mini cas concret :

Contexte :
Une ferme de 6 bassins produit 8 tonnes par an, sou
en ZtZ, cozt ZnergZtique ZlevZ pour renouvellement

ffre de TSS ZlevZs et de pics d'algues
d'eau.

ftapes rZalisZes :

¥ Installation d'un bassin de dZcantation de 100 m &avec temps de rZtention 24

heures
¥ RZduction de la densitZ de 20% et ajustement du pla n d'alimentation
¥ Suivi mensuel des TSS, azote total et oxygene disso us

RZsultats apres 6 mois :
Les TSS ont diminuZ de 60%, |'azote total de 35% et
18%, avec une rZduction mesurable des pics d'algues

la consommation d'eau a baissZ de

Livrable attendu :
Un rapport technique de 12 pages avec tableau mensu
rZductions et une procZdure opZrationnelle standard

el des parametres, graphique des
pour I'alimentation.

Photographies mensuelles et un tableur simple suffi sent pour convaincre le propriZtaire

de la valeur Zconomique des actions, garde toujours ces preuves.

T%oche FrZquence Seuil d'alerte

Mesure O2 dissous Quotidienne <5 mg/L

Contr™le TSS Hebdomadaire Augmentation > 20%

VZrification des nourrisseurs Hebdomadaire Dysfonctionnement dZtectZ

Quarantaine nouveaux lots E chaque arrivZe Signes cliniques observZs




L'aquaculture peut provoquer eutrophisation et perte d'oxygene , dZgrader les

habitats et perturber la gZnZtique des populations locales si les poissons
s'Zchappent.
¥ RZduis le gaspillage gr¥%ce ~une  gestion fine de I'alimentation et”
I'amZlioration du FCR pour limiter la charge organi que.
¥ Installe bassins de dZcantation et systemes RAS Zconomes en eau
pour traiter les effluents et rZduire la consommati on.
¥ Applique biosZcuritZ, quarantaine et suivi rZgulier des indicateurs (02,

TSS, azote, mortalitZ) pour prZvenir les crises.

En combinant ajustement des densitZs, traitements d e 'eau et preuves chiffrZes, tu
peux diminuer fortement l'impact Zcologique tout en sZcurisant la production et les

coZts.



Chapitre 2 :  QualitZ physico-chimique de IOeau
1. Parametres essentiels :

Oxygene dissous :

L'oxygene dissous conditionne la respiration des po issons et des invertZbrZs, vise des
valeurs supZrieures ~ 5 mg/L pour la plupart des es peces d'eau douce, et surveille les
variations quotidiennes.

Ph et duretZ :

Le pH influence la toxicitZ de I'ammoniac et la sol ubilitZ des mZtaux, cible habituellement
6,5 " 8,5 selon I'espece, tandis que la duretZ prot ege contre les chocs chimiques
soudains.

Nutriments et toxiques :

Ammoniac, nitrites et nitrates sont des indicateurs de charge biologique, surveille
I'ammoniac total et 'ammoniac non ionisZ, car l'un ionisZ reste dangereux meme " de
petites concentrations.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
En nurserie, augmenter I'aZration pour passer de 4 " 6 mg/L d'oxygene et rZduire NH3 de
0,8~ 0,2 mg/L a fait chuter la mortalitZ de 12% " 3% en 30 jours.

2. Contr™|e et mesures :
Mesures courantes :

Oxymetre pour O2 dissous

PH-metre pour pH

Conductimstre pour conductivitZ

Kits colorimZtriques pour NH3, NO2, NO3

Protocole de prZlsvement :
PrZleve eau pres des poissons, Zvite bulles d'air, mesure dans les 10 minutes, note heure et
tempZrature, rZpete 2 ~ 3 fois par bassin pour fiab iliser la donnZe.

InterprZtation des donnZes :
Compare mesures aux bornes recommandZes, repere ten dances sur 24~ 72 heures et
dZcide interventions rapides ou plans correctifs po ur maintenir la stabilitZ du systeme.

Manipulation courte - mesurer I'oxygene dissous :

MatZriel: oxymstre portable, thermomestre, carnet. f tapes: immerger la sonde, attendre
stabilisation 30 secondes, enregistrer O2 et tempZr ature, rZpZter 3 fois. InterprZtation: si
02 < 5 mg/L, augmenter aZration.



fchantillon TempZrature (jc) 02 dissous (mg/l) Ph
Bassin A matin 18 6,2 7,2
Bassin A soir 19 50 7,1
Bassin B matin 16 7,1 6,8
Bassin B soir 16 6,5 6,9
3. Gestion et choix techniques :

AZration et circulation :

Choisis entre diffuseurs, turbines ou cascades selo n volume et budget, vise

renouvellement d'oxygene adaptZ " la biomasse, et v Zrifie consommation Zlectrique

avant l'installation.

Traitements d'eau :

Filtres mZcaniques et biofiltres gerent particules et nitrification, ozonation et UV traitent

pathogenes, choisis traitements compatibles avec I espece et le ratio cozt-bZnZfice.

Choix techniques et suivi :

Planifie maintenance hebdomadaire, remplace membran es ou mZdias selon usure,

archive donnZes de qualitZ et ajuste les paramstres selon la courbe de croissance des

poissons.

Exemple de gestion technique :
Sur une ferme de 10 000 L, I'ajout de 2 diffuseurs a augmentZ le DO moyen de 3,8~ 6,7
mg/L en 48 heures, rZduisant la mortalitZ de 15% " 2% sur 14 jours.



Mini cas concret - intervention sur une nurserie :
Contexte: nurserie 12 bacs de 500 L, mortalitZ larv
installer 6 diffuseurs, calibrer blowers ~ 40 L/min
moyen 6,5 mg/L, mortalitZ 2%. Livrable attendu: rap
contenant 336 mesures horaires de O2.

Check-list opZrationnelle :

es 15%, O2 moyen 3,5 mg/L. ftapes:
, suivre O2 pendant 14 jours. RZsultat: 02
port PDF de 6 pages et fichier CSV



T%oche FrZquence Seuil d'alerte
Mesurer O2 et tempZrature 2 fois par jour 02 <5 mg/L
Contr™ler pH 1 fois par jour pH<6,50u>8,5
Tester NH3 et NO2 3 fois par semaine NH3 total > 0,5 mg/L
VZrifier Zquipements Hebdomadaire Bruits ou fuites dZtectZs

Exemple d'interprZtation :
Si la conductivitZ augmente de 10% en 48 heures et q

ue NO2 augmente parallslement,

cherche surcharge organique et intensifie le nettoy age des filtres.

La qualitZ physico-chimique de I'eau conditionne di
croissance des poissons.

¥ Maintiens I' oxygene dissous au dessus
variations jour-nuit.

¥  Garde un pH stable et duretZ  adaptZs
des mZtaux et de I'ammoniac.

rectement la survie et la

de 5 mg/L et surveille les

" I'espece pour limiter la toxicitZ

¥ Suis ammoniac, nitrites et nitrates avec kits et compare aux seuils
pour ajuster charge biologique et filtration.

¥ Applique un protocole de mesure rigoureux et archive les donnZes
pour dZtecter les tendances et dZcider des interven tions.

En combinant aZration, traitements d'eau et mainten
fortement la mortalitZ et stabiliser les performanc

ance planifiZe, tu peux rZduire
es d'Zlevage.




Chapitre 3: Gestion des ressources naturelles communes

1. Gestion collective des eaux :

Regles de prZlsvement :

Sur les eaux partagZes, il faut Ztablir des regles claires de prZlsvement par exploitation, en
litres par heure ou par jour, pour Zviter la surexp loitation et protZger les puits et sources
communs.

Ouitils de suivi :

Utilise des compteurs simples, relevZs hebdomadaire s et un registre partagZ. Un
compteur installZ coZte en moyenne 120 euros, les r elevZs prennent 10 minutes par
semaine et Zvitent beaucoup de disputes.

Conflits et rZsolution :

Anticipe les tensions par une charte Zcrite, un cal endrier de prZlsvements et un comitZ
local. Un reglement signZ par 80 pour cent des usag ers rZduit les conflits et accZlere les
interventions techniques.

Exemple de partage d'eau :

Sur une zone de 5 hectares, 3 fermes se partagent u n forage, chaque ferme dispose de 10
000 litres par jour en pZriode seche, avec tour de rotation pour Zviter I'’Zpuisement.
Ressource Probleme frZquent Action collective
Eau de forage Surextraction en ZtZ Quotas journaliers et compteur
Nappes phrZatiques Baisse du niveau Surveillance trimestrielle
Canaux communs Envasement Maintenance collective annuelle

2. PrZservation des habitats et biodiversitZ :

Gestion des berges :
Les berges jouent le r™le de filtre naturel et d'ha bitat. Laisse toujours une bande vZgZtale
de 3" 5 metres pour limiter I'Zrosion, favoriser | a faune et rZduire l'apport de sZdiments.

Zones refuges et corridors :
CrZe des zones refuges non manipulZes pour les juvZ niles et maintiens des corridors pour
la circulation des especes. Une mare de 100 m2 peut hZberger plus de 20 espsces utiles.

Actions de restauration :
Pour restaurer une zone, fais un diagnostic, enleve 30 "~ 50 centimetres de sZdiment si

nZcessaire, replante des especes locales et suis I Zvolution sur 12 ~ 24 mois.

Exemple d'action de restauration :



Sur une petite retenue de 0,5 hectare, le curage 1Z ger et la plantation de saules ont
augmentZ les fraysres et doublZ la densitZ de juvZn iles en 2 ans.

3. Gouvernance et pratiques collectives :
ComitZ local et regles :
Installe un comitZ de 5~ 9 membres reprZsentant le s usagers. Ce groupe dZfinit les

regles, organise les relevZs et arbitre les conflit s selon un reglement signZ par tous.

MZcanismes Zconomiques :

Met en place une caisse commune pour financer les Z guipements. Une cotisation de 50 ~
150 euros par exploitation par an permet l'achat d' un compteur ou le curage pZriodique.
Mini cas concret : restauration d'une mare communal e:

Contexte : mare de 600 m2 encombrZe par 40 cm de va se qui rZduit la reproduction des
poissons. ftapes : diagnostic 2 jours, curage 3 jou rs, replantation 2 jours, suivi mensuel
pendant 12 mois. RZsultat : biomasse juvZnile augme ntZe de 80 pour cent en 12 mois.
Livrable attendu : rapport technique de 5 pages, pl an de gestion sur 3 ans, tableau des

dZpenses et relevZs mensuels.

Exemple d'organisation d'un comitZ :

Le comitZ se rZunit 4 fois par an, tient un registr e des prZlsvements et prZpare un budget.
Lors d'un stage, j'ai vu que la transparence rZduit les tensions et amZliore la gestion.
ftape DurZe estimZe Indicateur de rZussite
Diagnostic et 1" 3jours Plan validZ par 75 pour cent des usagers
planification
Travaux et interventions 2710 jours selon RZduction des sZdiments de 30 ~ 50
taille pour cent
Suivi et ajustement 12 " 24 mois AmZlioration visible de la biodiversitZ

Check-list terrain :

Action FrZquence Responsable
Relever compteur d'eau Hebdomadaire Exploitant dZsignZ
VZrifier berges et plantations Mensuelle fquipe terrain
Tenir registre des interventions Apres chaque intervention SecrZtaire du comitZ
Contr™ler |'Ztat des frayeres Trimestrielle Technicien rZfZrent

Astuces et retours d'expZrience :



Rends les regles simples et visibles, prZvoit une ¢ aisse commune et garde des relevZs
papier. En stage, j'ai appris qu'un tableau Excel p artagZ rZduit 90 pour cent des
malentendus entre usagers.

Pour gZrer I'eau commune, dZfinis des regles de prZlsvement claires et des quotas
journaliers pour chaque exploitation, appuyZs par d es compteurs et un registre
partagZ.

¥ Utilise des outils simples de suivi (relevZs hebdomadaires, tableaux
communs) pour limiter les tensions.

¥ Protege les berges avec une bande vZgZtale et crZe des zones refuges
pour prZserver berges et refuges et la biodiversitZ.

¥  Organise un comitZ local reprZsentatif qui fixe les regles, gere la
caisse commune et arbitre les conflits.

¥ Planifie diagnostic, travaux puis suivi sur 12 ~ 24 mois, avec indicateurs

de rZussite partagZs.

En structurant regles, suivi, gouvernance et financ ement, tu sZcurises l'eau, les
habitats et les relations entre usagers sur le long terme.



Chapitre 4 :  Choix des techniques dOZlevage adaptZes

1. Choisir le systeme dOZlevage adaptZ :

Criteres de sZlection :

Pour choisir, regarde IQespece, le volume dOeau dis  ponible, la densitZ souhaitZe, le budget
et les objectifs de production. Pense aussi au suiv i sanitaire et au temps dont tu disposes
chaque jour.

Avantages et limites des systemes :

Les Ztangs extensifs coZtent peu mais demandent plu s de surface et prZsentent moins de
contr™|e sanitaire. Les RAS offrent un contr™le for t mais cozZtent plus et demandent 2~ 3

fois plus de surveillance technique.

Comment adapter au site ?
Situ as 1 000 m2 et une source dOeau douce stable, pense " des bassins semi-intensifs. En
zone urbaine, un RAS de 5~ 20 m3 peut «tre pertine nt pour limiter IOemprise au sol.

Exemple d'amZnagement d'un petit bassin :
Sur 10 m2 de surface, installe un C filet dDombre E , un aZrateur ~ 0,5 kW et prZvois 2
mesures journalieres dOoxygene et tempZrature penda nt 30 jours apres mise en eau.

2. DensitZ, bien-stre et contr™|e sanitaire :

DensitZ optimale et impacts :
Choisis la densitZ selon IOespece et le syst'me. Pa r exemple en RAS, vise 15~ 30 kg/m3
pour juvZniles. Au-del’, le stress, les maladies et la mortalitZ augmentent rapidement.

Surveillance quotidienne :

Mesure oxygene, tempZrature, ammoniac total et nitr ites chaque jour. Note les mortalitZs,
|OappZtit et IOactivitZ. Agis des quOun parametre d  Zpasse la plage recommandZe pour
Zviter pertes massives.

StratZgies sanitaires :

PrivilZgie quarantaine des nouveaux entrants, dZsin fections simples et rotations de lots.
PrZvois des seuils dOalerte, par exemple 0,5mg/Ld  Ooxygene dissous " traiter
immZdiatement.

Sur le terrain, jOavais une fiche murale simple ave ¢ plages acceptables, a aidait tout le

monde " rZagir vite et Zviter 1 perte Zvitable sur 10.
_ Meilleure DensitZ
Technique o o Avantages
utilisation indicative




ftang extensif Especes rustiques 0,1" 2 kg/ha Faible cozt initial

Raceways / Truites, salmonidZs 10 " 30 kg/m3 Bon contr™|e qualitZ

bassins dOeau

RAS (recirculation) Production 15 " 50 kg/m3 RZduction eau utilisZe
intensive

3. Techniques durables et innovations pratiques :

RZduction des impacts et intZgration :

PrivilZgie IOIMTA, les zones tampons et la filtrati  on biologique pour rZduire les effluents.
LOobjectif est dDaugmenter la productivitZ par m2t  out en limitant les rejets vers
IGenvironnement.

Gestion de I0alimentation :
Choisis une alimentation adaptZe "~ 10%.ge et utilise la distribution automatisZe si possible.

Un FCR de 1,3 " 1,8 est un bon objectif selon IOesp sce pour limiter le gaspillage.

SZlection et rotation des lots :

Adapte les cycles de production ~ la demande et fai s des rotations pour limiter les
pathogenes. Planifie lots de 90 ~ 180 jours pour cr oissance et nettoyage complet entre
cycles.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Tu peux rZduire les rejets de 20 ~ 30% en optimisan t IOalimentation et en ajoutant une

biofiltration capable de traiter 100 m3/jour pour u ne ferme moyenne.
flZment Question ~ se poser Valeur indicative
Oxygene dissous Est-ce suffisant pour la > 5 mg/L pour la plupart des
densitZ ? especes
Ammoniac libre Peut-on le rZduire < 0,02 mg/L

rapidement ?

Taux de Assez pour diluer les dZchets 2~ 10%ljour en RAS
renouvellement ?

Cas concret mZtier :

Contexte :

Tu mets en place un RAS de 5 m3 pour tilapias juvZn iles. Objectif production 90 kg en 120
jours avec 500 poissons initialement ~ 10 g.

ftapes:



1 Installer le bac et la biofiltration, 2 lancer I&  ensemencement bactZrien, 3 stocker 500
juvZniles, 4 nourrir selon courbe sur 120 jours, 5 surveiller paramstres chaque jour.

RZsultats attendus et livrable :

RZsultat attendu 90 kg commercialisables en 120 jou rs, survie prZvue 90%, consommation
de nourriture 143 kg selon FCR 1,5. Livrable attend  u, dossier technique complet avec bilan
production chiffrZ.

T%oche FrZquence Seuil d'alerte
Mesure oxygene Quotidien <5 mg/L
Contr™le tempZrature Quotidien Variation > 2 |C
Comptage mortalitZs Quotidien > 1%l/jour
Mesure ammoniac 3 fois par semaine > 0,02 mg/L

Conseils pratiques et erreurs frZquentes :

Ne surcharge pas des le dZpart, augmente la densitZ progressivement sur 2 " 4
semaines. fvite de changer dOaliment sans transitio n, et note toujours les anomalies sur
ton cahier de production.

Exemple de vigilance :
Lors dOun stage, on a sauvZ 60% dOun lot en remonta  nt IQaZration apres dZtection dOune
baisse dOoxygene ~ 3,8 mg/L, une intervention simpl e et rapide.

Ce chapitre tOaide " choisir des techniques dOZleva  ge adaptZes " ton site. Tu
combines espsce, volume dOeau, budget, temps dispon ible et niveau de contr™le.
ftangs extensifs = faible cozt, peu de contr™le; RA S = forte ma’trise, investissement
et surveillance ZlevZs.

¥ Choisis le systeme selon surface, ressource en eau et choix du
systeme dOZlevage

¥  Garde une densitZ adaptZe et suivie pour limiter stress, maladies et
mortalitZ.

¥ Mets en place une surveillance quotidienne simple des parametres
dOeau, de IQappZtit et des mortalitZs.

Complste avec des  techniques durables comme IMTA , une alimentation optimisZe
et des rotations pour rZduire rejets et risques san itaires.



Chapitre 5: PrZvention des pollutions et nuisances

1. PrZvention " la source :

Conception des bassins et amZnagements :

Choisis des bassins avec circulation ma’trisZe et a cces pour nettoyage. Un bon design
rZduit les points morts et diminue les sZdiments, d onc tu limites les rejets organiques et
les risques d'eutrophisation.

RZduction des rejets organiques :

Limite la nourriture perdue en adaptant les rations et la granulomZtrie. Par expZrience,
rZduire l'alimentation de 10 ~ 15% en pZriode froid e Zvite beaucoup de dZp™ts et
d'oxygZnation instable.

Gestion des matieres en suspension :

Installe des dZcanteurs et des systemes de filtrati on simples pour capter les particules. Un
nettoyage hebdomadaire Zvite I'accumulation et main tient la qualitZ d'eau sur de
longues pZriodes.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :

Tu peux remplacer un tamis manuel par un tamis rota tif, ce qui rZduit les pertes
alimentaires de 20% et diminue la frZquence des dZc antations lourdes " une fois par mois
au lieu d'une fois par semaine.

Source de pollution Mesure prZventive PrioritZ
Alimentation non consommZe Ajustement des rations et tamisage flevZe
SZdiments et boues DZcantation et curage programmZ Moyenne
Produits chimiques mal stockZs Local ventilZ et bac de rZtention Tres ZlevZe

2. Gestion des produits et dZchets :

Stockage des produits dangereux :
Range produits et carburants dans un local Ztanche et ventilZ, avec bac de rZtention
adaptZ au volume. VZrifie I'Ztiquetage et la date d e pZremption avant chaque utilisation.

Collecte et traitement des dZchets :
SZpare dZchets organiques, plastiques et dangereux. En stage, j'ai triZ les dZchets en 4
bacs, ce qui a rZduit les erreurs de tri de 30% et facilitZ les enlevements.

Contr™les et Ztiquetage :
Maintiens une fiche produit pour chague substance, note la quantitZ utilisZe et la date.
Cette trasabilitZ te protege et accZlere les interv entions en cas d'incident.



Tiens un registre papier pres du local produits, no te chaque sortie et chaque retour, tu
gagneras 10 minutes par intervention et Zviteras le s oublis en fin de journZe.

3. Surveillance, procZdures et communication :

Plan d'urgence et procZdure :

ftablis une fiche d'intervention pour dZversement, avec actions et numZros utiles. En cas
d'incident, agis en 3 Ztapes claires, cela limite | ‘extension de la pollution sur quelques
heures.

Suivi et indicateurs :

Mesure oxygene dissous, pH et turbiditZ quotidienne ment, et demande une analyse
bactZriologique toutes les 4 ~ 8 semaines. Ces indi cateurs te renseignent sur l'efficacitZ
des mesures prZventives.

Mini cas concret :
Contexte : Petite ferme piscicole de 10 bassins ren contrant des baisses d'oxygene

soudaines et des dZp™ts. ftapes : audit, installati on d'un dZcanteur, formation du
personnel pendant 2 jours, mise en place d'un suivi quotidien. RZsultat : baisse des
incidents de baisse d'oxygene de 70% en 3 mois. Liv rable attendu : rapport technique de 5
pages avec tableau de suivi journalier et plan d'en tretien chiffrZ pour 12 mois.

TraeabilitZ et dZclaration :



Conserve fiches d'intervention et bordereaux de col lecte pendant au moins 3 ans. DZclare
tout incident significatif selon la rZglementation, cela Zvite des sanctions et protege
I'exploitation.

Check-list opZrationnelle :

Contr™le quotidien de I'oxygene dissous et du pH
VZrification hebdomadaire des tamis et dZcanteurs
Inventaire mensuel des produits dangereux

Exercice d'intervention sur dZversement tous les 6 mois
Archivage des fiches d'intervention pendant 36 mois

ftape Action concrste FrZquence

Surveillance Mesure oxygene, pH, turbiditZ Quotidienne

Entretien Nettoyage tamis et curage Hebdomadaire

Formation Session sZcuritZ et tri Semestrielle

Exemple d'organisation d'un audit interne :

Tu programmes 1 journZe pour vZrifier stockage, ten ue des registres et Zquipement
d'urgence, puis rends un rapport de 3 pages avec 5 actions prioritaires chiffrZes et un
calendrier sur 90 jours.

Pour rZduire les nuisances, tu agis " la source et sZcurises produits, dZchets et
procZdures.
¥ Coneois des bassins avec circulation d'eau ma’trisZe et curage
rZgulier pour limiter sZdiments et rejets organique S.
¥ Optimise l'alimentation et le tamisage pour rZduire la nourriture
perdue et stabiliser I'oxygene.
¥ Stocke carburants et produits dans un local sZcuris Z avec bac de
rZtention adaptZ et Ztiquetage " jour.
¥ Mets en place suivi quotidien oxygene, pH, turbidit Z etun plan

d'urgence pollution avec fiches et registres conservZs 3 ans.

Avec une surveillance rZgulisre, des contr™les docu mentZs et des audits internes, tu
prZviens la plupart des incidents et proteges durab lement ton exploitation.



Organisation dOun chantier aquacole

PrZsentation de la matisre :

En Bac Pro Aquacole (Conduite de Productions Aquacoles) , la matisre  Organisation dOun
chantier aquacole tOapprend " prZparer, planifier et encadrer les tr avaux sur un site
dOZlevage, de la sZcuritZ de I0Zquipe jusqu®”la ge stion du matZriel et du temps de travail.

Cette matisre conduit 10 Zpreuve E7 Pratiques professionnelles , notZe sur 20, avec un
coefficient 5 , soit environ 25 % de la note dOexamen. En Ztablis  sement habilitZ, tu es ZvaluZ
en contr™le en cours de formation " travers 5 situations certificatives, et en forme

ponctuelle par un  oral final de 40 minutes appuyZ sur un dossier. Un camarade mOa

confiZ quOil avait vraiment gagnZ en confiance en p ilotant son premier chantier-Zcole.

Conseil :

Pour rZussir Organisation dOun chantier aquacole , habitue-toi ~ tout visualiser comme un
vrai chantier. Avant chaque TP, prends 10 ~ 15 minu tes pour lister objectifs, Ztapes, risques,
matZriel et regles de sZcuritZ, puis vZrifie ensuit e ce qui a rZellement ZtZ fait.

Pendant les PFMP, note chaque jour les travaux menZ s, les volumes manipulZs et les
incidents rencontrZs, cela te servira directement p our ton dossier et pour IQoral. En rZvision,
consacre au moins 2 sZances de 30 minutes par semai ne " rejouer un dZroulZ de

chantier ~ IOoral devant un camarade ou un proche.

¥ PrZpare Un planning simple pour chaque type de chan tier
¥ Apprends E expliquer tes choix techniques en 3 phra ses claires
¥ Note Tes erreurs apres chaque sZance pour ne plus | es rZpZter
Chapitre 1 : PrZparation du matZriel et des installations ..... U P UU PR RRUUUPTP .\ | (=] g
1. PrZparation dU MALZIEI ........ccccveceeeverereeereeeieeeeeeseeeeeeesees s s s ess s sensssesesssess ommmmmennd AT
2. Mise en place des installations ....... O PUUPUUUP R TRPPPPPPPPPPY Y | (= o
Chapitre 2 : Planification des travaux et des Zquipes ......... cerrrreretaeaee e e e e e enennresneeeee e s s - A [€F
1. OrganiSation S tFAVAUX ........ccccis ceriiiaaaaaaiiiaiiitiieeeeeeeeeeee e s s sssseeeeee a2 e e e e e+ s M [ €]
2. RZPArtition d€S ZUIPES .......cceveveeveeereeeeereesseessesseesssessss s oo s essssssessaessssssess mommmomennd A €T
3. Suivi, communication et sZcuritZ ...... OO UUUUUURRRURRRNY 1| Y SO
Chapitre 3 : Application des regles dOhygiene et de sZcuritZ .. Y |-\
1. PrZvention des contaminations ......... PP PROPPPPPPRPRPPPPPRPIY LY |~ (o
2. SZCUritZ des iNterventions SUF SIE ... ....cceeeeeeererereiereeeeee s oo s s sene e e AALGEL

3. Surveillance et trasabilitZ ...........




Chapitre 1 : PrZparation du matZriel et des installations

1. PrZparation du matZriel :

VZrification et inventaire :

Avant d'intervenir, fais un inventaire prZcis du ma tZriel et note I'Ztat de chaque pisce,
compte environ 10 ~ 20 ZIZments pour un poste type, prZvois 30 minutes pour 1 bassin
moyen.

Nettoyage et dZsinfection :
Nettoie et dZsinfecte chaque pisce, change les join ts tres usZs et vise I'absence de biofilm
sur tuyaux, prZvois 15 ~ 45 minutes par ZIZment sel on I'encrassement et la taille.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Tu peux rZduire le temps de prZparation de 25% en r egroupant les t%o.ches, par exemple

nettoyer 3 ZIZments identiques ensemble et vZrifier I'ZtanchZitZ ~ la suite.
flZment ftat attendu Temps estimZ
Pompe Fonctionnelle sans fuite 30 minutes
Tuyauterie Sans biofilm visible 45 minutes
Vannes OpZrantes et Ztanches 15 minutes

2. Mise en place des installations :

Raccordements et ZtanchZitZ :
Raccorde les arrivZes et sorties d'eau en respectan t les diamstres, serre les colliers et
teste I'”ZtanchZitZ 10 ~ 20 minutes sous pression po ur Zviter les fuites nocturnes.

Contr™le des paramstres et sZcuritZ :
VZrifie tempZrature, oxygene dissous et pH avant to ute mise en production, note 3 relevZs

~ 15 minutes d'intervalle pour stabiliser la valeur et agir si nZcessaire.

Mini cas concret :

Contexte: remise en service d'un bassin de 30 m3 ap res vidange. ftapes: inventaire en 20
minutes, nettoyage en 90 minutes, raccordements 45 minutes, test paramstres 30
minutes. RZsultat: bassin pret en 3 heures. Livrabl e attendu: fiche technique remplie avec

6 mesures et photos, dZlai 3 heures.

Range les outils par poste et fixe une Ztiquette, t u gagneras 10 "~ 20 minutes " chaque
prZparation et Zviteras les oublis frZquents en sta ge.



Contr™le Pourquoi FrZquence Responsable
Inventaire matZriel fviter ruptures Avant chaque Technicien
chantier
Test d'ZtanchZitZ PrZvenir fuites Apres montage OpZrateur
Mesures physico- Assurer santZ des TO, T15, T30 Responsable
chimiques organismes bassin
Nettoyage Limiter maladies Hebdomadaire fquipe technique

Petite anecdote vZcue: une fois j'ai oubliZ un join
depuis je fais toujours le test sous pression de 20

La prZparation commence par un
IOZtat de chaque piece, avec des temps reperes par

¥ RZalise un nettoyage et dZsinfection complets

t et jai trouvZ une petite fuite au matin,
minutes avant de partir.

inventaire prZcis du matZriel

remplace les joints usZs pour limiter fuites et mal

¥ Assure des tests dOZtanchZitZ systZmatiques

minutes pour Zviter les mauvaises surprises au mati

¥ Effectue un contr™le des parametres dOeau

pH) ~ TO, T15, T30 avant toute mise en production.

¥ Gagne du temps en groupant les t%.ches et en rangean

poste, avec Ztiquettes.

En appliquant ces Ztapes avec rigueur, tu peux prZp
environ 3 heures, tout en sZcurisant |Qinstallation

et I®Zvaluation de

ZIZment et par bassin.

, Zlimine le biofilm et
adies.
sous pression 10 ~ 20

n.

(tempZrature, oxygene,

t les outils par

arer un bassin moyen en

et la santZ des organismes.




Chapitre 2 : Planification des travaux et des Zquipes

1. Organisation des travaux :
DZfinir les t%oches :
Liste clairement chaque t%oche nZcessaire pour la jo urnZe et la semaine, en distinguant

t%.ches de routine et interventions ponctuelles, cel a aide " estimer ressources et prioritZs.

Estimer les durZes :

Pour chaque t%.che, note une durZe rZaliste en heure s, ajoute 10 ~ 20% de marge pour les
imprZvus, et vZrifie avec des collegues qui ont dZj ~ fait l'opZration.

Ordonnancer :

Organise les t%.ches dans l'ordre logique en tenant compte des dZpendances et des
contraintes comme la disponibilitZ de 1 bassin ou d 'un camion, cela Zvite les retards.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :

En dZcalant la vZrification de la qualitZ de I'eau au matin, I'Zquipe a gagnZ 30 minutes par
jour, soit 2,5 heures par semaine, ce qui a rZduit les retards sur 3 opZrations
hebdomadaires.

2. RZpartition des Zquipes :

Identifier les compZtences :
Fais l'inventaire des compZtences de I'”Zquipe, note qui sait manipuler les alevins, rZgler
les pompes, ou analyser I'eau, pour affecter les t%o ches correctement.

Former et dZIZguer :
PrZvois des blocs de formation de 2 heures pour les nouvelles procZdures, dZlsgue une
t%oche simple au dZbutant et dZsigne un tuteur pour 1 semaine.

Plan de rotation :
ftablis un planning de rotation pour Zviter la fati gue, par exemple 4 jours de travail suivis
de 2 jours de repos sur les opZrations exigeantes.

R™le ResponsabilitZ principale Charge horaire estimZe
Technicien Suivi qualitZ de I'eau et prZlsvements 6 hij
OpZrateur Manipulation des lots et alimentation 7 hij
Responsable chantier Coordination et sZcuritZ 2 hlj

Exemple de cas concret :



Contexte: transfert de 5 000 alevins en 2 lots. fta pes: 1 - prZparation 3 heures, 2 - Zquipe
de 4 personnes, 3 - transport 1 heure. RZsultat: op ~ Zration rZalisZe en 6 heures. Livrable:
feuille de route et feuille de prZsence avec 8 cont r™Mles qualitZ.

3. Suivi, communication et sZcuritZ :

Briefings quotidiens :
Fais un briefing de 10 minutes chaque matin pour rZ partir les t%o.ches, signaler les risques
et rappeler les objectifs, cela rZduit les erreurs et amZliore la coordination.

Suivi des indicateurs :
Suis des indicateurs simples comme tempZrature, oxy gene, mortalitZ et heures

travaillZes, note-les sur un tableau quotidien pour repZrer les dZrives rapidement.

Gestion des imprZvus :

PrZpare des plans B pour les pannes courantes, list e fournisseurs et moyens de
remplacement et dZsigne une personne responsable en cas d'urgence.

Tiens un registre des incidents et examine-le chaqu e semaine, cela permet d'identifier 2
ou 3 causes rZcurrentes et d'ajuster les plannings pour Zviter les memes erreurs.

Avant de passer " l'action, vZrifie que tout le mon de alu le planning et signZ la feuille
d'affectation, cela Zvite 50% des malentendus le pr emier jour.

T%oche FrZquence Responsable Critere de rZussite
Contr™|e qualitZ 2 fois/jour Technicien TempZrature et oxygene
eau conformes
VZrification lots 1 fois/jour OpZrateur Aucun mortalitZ anormale
Briefing 1 fois/jour Responsable Plan clair et signZ

chantier
Maintenance Hebdomadaire Technicien Pompe opZrationnelle 100%
pompe
Pour organiser les travaux, commence par planifier chaque t%.che , estimer les
durZes avec une marge et ordonnancer selon ressourc es et dZpendances.
¥ Identifie les compZtences de chacun pour attribuer les postes

techniques, les t%o.ches de routine et les interventi ons sensibles.



¥ PrZvois des formations ciblZes, dZlegue progressive ment et mets en

place une rotation pour limiter la fatigue sur les opZrations exigeantes.
¥  Organise un briefing quotidien , assure le suivi d'indicateurs clZs et
prZpare des plans B documentZs pour les pannes frZq uentes.
¥ Tiens un registre des incidents, analyse les causes rZcurrentes et fais

signer le planning pour valider la rZpartition.

En appliquant ces pratiques, tu renforces la coordi nation, la qualitZ et la sZcuritZ,
tout en gagnant du temps sur les opZrations critiqu es.



Chapitre 3 : Application des regles dOhygisne et de sZcuritZ

1. PrZvention des contaminations :

Hygiene du personnel :

Toujours porter une tenue propre rZservZe au site, laver les mains 20 secondes avant et
apres tout contact avec les animaux, limiter bijoux et tZIZphone et vZrifier I'Ztat des bottes
et des combinaisons.

Nettoyage et dZsinfection :

ftablis un planning hebdomadaire de nettoyage, util ise produits agrZZs, respecte un
temps de contact de 5~ 10 minutes pour les dZsinfe ctants et note chaque intervention
dans le cahier de bord.

Gestion des dZchets :

SZpare dZchets organiques, emballages contaminZs et produits chimiques, stocke-les
dans des bacs identifiZs et organise une collecte t ous les 2~ 3 jours selon le volume et le
risque.

Exemple de nettoyage :

Sur une petite unitZ de 500 poissons, nettoyer et d Zsinfecter les bacs une fois par semaine
rZduit visiblement les foyers d'infection, surtout apres changement d'eau massif.
fquipement Usage Remarques
Bottes Protection contre I'eau et les matieres DZsinfecter chaque semaine
Ztanches organiques
Gants nitrile Manipulation d'animaux et produits Changer apres

contamination

Masque RZduire projection lors d'interventions Utilisation ponctuelle
jetable recommandZe

2. SZcuritZ des interventions sur site :

fquipements de protection individuelle :

Avant toute intervention, vZrifie que chaque person ne a I'EPI adaptZ, que les gants sont
intacts et que les lunettes protegent des projectio ns, surtout lors d'utilisation de produits
chimiques.

Risques Zlectriques et intervention technique :
Coupe les alimentations Zlectriques avant d'interve nir sur pompes ou panneaux, isole la
zone et affiche la consigne, Zvite de travailler se ul si l'appareil est immergZ ou humide.

ProcZdures d'intervention et communication :



Utilise des procZdures Zcrites pour les opZrations " risque, prZcise qui fait quoi, fixe un

temps maximal d'intervention et communique le plan " toute I'Zquipe avant de
commencer.

Note toujours I'neure de dZbut et de fin d'une inte rvention risquZe, cela Zvite souvent les
discussions et permet de repZrer rapidement une dZr ive protocolaire.

3. Surveillance et trasabilitZ :
Suivi des parametres :
Mesure tempZrature, oxygene dissous, pH et conducti vitZ chaque jour, consigne valeurs

chiffrZes dans un tableau, et dZclenche actions si variation dZpasse seuils prZdZfinis.

Registre et trasabilitZ :

Tient un registre papier ou numZrique indiquant int erventions, produits utilisZs, lots et
opZrateurs, conserve les enregistrements au moins 3 ans pour faciliter les enquetes
sanitaires.

Audits et contr™|es :

Organise un contr™|e interne tous les 3 mois, rZali se listes de vZrification et corrige les non
conformitZs en attribuant actions et dZlais, ensuit e vZrifie I'efficacitZ des mesures prises.
Cas concret - ma’trise d'une contamination bactZrie nne :

Contexte : foyer sur un bassin de 800 poissons avec mortalitZs de 8% sur 10 jours. ftapes :
isolement du bac, traitement dZsinfectant quotidien , remplacement de 30% d'eau et
renforcement du contr™le des paramstres pendant 6 s emaines. RZsultat : mortalitZ
rZduite ~ 2% en 6 semaines. Livrable attendu : rapp ort de 3 pages dZcrivant actions et un

tableur Excel de 42 jours montrant parametres journ aliers et interventions.



flZment

Question ~ se poser

Action rapide

consignZes ?

Parametres Sont-ils dans les limites Corriger en prioritZ oxygene ou
d'eau acceptables ? pH

Tenue du La tenue est-elle propre et Remplacer ou dZsinfecter
personnel complete ? immZdiatement

Produits Stockage conforme et fiches Isoler et signaler I'anomalie
chimiques disponibles ?

TrasabilitZ Toutes les interventions sont-elles ComplZter le registre

immZdiatement

Check-list opZrationnelle sur le terrain :

VZrifie tenue et EPI avant d'entrer sur la zone
Mesure paramstres clZs et inscrit les valeurs

Contr™|e date et quantitZ des dZsinfectants disponi bles

Identifie et isole tout bac suspect

Consigne chaque action dans le registre ou fichier numZrique




Ce chapitre t'aide ~ sZcuriser I'Zlevage en limitan t contaminations et accidents. Tu

appliques une

hygiene rigoureuse du personnel , un nettoyage rZgulier du matZriel

et une gestion stricte des dZchets.

¥ Planifie les t%.ches de nettoyage et dZsinfection et note-les dans le
cahier de bord.

¥ Contr™le tenue, bottes, gants et masque avant toute intervention ~
risque.

¥ SZcurise les travaux sur pompes et panneaux en coup ant I'ZlectricitZ et
en balisant la zone.

¥ Assure un suivi quotidien des parametres et une trasabilitZ dZtaillZe
des interventions  via registres et audits.

En utilisant check-list, procZdures Zcrites et rapp orts en cas d'incident, tu dZtectes

vite les dZrives et dZmontres la ma”trise sanitaire du site.



Conduite et gestion de processus de productions

aquacoles

PrZsentation de la matiere :

e

Dans le Bac Pro Aquacole , la matiere Conduite et gestion de processus te forme ~ suivr
un Zlevage, rZgler les paramstres d'eau et vZrifier la croissance des animaux.

Cette matisre conduit " I'Zpreuve Pratiques professionnelles , ZvaluZe en contr™le en
cours de formation . Lecoefficient5 pese environ 25 % de la note , et I'Zpreuve orale peut
durer 40 minutes. Un camarade m'a dit que cela l'av ait motivZ.

Conseil :

Pour rZussir Conduite et gestion de processus , C'est important de te comporter comme

un pro. Pendanttes 14~ 16 semaines de stage, chaque geste sur les bassins compte.

L'Zvaluation se dZroule souvent devant tes animaux et tes fiches. Voici quelques rZflexes
utiles :

¥ Planifie 2 rZvisions apres cours
¥ Note les paramstres d'eau
¥ fchange souvent avec ton tuteur

L'un de mes amis en Bac Pro Aquacole suivait ces ha bitudes, il m'a dit qu'il arrivait serein
le jour de l'oral. Si tu restes rZgulier, tu mettra s les chances de ton c™1Z.
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Chapitre 1 : Mise en Tuvre des travaux dOZlevage

1. Organisation prZalable et installation :

PrZparation des bassins :
Avant tout dZpart, contr™le la propretZ et la struc ture des bassins, vZrifie 'absence de
fuites et nettoie les surfaces. PrZvoyez 1~ 2 jour S pour un nettoyage complet selon la taille.

Choix des lots et densitZ :

Adapte la densitZ en fonction de I'espece, par exem ple 20 ~ 60 poissons par metre cube
pour des alevins dZpendant de I'espsce et de la tai lle. Une erreur frZquente est de
surstocker en pZriode de croissance.

fquipements et sZcuritZ :
VZrifie oxygZnation, filtres et alarmes. PrZvois un e rZserve d'oxygene portable et un kit de

rZparation. Dans mon stage, une panne de pompe m'a appris l'importance d'un jeu de
joints en plus.
PrZpare une check-list quotidienne de 6 points, aff iche-la pres des bassins et entra’ne ton

Zquipe " l'utiliser des le dZmarrage.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
RZorganisation d'un cycle d'alevinage en rZduisant la mortalitZ de 12% ~ 5% en ajustant la
densitZ et la frZquence d'aZration sur 8 semaines.

flZment Action recommandZe
Bassin Nettoyage complet et contr™le des joints
Filtration VZrification des dZbits et remplacement des mZdias si besoin
OxygZnation Test des diffuseurs et dZbit minimal de secours

2. OpZrations quotidiennes et surveillance :

Alimentation et rythme :

Distribue la nourriture selon I'%.ge et la taille, e n gZnZral 2 " 3 distributions par jour pour
des juvZniles. Surveille les restes pour Zviter la pollution et adapte la ration chaque
semaine.

Surveillance de la qualitZ de l'eau :

Contr™|e tempZrature, oxygene dissous, pH et ammoni ac au moins 1 fois par jour au
dZmarrage, puis 2 " 3 fois par semaine une fois sta bilisZ. Enregistre les valeurs dans un
cahier de suivi.



Traitements et interventions :

Interviens rapidement en cas d'anomalie, isole le | ot concernZ et applique le protocole
sanitaire. Note chaque traitement avec date, produi t et dose dans le registre sanitaire
obligatoire.

Exemple de surveillance :
Un Zcart de pH de 0,8 sur 48 heures nZcessite souve nt un changement partiel d'eau de 10
" 20% et un contr™le renforcZ sur 3 jours.

Mini cas concret :

Contexte :

Tu rZcuperes un lot de 5 000 alevins dans un bassin de 50 m3, densitZ initiale 100 alevins
par metre cube, objectif croissance sur 12 semaines

ftapes:

Phase 1, acclimatation 48 heures avec oxygene augme ntZ de 20%, phase 2, alimentation
progressive sur 4 semaines, phase 3, ajustement de densitZ si mortalitZ supZrieure " 5%.
RZsultat attendu :

Atteindre un taux de survie supZrieur ~ 90% et une croissance moyenne de 8 " 12% de

poids par semaine sur les 8 dernieres semaines.

Livrable attendu :
Un rapport de 2 pages rZcapitulant les paramstres m esurZs hebdomadairement, tableau
excel avec 12 lignes hebdomadaires et recommandatio ns opZrationnelles.



Note toujours I'neure prZcise des interventions, ce la aide " corrZler ZvZnements et

variations de paramestres, et cela impressionne posi tivement ton tuteur.
Parametre Valeur cible
TempZrature Selon espece, gZnZralement 12-20 jC
Oxygene dissous > 5 mg/L pour la plupart des especes
Ammoniac < 0,5 mg/L

Check-list opZrationnelle :

¥ Contr™le du systeme d'oxygZnation 1 fois par jour
¥ Mesure de pH et tempZrature matin et soir pendant 3 jours
¥ Distribution de nourriture selon tableau de rations
¥ Inspection visuelle pour signes de maladie ou morta litZ
¥ Enregistrement dans le cahier de suivi apres chaque intervention
Pour dZmarrer 10Zlevage, assure-toi que les bassins sont propres, Ztanches et que
oxygZnation et filtration fonctionnent, avec matZriel de secours prst.
¥ Adapter la densitZ de peuplement " IQespece pour Zviter le
surstockage en croissance.
¥ Planifier une check-list quotidienne et former I0Zq uipe " son utilisation
systZmatique.
¥ GZrer alimentation, qualitZ dOeau et traitements av ec mesures et
enregistrements  rZguliers.
Surveille tempZrature, pH, oxygene et ammoniac, rZa gis vite en cas dOZcart et trace

chaque intervention. Dans un lot type dOalevins, aj uste oxygene, rations et densitZ
pour viser plus de 90% de survie et une croissance soutenue, documentZes dans un
rapport structurZ.



Chapitre 2 :  Suivi de la croissance et de la santZ des animaux

1. Surveillance de la croissance :

PrZlsvements et mesures :

Pour suivre la croissance, tu dois mesurer longueur et poids d'un Zchantillon reprZsentatif,
par exemple 30 individus par bassin, chaque semaine ou toutes les 2 semaines selon le
stade de production.

Indices de condition :
Calcule l'indice de condition K avec K = 100 " poids en grammes divisZ par longueur en

centimstres au cube, cela te donne une idZe rapide de I'Ztat nutritionnel du lot.

Annoncer les tendances :

Trace un bulletin de croissance hebdomadaire avec m oyenne, Zcart type et mortalitZ, tu
reperes vite un ralentissement ou une variabilitZ a normale nZcessitant action corrective.
Exemple :
Suivi d'un lot de truites, 30 poissons mesurZs chagq ue semaine, moyenne de poids passant
de 8 g~ 20 g en 6 semaines, indice K stable autour de 1,2, indicateur de croissance
satisfaisant.
) Echantillonnage -
Stade de production - FrZquence
recommandZ
Alevins 30 individus Chaqgue semaine
Juveniles 20 " 30 individus Toutes les 2
semaines
Adulte avant mise sur le 50 individus Mensuel
marchZ
2. Surveillance de la santZ et gestion des pathologies :

Observation quotidienne et signes cliniques :
Regarde les comportements d'alimentation, nage, res piration et apparence externe, une
baisse d'appZtit de 20 pour cent ou des nageoires r ongZes signale un probleme
investiguer rapidement.
Biologie et contr™|es sanitaires :
Effectue contr™les microbiologiques et parasitologi ques sur des Zchantillons ciblZs, par
exemple 5 poissons par analyse, et note les rZsulta ts dans le registre sanitaire du site.

Actions en cas d'alerte :



En prZsence d'une mortalitZ supZrieure ~ 2 pour cen t par jour ou de signes cliniques
sZvsres, isole le lot, augmente les renouvellements d'eau et contacte le vZtZrinaire
sanitaire du site.

Quand tu dZbutes, prZpare une fiche-format standard avec 6 rubriques, tu gagnes 10 " 15
minutes par ronde et tu Zvites d'oublier des parame tres essentiels.

Traitements et bonnes pratiques :

Administre les traitements selon les doses vZtZrina ires, calcule la dose en mg par kg et
respecte dZlai d'attente, note chaque traitement da ns le registre et surveille I'efficacitZ en
48 " 72 heures.

3. Enregistrements, indicateurs et actions correctives :

Registres et indicateurs clZs :

Tiens ~ jour fiche de lot avec poids moyen, mortali tZ, consommation alimentaire et
conversion alimentaire C.A., ces 4 indicateurs perm ettent d'Zvaluer performance et coZzt
au kilo produit.

Analyse des Zcarts :

Quand le C.A. augmente de plus de 10 pour cent par rapport ~ la cible, analyse causes
possibles, nutrition, qualitZ d'eau ou stress, et p lanifie tests ou changements sur 7~ 14
jours.

Plan d'action opZrationnel :

DZfinis actions chiffrZes, exemple rZduire densitZ de 10 pour cent, augmenter oxygZnation
de 20 pour cent, ou changer aliment pendant 14 jour S, puis mesurer amZlioration sur 2
semaines.

Exemple d'optimisation d'un processus de production

En bassin de production, baisse de croissance obser vZe, action consistait ~ rZduire
densitZ de 12 pour cent et ~ ajuster rations, rZsul tat apres 14 jours augmentation de gain
journalier de 25 pour cent, livrable: rapport de 3 pages avec graphiques.

Mini cas concret :

Contexte, un lot de mulets prZsente mortalitZs soud aines de 3 pour cent par jour, Ztapes:
Zchantillonnage de 10 poissons, analyses parasitolo giques et contr™le physico chimique
de l'eau, rZsultat: parasite identifiZ, action: tra itement local pendant 5 jours, mortalitZ
ramenZe ~ 0,5 pour cent par jour, livrable attendu: fiche sanitaire chiffrZe avec protocole

et coZt estimZ en euros.

Check-list opZrationnelle sur le terrain :

T%oche FrZquence Critere de rZussite




Mesure de 30 poissons

Hebdomadaire

Moyenne de poids et indice K

de lot

intervention

calculZs
Contr™le nourriture Quotidien Consommation conforme au plan
restante
VZrification paramstres Quotidien TempZrature, 02, NH4 et pH dans les
eau limites
Mise " jour du registre Apres chaque Fiche complZtZe et signZe

Prends toujours photos avant et apres une intervent
du bilan, et cela a sauvZ une justification lors d'

ion, elles valent souvent des mots lors
un contr™le sanitaire en stage.

Pour suivre la croissance, tu mesures rZgulisrement longueur et poids d'un

Zchantillon et calcules I

indice de condition K

pour vZrifier I'Ztat nutritionnel.

¥ DZfinis un Zchantillonnage adaptZ ~ chaque stade et rZdige un
bulletin de croissance hebdomadaire pour repZrer vite tout
ralentissement.

¥ Pratique une observation quotidienne des poissons , hote appZtit,
comportement, IZsions, et dZclenche analyses et iso lement des
mortalitZ ZlevZe ou signes sZvsres.

¥ Tiens des registres complets avec poids moyen, mort alitZ, aliment et
C.A., suis les indicateurs technico Zconomiques et applique des

actions correctives chiffrZes.

Gr%oce " ces routines simples et bien notZes, tu peu X rZagir rapidement, limiter les
pertes et amZliorer en continu la performance sanit aire et la rentabilitZ de ton
Zlevage.



Chapitre 3: RZglage des parametres de milieu et dOalimentation

1. Parametres physico-chimiques de l'eau :

TempZrature :
La tempZrature influence le mZtabolisme des animaux et la solubilitZ de I'oxygene. Pour la
truite onglet, vise 10 "~ 14 {C, pour le tilapia 24 ~ 30 jC, surveille au moins 2 fois par jour.

Oxygene dissous et aZration :

L'oxygene doit rester supZrieur ~ 6 mg/L pour les s almonidZs, et autour de 4 mg/L pour
des especes tolZrantes. Mesure avec un capteur ou u n oxymetre portable, note la valeur
dans le registre.

Ph, ammoniaque, nitrites :
Le pH stable entre 6,5 et 8 Zvite le stress. L'ammo niaque totale doit stre infZrieure ~ 0,3
mg/L et les nitrites infZrieurs ~ 0,1 mg/L en eau d ouce, sinon action corrective.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :

Un bassin recirculZ passant d'un renouvellement de 10% par jour ~ 5% en optimisant
biofiltration, a rZduit la consommation d'eau de 30 % tout en maintenant NH3 sous 0,2
mg/L.



Parametre Truite (eau douce) Tilapia Crevette d'Zlevage
TempZrature (jC) 10-14 24-30 25-30
Oxygene (mg/L) >6 >4 >4.5
pH 6,5-8 6,8-8 7,5-8,5
Ammoniaque (mg/L) <0,3 <0,5 <0,2

2. Gestion des flux d'eau et renouvellement :

Renouvellement et circulation :

Le dZbit et le renouvellement contr™lent la qualitZ . En systemes extensifs, renouvelle 10 ~
30% du volume par jour. En recirculation, vise un n ettoyage mZcanique et biologique
efficace quotidiennement.

Biofiltration et entretien :
La biofiltration transforme I'ammoniaque en nitrite puis en nitrate. Nettoie les dZcanteurs 1

~ 2 fois par semaine selon I'encrassement, vZrifie le taux de colmatage des media.

Contr™les et alarmes :

Installe alarmes pour O2 et tempZrature si possible . Une alarme qui sonne la nuit peut
sauver une rZcolte, teste-la toutes les semaines et note les tests.
Dans mon stage, j'ai programmZ des relevZs 02 " 6 h et 18 h, cela a permis d'identifier une

panne de pompe avant qu'elle n‘affecte la biomasse.



3. RZglage de l'alimentation et rations :

Calcul de la ration :
Estime la biomasse totale, applique un pourcentage de ration journalier adaptZ " I'espece
et~ la tempZrature. Par exemple 2,5% de la biomass e pour des jeunes truites "~ 12 iC.

FrZquence et mZthodes de distribution :
Distribue 2 ~ 5 fois par jour selon '%cge et la den sitZ. Utilise distributeurs automatiques pour
rZpartir les repas et limiter le gaspillage, ajuste la taille des granulZs selon la bouche.

Suivi des performances alimentaires :
Calcule le FCR chaque cycle, note poids moyen et co nsommation. Un bon objectif est
d'atteindre un FCR de 1,1 " 1,8 selon I'espece et| e stade de croissance.

Exemple d'optimisation d'un processus de production
En rZduisant la ration initiale de 3% " 2,2% pour d e jeunes tilapias, en augmentant la
frZquence de 2 " 4 distributions, on a obtenu un FC R divisZ par 1,2 sur 8 semaines.



Mini cas concret :
Contexte : 1 000 alevins de truite, biomasse initia le 50 kg, objectif 120 kg en 12 semaines.
ftapes : mesurer biomasse, calculer ration ~ 2,5% p uis ajuster chaque semaine.

ftapes rZalisZes :

¥ PesZe hebdomadaire de 100 individus pour estimer le poids moyen
¥ RZglage des doseurs pour dZlivrer 1,25 kg de nourri ture par jour
¥ Contr™le O2 et NH3 2 fois par jour pendant 12 semai  nes

RZsultats et livrable attendu :

RZsultat : biomasse finale 118 kg, FCR amZliorZ de 1,5 " 1,35, mortalitZ rZduite de 6% "~ 3%.
Livrable : rapport de 2 pages avec tableau hebdomad aire des rations et relevZs physico-
chimiques.

Check-list opZrationnelle :

T%oche FrZquence Valeur cible Action si hors cible
Mesure O2 2 fois par jour >6 mg/L Augmenter aZration, vZrifier
pompe
Test pH 1 fois par jour 6,5-8 Ajuster eau et buffers
Contr™le NH3 3 fois par semaine Renouveler eau, vZrifier
biofiltre




Contr™l|e poids 1 fois par semaine Suivi selon Adapter ration et frZquence
plan
Nettoyage 1" 2 fois par Faible Nettoyage immZdiat
dZcanteur semaine turbiditZ
Ce chapitre tapprend " rZgler les paramstres clZs de I'eau et de l'alimentation

pour sZcuriser ta production.

¥ Maintiens tempZrature,  oxygene dissous suffisant , pH, ammoniaque et
nitrites dans leurs plages pour Zviter stress et mo rtalitZ.

¥  Optimise la gestion des flux d'eau : renouvellement adaptZ,
biofiltration entretenue, dZcanteurs nettoyZs et al armes testZes
chaque semaine.

¥ Adapte le calcul prZcis des rations " la biomasse et " la tempZrature,
fractionne les repas et ajuste la granulomZtrie.

¥ Mesure FCR, poids moyen et consommations pour un suivi rZgulier des
performances et ajuste ration, frZquence et eau si besoin.

En combinant mesures quotidiennes, check-lists et p etits ajustements progressifs,

tu amZliores la croissance, limites les pertes et r Zduis tes cozts d'eau et d'aliment.




Chapitre 4 :  Suivi technico-Zconomique des productions

1. Indicateurs techniques et Zconomiques :

Parametres ~ enregistrer :

Tu dois noter quotidiennement la consommation d‘ali ment, la mortalitZ, le poids moyen, le
volume d'eau renouvelZ et les consommations ZnergZt iques pour chaque lot. Ces
donnZes servent de base " tout diagnostic.

Indicateurs clZs et dZfinition :

Les indicateurs ~ suivre sont le FCR, le taux de mo rtalitZ, le gain journalier moyen et le cozt
de production par kilogramme. lIs te permettent de comparer performances entre lots et
saisons.

InterprZtation pratique :

Un FCR qui augmente de 0,2 en 2 semaines signifie s ouvent un probleme d'alimentation
ou de santZ. Agis vite en isolant les lots et en rZ ajustant la ration ou le renouvellement
d'eau.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Lot de 3 000 alevins, FCR initial 1,6, optimisation de l'alimentation et baisse " 1,4 en 30 jours,

Zconomie de 300 kg d'aliment soit environ 330 % ZconomisZs.
Indicateur Formule Objectif courant

FCR Aliment total consommZ / Poids 1,17 1,6 selon espece
produit

Taux de mortalitZ (Nombre morts / Effectif initial) " <5 % sur cycle
100

Gain journalier moyen (Poids final - Poids initial) / DurZe DZpend de I'espsce
en jours

Cozt de production Cozts totaux / Poids produit Doit stre infZrieur au prix de

par kg vente

2. Calculs Zconomiques essentiels :

flaboration du cozt de production :

Rassemble les coZts directes et indirects pour un | ot, par exemple aliment, alevins,
Znergie, main d'luvre et amortissement. Ces postes dZterminent le coZt total ~ rZpartir
sur le poids produit.

Calcul pas “ pas :



Imaginons 1 lot produisant 5 000 kg. Cozts: aliment 7 150 %, alevins 1 000 %, Znergie 600 %,
main d'iuvre 2 000 %, autres 250 %. Cozt total 11 000 %, soit 2,20 %/kg.

Marge et seuil de rentabilitZ :

Si ton prix de vente moyen est 3,50 %/kg, marge brute =3,50-2,20=1,30  %/kg. Pour
couvrir cozts fixes annuels de 10 000 %, il faut vendre environ 7 692 kg par an ~ cette
marge.

Exemple de calcul de marge :
Avec production annuelle 20 000 kg et marge 1,30 %/kg, marge totale 26 000 %, suffisante
pour payer des coZts fixes de 10 000 % et gZnZrer un rZsultat positif.

3. Organisation du suivi et rapports :

FrZquence et outils de suivi :

Mets en place une saisie quotidienne des consommati ons et mortalitZs, une pesZe
hebdomadaire par Zchantillon et un bilan mensuel. U tilise un tableur simple ou une
application dZdiZe pour tracer I'Zvolution.

Tableaux de bord et rapports :

CrZe un tableau de bord mensuel avec FCR, mortalitZ , cozt/kg et marge par lot. Ce
rapport guide les dZcisions d'achat, de rationnemen t et de commercialisation. Rends-le
lisible en 1 page.

Utilisation opZrationnelle des donnZes :
Si un lot affiche mortalitZ > 2 % en 7 jours et FCR > 1,5, lance un audit sanitaire et rZduis la
densitZ. Prends des actions correctives documentZes pour suivre l'efficacitZ des mesures.



Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Lors d'un stage, jai rZduit le cozt/kg de 0,30 % en corrigeant la granulomZtrie d'aliment, ce
qui a amZliorZ le FCR de 1,5 " 1,35 en 6 semaines.

Mini cas concret :
Contexte : ferme marine produisant 8 000 kg par cyc le, cozt actuel 2,50  %/kg, prix vente
3,20 %/kg, objectif rZduire cozt ~ 2,20 %/kg.

ftapes:

¥ Analyse des consommations et calculs sur 30 jours.

¥ Test d'un nouvel aliment sur 2 bassins pendant 45 j ours.

¥ RZduction de la mortalitZ par protocole sanitaire e t formation du personnel.
RZsultat chiffrZ :

Apres 3 mois, FCR passe de 1,55 ~ 1,40, cozt/kg bai sse de 2,50 %" 2,18 %, gain attendu 2
560 % par cycle pour 8 000 kg.

Livrable attendu :
Tableau rZcapitulatif mensuel indiquant consommatio n d'aliment, FCR, cozt/kg, marge et

recommandations, format Excel pret ~ etre partagZ a vec le responsable.

Check-list opZrationnelle :

T%oche FrZquence Attention




Saisie consommation d'aliment Quotidienne PrZcision au kilo

PesZe Zchantillon Hebdomadaire Meme heure de la journZe

Contr™]|e sanitaire rapide Hebdomadaire Noter tout changement

Bilan Zconomique Mensuelle Inclure tous les cozts
Formate ton fichier Excel avec des onglets par lot et une feuille rZcapitulative annuelle,
cela te fera gagner environ 2 heures par mois et Zv itera des erreurs de saisie.

Exemple pratique :

Sur un lot test de 1 200 poissons, une pesZe hebdom adaire et un suivi strict ont permis
d'identifier un pic de mortalitZ liZ ~ une pompe en crassZe, stoppant une perte potentielle
de 200 kg.

Le chapitre t'apprend ~ suivre finement tes lots po ur amZliorer " la fois

performances techniques et Zconomiques

¥ Enregistre chaque jour alimentation, mortalitZ, poi ds moyen, eau et
Znergie pour calculer FCR, mortalitZ, gain journali er et coztde
production par kg

¥ Surveille les dZrives (FCR qui monte, mortalitZ > 2 %) et rZagis vite:
ration, qualitZ d'eau, densitZ, audit sanitaire.

¥ Calcule tes cozts complets, ta marge brute par kilogramme et ton
seuil de rentabilitZ pour valider la viabilitZ des cycles.
¥ Structure un tableau de bord mensuel sous Excel avec indicateurs,

commentaires et actions correctives.

En combinant mesures rigoureuses et analyses rZguli eres, tu rZduis ton cozt/kg,
sZcurises ta marge et dZtectes t™t les problemes te chniques.



Maintenance des Zquipements et des installations de

productions aquacoles

PrZsentation de la matisre :

Dans le Bac Pro Aquacole (Conduite de Productions Aquacoles), la matiere C

Maintenance des Zquipements et des installations de productions aquacoles E t' apprend
" garder pompes, bassins et rZseaux en Ztat de marc he pour sZcuriser la production et le
bien-stre des animaux.

Cette matisre conduit surtout ~ I'Zvaluation de la capacitZ " entretenir une installation
dans I'Zpreuve Pratiques professionnelles, organisZ e soit en CCF pendant le cycle
terminal, soit en oral final de 40 minutes avec dos sier, coefficient 5, soit environ 25 % de la

note du Bac Pro Aquacole.

En CCF, tu es ZvaluZ sur des situations rZelles de chantier , avec 2 Zvaluations de
maintenance prZventive et corrective qui pesent env iron 5 % du dipl™me. Un camarade
m'a confiZ qu'il avait vraiment respirZ le jour oe il a rZussi ~ relancer seul une pompe en
panne.

Conseil :

Pour rZussir la matisre ¢ Maintenance des Zquipements et des installations de
productions aquacoles E, prends I'habitude de touch er le matZriel ~ chaque TP. Note
systZmatiquement pannes, sympt™mes, gestes rZalisZs et temps passZ dans un  petit

carnet ou un fichier sur ton tZIZphone.

Consacre au moins 20 ~ 30 minutes  apres chaque sZance pour revoir schZmas et
procZdures, puis prZzpare I'  oral Pratiques professionnelles en prZsentant une intervention
en 3 parties claires  : Contexte, Diagnostic rapide, Actions menZes, ava nt de t'entra’ner
avec un camarade ou ton enseignant.

¥ PrZpare des fiches de contr™le simples  pour chaque Zquipement clZ

¥  Prends en photo les montages Zlectriques courants pour les revoir
tranquillement

¥ RZpete les gestes de sZcuritZ avec un camarade avant les pZriodes de

stage
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Chapitre 1 : Entretien courant des bassins et rZseaux

1. Maintenance quotidienne des bassins :

Inspection visuelle :

Chaque jour, fais une ronde rapide pour repZrer fui tes, algues visibles, poissons flottants
ou objets Ztrangers. Note tout changement et alerte ton rZfZrent si tu observes une
anomalie sZrieuse.

Nettoyage des parois et des fonds :

Nettoie les parois au minimum une fois par semaine et les fonds selon I'accumulation de
boues, en gZnZral toutes les 2 ~ 4 semaines. Utilis e racloir, aspirateur ou pompe de
vidange.

Gestion des rZsidus et boues :

fvacue les boues en respectant les consignes enviro nnementales, vise 10 " 50 kg de
boues retirZes par bassin par mois selon taille et charge. SZpare les dZchets et peses si
demandZ.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Sur une petite ferme, on a standardisZ le nettoyage en 3 Ztapes, rZduisant le temps de

maintenance de 30% et la turbiditZ moyenne de 40% a pres 2 mois.

flZment FrZquence Responsable Commentaire
Inspection visuelle Quotidien OpZrateur Remplis le carnet de bord
Nettoyage parois Hebdomadaire OpZrateur Utilise gants et brosse

adaptZe

Vidange partielle / Toutesles2” 4 Chef Pese dZchets et note
boues semaines d'Zquipe quantitZ
Contr™le Quotidien OpZrateur pH, oxygene dissous,
paramstres tempZrature

2. Surveillance et entretien des rZseaux :

Contr™le des pompes et vannes :
VZrifie les pompes chaque matin, Zcoute les bruits anormaux et contr™le les dZbits.
Remplace ou lubrifie les joints quand tu remarques des fuites, en gZnZral tous les 6 mois.

Entretien des filtres et systemes de filtration :
Backwash ou nettoyage des filtres tous les 1~ 2 se maines selon charge. Remplace les
mZdias filtrants tous les 12 ~ 24 mois si l'efficac itZ baisse sensiblement.



Surveillance des parametres et alarmes :

Installe ou consulte I'enregistrement des paramstre

aux alarmes immZdiatement, note I'heure et I'action

Organise ton planning en matinZe, c'est souvent le
stresser les poissons, et Zvite les manipulations |

Mini cas concret :

Contexte : bassin nacrZ de 200 m3 avec filtration m
NTU. ftapes : inspection, vidange partielle de 20%,
RZsultat : turbiditZ rZduite ~ 8 NTU en 48 heures.

maintenance de 3 pages, bilan chiffrZ des volumes Z

suivi pH sur 7 jours.

s au moins une fois par jour. RZagis
effectuZe dans le registre.

meilleur moment pour intervenir sans
orsque l'oxygene est bas.

Zcanique insuffisante, turbiditZ ~ 25
nettoyage filtre, ajustement dZbit.
Livrable attendu : rapport de
vacuZs et des heures de travail, et

T%oche

FrZquence recommandZe

Contr™le

VZrifier pompe principale

Quotidien

fcoute et mesure dZbit

Nettoyer skimmer

Hebdomadaire

Absence de dZbris " la surface

Backwash filtre

Toutes les 2 semaines

ClartZ de I'eau amZliorZe

RelevZ paramstres

Quotidien

pH 6.8-8.2, 02 > 6 mg/L

Erreurs frZquentes et conseils :




Ne pas consigner les interventions, oublier le nett oyage des skimmers, ou attendre que la
pompe fasse un bruit fort avant d'agir, sont des er reurs courantes. Note tout et agis vite.

MatZriel de base " avoir :

Seau, brosse et racloir

Aspirateur de fonds ou pompe de vidange
Outils pour vannes et pompes

Kit de test pH et oxygene

Exemple d'organisation de ronde :
RZalise 15 minutes de vZrifications le matin, puis 30 minutes de nettoyage ciblZ deux fois
par semaine, et 2 heures mensuelles pour maintenanc e prZventive lourde.

Check-list opZrationnelle :

T%oche ftat attendu

Surface claire

Absence dZbris flottants

Pompes silencieuses Pas de vibrations anormales
Parametres stables pH et O2 dans plages
Registre complZtZ Interventions notZes
Mets en place une inspection visuelle quotidienne pour dZtecter rapidement
anomalies, mortalitZs et dZbris, puis complete le ¢ arnet de bord.
¥ Assure un nettoyage rZgulier des bassins : parois chaque semaine,
fonds et boues toutes les 2 ~ 4 semaines avec matZr iel adaptZ.
¥ Contr™le pompes, vannes, filtres et skimmers, avec backwash
pZriodique et remplacement des mZdias filtrants si IQefficacitZ chute.
¥ RZalise un suivi des paramstres clZs (PH, oxygene, tempZrature) et
rZagis immZdiatement aux alarmes, en notant heure e t actions.
¥ Planifie une maintenance prZventive structurZe pour rZduire turbiditZ,

pannes et stress sur les poissons.

En combinant routine quotidienne, enregistrements p rZcis et interventions
planifiZes, tu garantis des bassins stables, une ea u claire et des Zquipements
fiables sur la durZe.




Chapitre 2 :  Maintenance prZventive des Zquipements

1. Principes et planification prZventive :

Planification des interventions :

Organise un calendrier clair pour chaque Zquipement
responsabilitZs. Un planning simple Zvite les panne
pisces de rechange. Mets ~ jour le plan chaque mois

FrZquences recommandZes :
Vise des contr™les quotidiens pour 'alimentation e

, avec t%oches, frZquences et
s imprZvues et facilite la gestion des

t I'ZtanchZitZ, des vZrifications

hebdomadaires pour les pompes, des entretiens mensu els pour filtres et aZrateurs, et une

rZvision trimestrielle des tableaux Zlectriques.

Enregistrement des opZrations :

Tiens un carnet de maintenance physique ou numZriqu

temps passZ. Cing interventions notZes permettent d
achats de pieces au bon moment.

Range les notices et schZmas Zlectriques pres des a
consacre 30 minutes chaque vendredi pour faire le p

e, avec date, opZrateur, action et
‘anticiper l'usure et de prZvoir les

rmoires, Ztiquette les c%obles, et
oint avec ton tuteur de stage.

2. Composants critiques et t%oches types :

Pompes et moteurs :
Contr™le les amortisseurs, repere les fuites, vZrif

ie I'alignement des arbres et mesure les

courants moteur. Un moteur qui consomme 10 ~ 20% de plus signale souvent un entretien

" prZvoir.

Systemes d'aZration et filtres :

Nettoie ou remplace les mZdias filtrants selon la t
si la charge organique est ZlevZe, ou toutes les 3
intense.

Capteurs et tableaux Zlectriques :

Calibre les sondes pH et oxygene tous les 2~ 4 sem
serrage des borniers, propretZ des ventilos et Ztan
I'oxydation et les faux contacts.

Exemple d'optimisation d'une intervention de pompe
Sur un bassin, tu peux remplacer un joint, recalibr
90 minutes, Zvitant une panne qui aurait coztZ une
vivant.

urbiditZ. DZcrasse un filtre chaque mois
semaines en pZriode d'affouragement

aines selon leur stabilitZ. VZrifie
chZitZ des coffrets pour Zviter

er I'alignement et tester le rendement en
journZe et une perte d'oxygene pour le



3. Cas concret, livrables et check-list terrain :

Mini cas concret - remplacement prZventif d'une pom pe :
Contexte, tu es stagiaire dans une ferme aquacole, une pompe centrifuge montre
vibration et hausse de bruit. Objectif, remplacer | e palier prZventivement avant rupture

pour Zviter arret de production de 48 heures.

ftapes et rZsultats :

ftape 1, mise hors tension et vidange du circuit en 15 minutes. ftape 2, dZpose et
inspection en 45 minutes. ftape 3, pose d'un palier neuf et alignement en 60 minutes.
RZsultat, vibration divisZe par 4.

Livrable attendu :

Remets une fiche d'intervention signZe, contenant d urZe totale, pisces remplacZes avec
rZfZrences, mesures avant-apres et recommandation p our la prochaine rZvision dans 6
mois. Ce document sert de preuve et de suivi.

Exemple de rZsultat chiffrZ :
Apres remplacement, la consommation Zlectrique a ba issZ de 12% et le niveau sonore a

diminuZ de 6 dB, ce qui confirme I'amZlioration du rendement et la sZcuritZ du bassin.

Tableau des frZquences et actions :

flZment FrZquence Action
Pompe centrifuge Hebdomadaire VZrification vibration et fuite
Filtre mZcanique Mensuelle Nettoyage ou remplacement mZdia
Sonde pH Toutes les 2~ 4 semaines Calibration et vZrification

Check-list terrain (opZrationnelle) :

Utilise cette check-list avant dZmarrer une interve ntion, elle te guide et sert au rapport
final.
T%oche Contr™|e
Coupure Zlectrique Verrouillage et Ztiquetage
Protection du vivant Mise en sZcuritZ des poissons
Outillage et pisce RZfZrence et quantitZ vZrifiZes
Mesures avant-apres Consommation et vibration notZes




Note les rZfZrences de pieces sur ton tZIZphone et garde 1 palier de pompe de rZserve,

cela t'Zvitera 24 ~ 48 heures d'attente en cas de ¢ asse, j'ai appris *a sur le terrain.
La maintenance prZventive repose sur un planning clair par Zquipement , avec
t%oches, frZquences et responsables, mis ~ jour chaq ue mois.

¥ RZalise des contr™les rZguliers ciblZs  : quotidien

alimentation/ZtanchZitZ, hebdomadaire pompes, mensu el filtres,
trimestriel tableaux.
¥ Enregistre chaque intervention dans un carnet de maintenance
structurZ  pour anticiper l'usure et les achats de pieces.
¥ Sur le terrain, applique la check-list : coupure sZ curisZe, protection du
vivant, outillage vZrifiZ, mesures avant-apres.
¥ Sur les pompes, un remplacement prZventif bien prZp arZ rZduit
vibrations, pannes longues et consommation Zlectriq ue.
En stage, garde notices accessibles, Ztiquette les c%obles et Zchange rZgulisrement
avec ton tuteur pour affiner les frZquences et amZI iorer la fiabilitZ globale des

Zquipements.



Chapitre 3: DZpannage de base des pannes courantes

1. Diagnostic rapide des pannes Zlectriques :

VZrification sZcuritZ et alimentation :

Avant toute intervention, coupe l'alimentation, vZr ifie la disjonction gZnZrale et note la
position des fusibles. Cette Ztape te protege et Zv ite d'aggraver la panne en quelques
minutes.

Tests des moteurs et pompes :

Contr™Ie la prZsence de tension, mesure l'intensitZ et Zcoute les bruits. Un moteur qui
chauffe excessivement ou un courant de dZmarrage 2 ~ 3 fois supZrieur au nominal
indique souvent un enrayage ou une surcharge.

InterprZter les voyants et alarmes :
Lis le journal d'alarme si disponible, note les cod es et I'heure. Beaucoup de pannes sont
prZcZdZes d'une alarme rZcurrente 12 ~ 48 heures av ant la coupure totale.

Exemple de diagnostic Zlectrique :

Sur une pompe 1,5 kW qui ne dZmarre plus, tu vZrifi es tension, fusible, relais, puis
remplaces le relais dZfectueux en 30 minutes pour r emettre en service.

2. Pannes liZes " l'eau et " la qualitZ :
Obstruction et circulation :
VZrifie filtres, crZpines et vannes. Une perte de d Zbit de 20 ~ 40% se remarque souvent sur

la vitesse de recirculation et demande un nettoyage ou un remplacement de filtre.

Problemes d'oxygZnation :

Mesure la concentration en oxygene dissous. Si la v aleur chute en dessous de 5 mg/L,
augmente l'aZration, vZrifie diffuseurs et compress eur, et surveille la rZponse sur 15~ 30
minutes.

Fuites et pertes de dZbit :
Repere Zcoulements visibles, contr™le manomestres et compare dZbits avec les relevZs
standards. Une fuite de 5 litres/minute peut cozter 7 200 litres par jour, ~ ne pas nZgliger.



Exemple d'intervention sur obstruction :
Sur un circuit, tu retires un filtre colmatZ, rempl
initial en 45 minutes, rZduisant la frZquence d'ala

aces la cartouche et rZcuperes un dZbit
rmes liZes " la pression.

Panne

Cause probable VZrification Action rapide
courante
Pompe Relais mort ou rotor Mesure tension, Remplacer relais en 15
immobilisZe bloquZ test relais " 60 minutes
DZbit faible Filtre colmatZ ou vanne Contr™ler Nettoyer filtre, rZgler
partiellement fermZe pression et grille vanne

Chute DZfaut diffuseur ou Mesurer DO et Augmenter aZration,
d'oxygene surpopulation flux vZrifier diffuseurs

3. Protocoles d'intervention et consignation :

SZcuriser la zone et consigner :

Pose I'Ztiquette de consignation, coupe l'alimentat

nature de l'intervention et le matZriel utilisZ pou

Remise en service progressive :

Apres rZparation, effectue une remise en service pa
tempZrature, bruit et parametres d'eau, pour Zviter

Cas concret mini dZpannage pompe 5,5 kw :

ion, informe I'Zquipe. Note I'heure, la
r trasabilitZ et sZcuritZ.

r paliers de 10 ~ 30 minutes. Observe
une nouvelle dZfaillance.




Contexte : pompe 5,5 kW arrstZe, perte de circulati on, 800 poissons affectZs. ftapes :
diagnostic 20 minutes, remplacement relais 40 minut es, test 30 minutes. RZsultat : dZbit
retrouvZ ~ 100%.

Exemple de livrable attendu :

Rapport d'intervention d'une page avec date, durZe 90 minutes, pieces changZes (1
relais), constat initial et mesures post interventi on, " archiver en 1 exemplaire papier et 1
numZrique.

Checklist opZrationnelle :

ftape VZrifier Action
SZcuriser Arret Zlectrique et Mettre Ztiquette et couper
consignation alimentation
Diagnostiquer | Tension, dZbit, alarmes Mesurer et noter valeurs
Intervenir Pieces disponibles Remplacer ou nettoyer selon cause
Tester Paramstres stabilisZs Remise en service progressive

Exemple d'optimisation d'un processus de production :

Sur un stage, j'ai standardisZ la fiche d'intervent ion, rZduisant les retours de panne ~
rZpZtition de 30% sur 3 mois gr%oce " de meilleures consignes et au suivi des pisces
changZes.

Ce chapitre tapprend ~ dZpanner vite sans sactifie rla sZcuritZ.

¥ Avant toute action, Coupe d'abord l'alimentation , consigne la zone et
protege-toi.

¥ Pour I'Zlectrique, vZrifie tension, fusibles, relai s, Zcoutes bruits et
surveille I'’Zchauffement des moteurs ou pompes.

¥ C™tZ eau, contr™le filtres, vannes, fuites et utili  se un journal d'alarme
dZtaillZ pour repZrer les problemes rZcurrents.

¥ Suis la checklist : sZcuriser, diagnostiquer, inter venir, tester, puis

appliquer une remise en service progressive avec mesures tracZes.
Une bonne trasabilitZ des interventions et le respe ct systZmatique de ces Ztapes te
permettent de rZduire les pannes rZpZtitives tout e n protZgeant l'installation et les

poissons.
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